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ПЕРЕДМОВА 

 

Згідно розроблених Міністерством освіти і науки України концептуальних засад 

державної політики щодо розвитку англійської мови у сфері вищої освіти випускники закладів 

вищої освіти повинні володіти англійською мовою на рівні, який дозволить їм брати 

повноцінну участь у освітньому та професійному житті як на національному, так і на 

міжнародному рівнях.  

Задекларована у концептуальних засадах мета вимагає створення у закладах вищої 

освіти умов, які дозволяють сформувати потрібні студентам навички і вміння, зокрема шляхом 

застосування інноваційних форм і методів навчання, використання якісних комунікативно-

спрямованих навчально-методичних матеріалів. Важливе місце серед останніх належить 

перекладним термінологічним словникам, адже спеціалісти, які бажають читати спеціальну 

літературу англійською мовою, робити і розуміти усні повідомлення професійного змісту, 

брати участь у дискусіях і обговореннях проблем за напрямом своєї діяльності, готувати 

письмові повідомлення професійного характеру повинні володіти достатнім термінологічним 

словниковим запасом зі своєї галузі знань.  

Пропонований словник покликаний репрезентувати мінімум спеціальної лексики, 

необхідної фахівцям у галузі психології, які використовують англійську мову для здійснення 

міжкультурного професійного спілкування. Його адресатом є насамперед студенти першого 

(бакалаврського) та другого (магістерського) рівнів закладів вищої освіти спеціальності 053 

Психологія. Проте він стане у пригоді аспірантам, науковцям, психологам-практикам, а також 

усім, хто цікавиться проблемами психології. 

Головною особливістю словника є його текстоорієнтований характер. На відміну від 

інших схожих видань словник укладено не на основі наявних лексикографічних джерел, а 

шляхом суцільної вибірки термінів із новітніх англомовних навчально-методичних матеріалів 

із вступу до спеціальності «Психологія» для університетів, розміщених в інтернеті у вільному 

доступі, зокрема Introduction to Psychology [https://courses.lumenlearning.com/waymaker-

psychology/], Introduction to Psychology [https://open.lib.umn.edu/intropsyc/], Introduction to 

Psychology: 1st Canadian Edition [https://opentextbc.ca/introductiontopsychology/], Introduction to 

Psychology [https://openpress.usask.ca/introductiontopsychology/]. Відповідно до рекомендацій 

Американської психологічної асоціації1 щодо змісту курсу «Психологія: вступ до 

спеціальності» словник містить переклад спеціальної лексики із таких галузей психологічної 

науки: біопсихологія, когнітивна психологія, вікова психологія, соціальна психологія, 

психологія особистості, психологія психічного і фізичного здоров’я.  
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Ще одна відмінність пропонованого словника від переважної більшості інших схожих 

праць полягає у наявності в його словниковому реєстрі термінів із суміжних з психологією 

наук, таких як філософія, фізіологія, медицина, математика тощо. Хоча вказані терміни не 

входять до власне психологічної терміносистеми, вони є невід’ємною частиною наукового 

психологічного дискурсу, тому потрібно мати принаймні загальне уявлення про їхнє значення, 

для того щоб бути повноправним учасником професійного діалогу з зарубіжними колегами. 

Третя особливість словника полягає в тому, що він містить загальновживану лексику, 

яка широко вживається в англійському науковому психологічному дискурсі.  

На думку укладача, обраний спосіб укладання словникового реєстру словника дозволив 

виділити базовий мінімум найсучаснішої спеціальної психологічної лексики адекватного 

обсягу і повноти, який стане для користувачів надійним орієнтиром у англомовній 

терміносистемі обраної ними спеціальності і міцною базою для подальшого розширення і 

удосконалення їхнього англомовного науково-понятійного апарату. Також, використаний 

підхід значно спростить роботу користувача над своїм спеціальним словниковим запасом, 

звільнивши його від необхідності звертатися до довідників з інших наукових галузей чи 

з’ясовувати спеціальне значення загальновживаної лексики за допомогою універсальних 

словників.  

Відібрані лексичні одиниці включають прості і складні терміни, термінологічні 

сполучення, абревіатури і власні імена. Загальний обсяг словника – понад 1700 реєстрових 

слів. Він також містить перелік понад 100 абревіатур із галузі психології з їхнім 

розшифруванням і перекладом на українську мову та понад 130 власних імен відомих 

психологів і спеціалістів інших галузей, які зробили вагомий внесок у розвиток психологічної 

науки, з їхньою нормативною передачею українською мовою. Персоналії супроводжуються 

інформацією про їхню спеціалізацію і галузі наукових досліджень. 

Спрямованість словника на оптимізацію формування спеціального лексичного запасу з 

психології пояснює вибір абетково-гніздової системи розміщення лексичних одиниць. Хоча 

абетково-гніздовий спосіб дещо утруднює пошук потрібних лексичних одиниць, він 

відображає їх зв’язок у описуваній терміносистемі і завдяки цьому полегшує оволодіння нею. 

За функцією словник належить до видань інвентаризаційного типу, тому за наявності в 

українському психологічному дискурсі кількох відповідників англомовного терміна в 

словнику наведено всі ці відповідники. Це дозволяє ознайомити користувача з різними 

варіантами трактування і перекладу різних термінів. 
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Структура словника включає наступні елементи: передмову, рекомендації щодо 

користування словником, список лексикографічних джерел, двомовний словник спеціальної 

лексики, словник власних імен і словник абревіатур. 

Укладач глибоко вдячна рецензентам, а також членам науково-методичної ради КНЛУ, 

зокрема доктору філологічних наук, професору, професору кафедри англійської філології і 

філософії мови, декану факультету германської філології і перекладу Я. В. Гнєзділовій, за 

цінні зауваження і поради, які сприяли вдосконаленню словника. 

Укладач сподівається, що пропонований словник стане у пригоді широкому колу 

користувачів, і буде вдячна тим із них, хто виявить бажання поділитися враженнями про 

переваги і недоліки видання і висловить зауваження і рекомендації, які допоможуть 

вдосконалити його.  

_________________________ 

1Gurung, R. A. R., Hackathorn, J., Enns, C., Frantz, S., Cacioppo, J. T., Loop, T., & Freeman, J. E. (2016). 

Strengthening introductory psychology: A new model for teaching the introductory course. American Psychologist, 71(2), 

112–124. https://doi.org/10.1037/a0040012  
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ЯК КОРИСТУВАТИСЯ СЛОВНИКОМ 

 

Словник укладено за абетково-гніздовою системою. Реєстр словника складають 

однослівні терміни та ключові слова термінів-словосполучень. Усі реєстрові слова, у тому 

числі й ті, які пишуться через дефіс, розташовані у словнику в абетковому порядку. Англійські 

слова подано напівжирним шрифтом, а їхні українськомовні еквіваленти – звичайним. 

Кожне реєстрове слово подано з позначкою про частину мови: n – іменник, pron – 

займенник, v – дієслово, adj – прикметник, adv – прислівник. Якщо граматичні форми слова 

утворюються не за правилами, їх наведено в круглих дужках після вказівки на частину мови. 

Множину іменників, що утворюється не за правилами, включено до реєстру словника і 

супроводжено позначкою pl і відсилкою до їхніх вихідних форм.  

Якщо реєстрове слово, яке є ключовим словом терміна-словосполучення, за своїми 

значеннями не відповідає тематиці словника, воно подається без перекладу і після нього 

ставиться двокрапка, за якою слідує термін-словосполучення. 

Терміни-словосполучення з однаковим ключовим словом зведені у гнізда, кожне з яких 

містить базове слово і словосполучення з ним. Зону термінів-словосполучень зсунуто вправо 

відносно ключового слова. Словосполучення подано напівжирним курсивом і розміщено в 

абетковому порядку. Словосполучення розділені знаком (̵). Всередині зони термінів-

словосполучень можуть знаходитись гнізда нижчого рівня, які зсунуто ще далі вправо 

відносно ключового словосполучення. Словосполучення в гніздах нижчого рівня розділені 

знаком (○). 

Наявність у статті знака ∆ свідчить про те, що заголовне слово статті вживається у 

термінах-словосполученнях, які вміщено у статтях із заголовними словами, наведеними після 

знака ∆. 

Якщо слово або одне з його значень є лише орфографічним варіантом іншого або 

співпадає з ним за значенням, воно подається з посиланням (=) на інше слово або на одне зі 

значень іншого слова.  

У перекладах застосовано такі розділові знаки: близькі значення відокремлюються одне 

від одного комою, більші віддалені – крапкою з комою, різні значення – цифрами. Окремі 

переклади супроводжено уточненнями або поясненнями, які подано курсивом у дужках.  

Термінологічні скорочення і власні імена подано в окремих розділах словника у вигляді 

переліків, розташованих у абетковому порядку.  
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АНГЛІЙСЬКА АБЕТКА 

 

Aa 

 

Bb 

 

Cc 

 

Dd 

 

Ee 

 

Ff 

 

Gg 

 

Hh 

 

Ii 

 

Jj 

 

Kk 

 

Ll 

 

Mm 

 

Nn 

 

Oo 

 

Pp 

 

Qq 

 

Rr 

 

Ss 

 

Tt 

 

Uu 

 

 Vv 

 

Ww 

 

Xx 

 

Yy 

 

Zz 
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A 

 
ability n 

- cognitive abilities 

- intellectual abilities 

- mental abilities 

- problem-solving abilities 

- verbal abilities 

- sensory abilities 

- spatial abilities 

- thinking abilities 

abnormal adj ∆ behavior, feeling, psychology, 

thought 

abnormality n 

- brain abnormality 

- hypothalamic abnormality 

- neurological abnormality 

- speech and language abnormalities 

absenteeism n 

absent-minded adj 

absentmindedness n 

abstract adj ∆ concept, thinking, thought 

abstracted adj  

abstractedness n 

abstractness n 

abuse n 

- alcohol abuse 

- caffeine abuse 

- drug abuse 

 

- physical abuse 

o childhood physical abuse 

 

- verbal abuse 

- substance abuse 

 

abuse v 

- abuse alcohol 

- abuse drugs  

 

accelerated adj 

- accelerated heart rate 

acceptance n 

accepting adj 

accessibility n 

accessible adj ∆ information 

accident n 

- life-threatening accident 

 

accommodation n 

acetylcholine n 

здібність 

- когнітивні здібності 

- інтелектуальні здібності 

- розумові здібності 

- здатність до вирішення проблем 

- вербальні здібності 

- сенсорні здібності 

- просторові здібності 

- розумові здібності 

аномальний, патологічний 

 

аномалія, порушення, розлад 

- аномалія мозку 

- гіпоталамічний розлад 

- неврологічний розлад 

- порушення мовлення і мови 

відсутність на роботі або у школі 

неуважний, розсіяний, забудькуватий 

неуважність 

абстрактний 

неуважний, заглиблений у думки 

неуважність 

абстрактість 

зловживання 

- зловживання алкоголем 

- зловживання кофеїном 

- зловживання лікарськими засобами, 

зловживання наркотиками 

- фізичне насильство 

o фізичне насильство у 

дитинстві 

- словесна образа 

- зловживання психоактивними 

речовинами 

зловживати 

- зловживати алкоголем 

- зловживати лікарськими засобами, 

зловживати наркотиками 

прискорений 

- прискорене серцебиття 

прийняття 

толерантний, доброзичливий 

доступність 

1. доступний 2. податливий 

нещасний випадок, аварія 

- загрозливий для життя нещасний 

випадок 

акомодація 

ацетилхолін 
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achievement n 

- academic achievement 

- identity achievement 

acid n 

- deoxyribonucleic acid  

acoustic adj ∆ encoding 

acquire v 

 

- acquire a language 

acquisition n 

- language acquisition 

acrophobia n 

act n 

- mental act 

action n 

activation n 

- parasympathetic activation 

- spreading activation 

- sympathetic activation 

active adj ∆ listening 

activity n 

- brain wave activity  

o alpha brain wave activity 

o beta brain wave activity 

o theta brain wave activity 

- electrical activity 

o brain’s electrical activity 

 

- goal-oriented activity 

- mental activity 

- motor activity 

- neural activity 

- neuromuscular activity 

- neurotransmitter activity 

- occupational activities 

- physical activity 

- social activities 

adaptation n 

- sensory adaptation 

addict n 

 

addictive adj ∆ behavior, disorder 

adenosine n 

adolescence n 

adolescent n 

adoptee n 

 

adrenal adj ∆ gland 

adrenaline n 

adrenarche n 

 

1. досягнення 2. успішність 

- академічна успішність 

- досягнення ідентичності 

кислота 

- дезоксирибонуклеїнова кислота 

акустичний 

1. набувати, набути 2. оволодівати, 

оволодіти; опановувати, опанувати 

- оволодіти мовою, опанувати мову 

1. опанування, оволодіння 2. придбання 

- оволодіння мовою, опанування мови 

акрофобія, страх висоти 

дія, акт, вчинок 

- розумова дія 

1. дія 2. діяльність 3. дія, вплив 

активація, активування 

- парасимпатична активація 

- активація, що розповсюджується 

- симпатична активація 

діяльний, активний, жвавий 

1. діяльність 2. активність 

- хвильова активність мозку 

o альфа-активність мозку 

o бета-активність мозку 

o тета-активність мозку 

- електрична активність 

o електрична активність 

головного мозку 

- цілеспрямована діяльність 

- розумова діяльність 

- рухова активність 

- нейронна активність 

- нейром’язова активність 

- активність нейромедіатора 

- професійна діяльність 

- фізична активність 

- соціальна активність 

адаптація 

- сенсорна адаптація 

людина із залежністю, наркоман, 

токсикоман 

що викликає звикання, залежність 

аденозин 

підлітковий вік 

підліток 

усиновлений, приймак, приймачка, 

прийомний син, прийомна дочка 

наднирковий 

адреналін 

1. передчасне статеве дозрівання 2. статеве 

дозрівання 
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adult n 

 

adulthood n 

- early adulthood = emerging adulthood 

= young adulthood 

- emerging adulthood = early adulthood 

= young adulthood 

- late adulthood 

- middle adulthood 

 

- young adulthood = early adulthood = 

emerging adulthood 

adventurous adj 

 

adversity n 

 

- childhood adversity 

aerophobia n 

affect n 

- flat affect 

- inappropriate affect 

 

- negative affect 

 

- positive affect 

 

affection n 

- interpersonal affection 

affective adj ∆ aggression, component, 

disorder, state 

affectivity n 

- negative affectivity 

afferent adj ∆ neuron 

affiliation n 

afterimage n 

 

age n ∆ group 

- mental age 

- middle age 

- school age 

ageism n 

agent n 

- anti-anxiety agent 

- pharmaceutical agent 

o CBT-enhancing 

pharmaceutical agents 

 

aggression n 

- affective aggression 

- hostile aggression 

- human aggression 

доросла людина, повнолітня людина, зріла 

людина 

дорослість, повноліття, зрілість 

- рання дорослість, ранній дорослий 

вік 

- рання дорослість, ранній дорослий 

вік 

- пізня дорослість, пізній дорослий вік 

- середня дорослість, середній 

дорослий вік 

- рання дорослість, ранній дорослий 

вік 

1. сміливий, відчайдушний 2. заповзятливий 

3. небезпечний, ризикований 

несприятливі обставини, несприятливий 

фактор 

- несприятливий фактор у дитинстві 

аерофобія 

1. емоційна реакція 2. афект 

- сплощена емоційна реакція 

- неадекватний афект, неадекватна 

емоційна реакція 

- негативні емоції, негативний 

емоційний стан 

- позитивні емоції, позитивний 

емоційний стан 

прихильність 

- міжособистісна прихильність 

афективний 

 

1. афективність 2. збудливість 

- негативна афективність 

аферентний 

1. афіліація 2. приналежність 

1. послідовний образ 2. негативний 

послідовний образ 

вік 

- розумовий вік 

- середній вік 

- шкільний вік 

дискримінація за віком, ейджизм  

речовина, препарат, засіб 

- протитривожний засіб 

- фармацевтичний засіб 

o фармацевтичний засіб для 

підвищення ефективності 

КПТ 

1. агресивність 2. агресія 

- афективна агресія 

- ворожа агресія 

- людська агресія 
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- instrumental aggression 

- nonphysical aggression 

 

- physical aggression 

- proactive aggression 

- verbal aggression 

aggressive adj ∆ drive, urge 

aggressiveness n 

aging n 

- positive aging 

agitation n 

 

- extreme agitation 

- psychomotor agitation 

agonist n 

agoraphobia n 

agreeable adj 

agreeableness n 

aid n 

- memory aid 

 

alert adj 

 

alertness n 

 

- decreased alertness 

algorithm n 

allele n 

- dominant allele 

- recessive allele 

alleviate v 

 

- alleviate symptoms 

alliance n 

- therapeutic alliance 

all-or-none adj ∆ phenomenon 

alogia n 

altruism n 

- reciprocal altruism 

altruistic adj 

ambiguity n 

- role ambiguity 

ambiguous adj ∆ image, stimulus 

 

ambitious adj 

amnesia n 

- anterograde amnesia 

- dissociative amnesia 

- retrograde amnesia 

amphetamine n 

amplitude n 

- інструментальна агресія  

- нефізична агресія, агресія без 

застосування фізичної сили 

- фізична агресія 

- проактивна агресія 

- вербальна агресія 

агресивний 

агресивність 

старіння 

- позитивне старіння 

1. тривожне збудження 2. хвилювання, 

тривога 

- надзвичайне збудження 

- психомоторне збудження 

агоніст 

агорафобія 

приємний 

приємність 

допоміжний засіб 

- допоміжний засіб для полегшення 

запам’ятовування 

1. насторожений, пильний 2. проворний, 

жвавий, меткий 

1. пильність, настороженість, чуйність 2. 

проворність, жвавість 

- знижена чуйність 

алгоритм 

алель 

- домінантний алель 

- рецесивний алель 

1. полегшувати, пом’якшувати 2. частково 

знімати 

- частково знімати симптоми 

союз, об’єднання 

- терапевтичний союз 

категоричний, безкомпромісний 

алогія, бідність мовлення 

альтруїзм 

- взаємний альтруїзм 

альтруїстичний 

1. двозначність 2. невизначеність, неясність 

- рольова невизначеність 

1. двозначний 2. неясний, невизначений, 

непевний, сумнівний 

цілеспрямований, енергійний, честолюбний 

амнезія 

- антероградна амнезія 

- дисоціативна амнезія 

- ретроградна амнезія 

амфетамін 

амплітуда 



13 

 

- high amplitude 

amygdala n 

anal adj ∆ personality, stage 

analgesia n 

- congenital analgesia 

analysis n 

- cost-benefit analysis 

 

- dream analysis 

- job analysis 

analyst n 

- personnel analyst 

analytical adj ∆ intelligence, psychology 

androgen n 

androgynous adj 

anesthetic n 

anger n 

- inappropriate anger 

- intense anger 

anhedonia n 

anima n 

animal n ∆ research, species 

- the human animal 

- nonhuman animal 

animus n 

anorexia n 

- anorexia nervosa 

antabuse n 

antagonist n 

anticonvulsant n 

antidepressant n 

antipsychotic n 

- atypical antipsychotic 

antisocial adj ∆ behavior, disorder 

anvil n 

anxiety n 

- basic anxiety 

- castration anxiety 

- social anxiety 

- stranger anxiety 

- unconscious anxiety 

anxious adj ∆ attachment, behavior 

anxiousness n 

apathy n 

apnea n 

- sleep apnea 

o central sleep apnea 

o obstructive sleep apnea  

applicant n 

- female applicant 

- male applicant 

- велика амплітуда 

мигдалина, мигдалеподібне тіло, амігдала 

анальний, задньопрохідний 

нечутливість до болю 

- природжена нечутливість до болю 

аналіз 

- аналіз з точки зору співвідношення 

витрат і зиску 

- аналіз сновидінь 

- аналіз специфіки роботи 

аналітик 

- кадровий аналітик 

аналітичний 

андроген 

адрогенний 

анестезуючий засіб, знеболювальний засіб 

гнів, лютість 

- неадекватний гнів, недоречний гнів 

- сильний гнів 

ангедонія 

аніма 

тварина 

- люди 

- тварина 

анімус 

анорексія 

- нервова анорексія 

антабус 

антагоніст 

протисудорожний засіб 

антидепресант 

антипсихотик 

- нетиповий антипсихотик 

асоціальний 

коваделко (слухова кісточка) 

1. тривога 2. тривожність 

- базальна тривога 

- кастраційна тривога 

- соціальна тривожність 

- страх перед незнайомими людьми 

- неусвідомлювана тривога 

стурбований, стривожений, занепокоєний 

тривожність 

апатія, байдужість 

апное, зупинка дихання під час сну 

- апное сну 

o центральне апное сну 

o обструктивне апное сну 

1. прохач 2. претендент, кандидат 

- жінка-прохач 

- чоловік-прохач 
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- normal-weight applicant 

- obese applicant 

applied adj ∆ research 

appraisal n 

- cognitive appraisal 

- performance appraisal 

- primary appraisal 

- psychological appraisal 

- secondary appraisal 

- 360-degree feedback appraisal 

 

apprehension n 

 

 

apprehensive adj 

 

 

approach n 

- behaviorist approach 

- combined approach 

- cultural-comparative approach 

- dispositional approach 

- normative approach 

- psychotherapeutic approach 

arachnophobia n 

archetype n 

- universal archetype 

area n 

- brain area 

- Broca’s area 

- medial preoptic area 

- ventral tegmental area  

- Wernicke’s area 

arousal n 

- arousal: cost-reward model 

 

- emotional arousal 

- optimal arousal 

 

- physiological arousal 

- sympathetic arousal 

arrogant adj 

artifact n 

asociality n 

assault n 

- physical assault 

- sexual assault 

assertive n 

 

assertiveness n 

 

- прохач із нормальною масою тіла 

- огрядний прохач 

прикладний 

1. оцінка 2. оцінювання 

- когнітивна оцінка 

- оцінка діяльності 

- первинна оцінка 

- психологічна оцінка 

- вторинна оцінка 

- метод всебічного зворотного зв’язку, 

метод 360 градусів 

1. побоювання, страх, тяжкі передчуття 2. 

розуміння; здатність схоплювати; 

сприйнятливість, кмітливість 

1. сповнений передчуттів, сповнений 

побоювань 2. кмітливий, тямкий, 

сприйнятливий 

підхід 

- біхевіористський підхід 

- комбінований підхід 

- культурно-порівняльний підхід 

- диспозиційний підхід 

- нормативний підхід 

- психотерапевтичний підхід 

арахнофобія 

архетип 

- універсальний архетип 

ділянка, зона 

- ділянка мозку 

- зона Брока 

- медіальна преоптична ділянка 

- вентральна покришкова ділянка 

- зона Верніке 

1. збудження 2. активація 

- модель "збудження: затрати-

винагорода" 

- емоційне збудження 

- оптимальний рівень емоційного 

збудження 

- фізіологічне збудження 

- симпатичне збудження 

зарозумілий, бундючний, пихатий 

артефакт 

відлюдкуватість, нетовариськість 

насильство 

- фізичне насильство 

- сексульне насильство 

1. асертивний 2. наполегливий, упевнений у 

собі, напористий 

1. асертивність 2. наполегливість, 

упевненість у собі, напористість  
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assessment n 

- personality assessment 

- performance assessment 

o employee performance 

assessment 

assessor n 

assignment n 

- random assignment 

 

assimilation n 

association n 

 

- free association  

- implicit association 

 

- subconscious association 

assumption n 

- basic assumption 

astraphobia n 

 

asylum n 

- mental asylum 

atrophy n 

 

- brain atrophy 

attachment n 

- ambivalent attachment 

- anxious-ambivalent attachment 

 

- anxious-avoidant attachment 

- anxious-resistant attachment 

- avoidant attachment 

- disorganized attachment 

- healthy attachment 

- insecure attachment 

- resistant attachment 

- secure attachment 

attack n 

- panic attack 

o recurrent panic attack 

o unexpected panic attack 

attention n 

- visual attention 

attentive adj 

attitude n 

 

- inconsistent attitudes 

- negative attitude 

 

- prejudiced attitude 

attraction n 

оцінювання 

- оцінювання особистості 

- оцінювання діяльності 

o оцінювання діяльності 

працівника 

оцінювач, експерт 

відбір 

- випадковий відбір, випадковий 

розподіл 

асиміляція 

1. зв’язок, асоціація 2. пов’язаність, 

зв’язаність 3. товариство, асоціація, спілка 

- вільна асоціація 

- імпліцитна асоціація, неявна 

асоціація 

- підсвідома асоціація 

припущення, вихідне положення 

- основне вихідне положення 

астрафобія, патологічний страх грози, грому 

і блискавки 

1. притулок 2. психіатрічна лікарня 

- психіатрічна лікарня 

1. атрофія; ослаблення 2. притуплення, 

втрата 

- атрофія мозку 

прив’язаність 

- амбівалентна прив’язаність 

- тривожно-амбівалентна 

прив’язаність 

- тривожно-уникаюча прив’язаність 

- тривожно-резистентна прив’язаність 

- уникаюча прив’язаність 

- дезорієнтована прив’язаність 

- здорова прив’язаність 

- ненадійна прив’язаність 

- стійка прив’язаність 

- надійна прив’язаність 

напад, приступ, атака; припадок 

- панічна атака 

o повторювана панічна атака 

o неочікувана панічна атака 

увага 

- зорова увага 

уважний 

1. відношення, ставлення, позиція 2. атитюд 

3. установка 

- суперечливе ставлення 

- негативне ставлення, негативна 

установка 

- упереджене ставлення 

1. атракція 2. привабливість 



16 

 

- emotional attraction 

- interpersonal attraction 

- sexual attraction 

attractive adj 

attractiveness n 

- physical attractiveness 

attribution n 

- causal attribution 

- external attribution 

- global attribution  

- internal attribution  

- specific attribution 

- stable attribution  

- unstable attribution 

attrition n 

atypical adj ∆ antipsychotic 

audible adj ∆ range 

audience n 

audition n 

auditory adj ∆ canal, cell, cortex, 

hallucination, information, learner, localization, 

memory, nerve, pathway, signal, system 

authoritarian adj ∆ parent, style 

authoritarianism n 

authority n 

autism n 

- infantile autism 

autistic adj ∆ child, disorder 

autoethnography n 

autoimmune adj ∆ disease, disorder 

autonomy n 

- group autonomy 

aversive adj ∆ conditioning 

aviophobia n  

avoid v 

avoidance n 

- conflict avoidance 

- threat avoidance 

avolition n 

awareness n 

- cognitive awareness 

 

- conscious awareness 

 

- full awareness 

- reduced sensory awareness 

 

axes n pl від axis  

axis n (pl axes) 

- horizontal axis 

 

- емоційний потяг 

- міжособистісна атракція 

- статевий потяг 

привабливий 

привабливість 

- фізична привабливість 

1. атрибуція 2. приписування, віднесення 

- каузальна атрибуція 

- зовнішня атрибуція 

- загальна атрибуція 

- внутрішня атрибуція 

- специфічна атрибуція 

- стабільна атрибуція 

- нестабільна атрибуція 

відсів  

нетиповий, аномальний 

чутний 

адресат 

слух 

слуховий 

 

 

авторитарний 

авторитарність 

1. авторитет 2. влада 

аутизм 

- дитячий аутизм 

аутистичний, що страждає на аутизм 

автоетнографія 

автоімунний, аутоімунний 

автономія 

- групова автономія 

аверсивний 

боязнь літати 

уникати, ухилятися 

уникнення, ухилення 

- уникнення конфліктів 

- уникнення небезпеки 

безволля 

сприйняття, усвідомлення 

- когнітивне сприйняття, когнітивне 

розуміння 

- свідоме сприйняття, свідоме 

розуміння 

- повне усвідомлення 

- сенсорне сприйняття 

o знижене сенсорне сприйняття 

 

вісь 

- горизонтальна вісь 
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- hypothalamic-pituitary-adrenal axis 

 

- vertical axis 

axon n 

- гіпоталамо-гіпофізарно-надниркова 

вісь 

- вертикальна вісь 

аксон 

 

B 

 
babble v 

babbling n 

balance n 

 

- work-family balance 

barbiturate n 

bargaining n 

base adj 

base n 

- secure base 

basic adj ∆ anxiety, assumption, need, 

research, unit 

behavior n 

- abnormal behavior 

 

- acceptable behavior 

- adaptive behavior 

- addictive behavior 

- antisocial behavior 

- anxious behavior 

- binge eating behavior 

 

 

- bizarre behavior 

 

- catatonic behavior 

- conscious behavior 

- destructive behavior 

- deviant behavior 

- discriminatory behavior 

- disorganized behavior 

o grossly disorganized behavior 

 

- disruptive behavior 

- dramatic behavior 

 

- drug-seeking behavior 

o compulsive drug-seeking 

behavior 

- dysfunctional behavior 

- eating behavior = feeding behavior 

- eccentric behavior 

- emotional behavior 

- erratic behavior 

лепетати 

лепет, лопотання 

1. рівновага 2. пропорційність, гармонійне 

поєднання 

- баланс "робота − сім’я" 

барбітурат 

торг 

основний, базовий, фундаментальний 

основа, базис, база 

- безпечна основа, безпечна "база" 

1. основний, головний 2. елементарний, 

початковий 

1. поведінка 2. вчинок 

- аномальна поведінка; поведінка, що 

відхиляється від норми 

- прийнятна поведінка 

- адаптивна поведінка 

- адиктивна поведінка 

- антисоціальна поведінка 

- неспокійна поведінка 

- нападоподібне переїдання, 

компульсивне переїдання, напади 

переїдання 

- дивна поведінка, незрозуміла 

поведінка 

- кататонічна поведінка 

- свідома поведінка 

- деструктивна поведінка 

- девіантна поведінка 

- дискримінаційна поведінка 

- дезорганізована поведінка 

o занадто дезорганізована 

поведінка 

- деструктивна поведінка 

- театральна поведінка, неприродна 

поведінка 

- спроба дістати наркотики 

o компульсивна спроба дістати 

наркотики 

- дисфункціональна поведінка 

- харчова поведінка 

- ексцентрична поведінка 

- емоційна поведінка 

- безглузда поведінка 
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- fearful behavior 

- feeding behavior = eating behavior 

- group behavior 

- habitual behavior 

- helping behavior 

- human behavior 

- hyperactive behavior 

- impulsive behavior 

- inappropriate behavior 

- innate behavior 

- instinctive behavior 

- intimidating behavior 

- learned behavior 

- maladaptive behavior 

- motivated behavior 

- motor behavior 

o abnormal motor behavior 

 

o disorganized motor behavior 

 

- nonacceptable behavior 

- nonverbal behavior 

- normal behavior 

- observable behavior 

- odd behavior 

 

- positive behavior 

- prosocial behavior 

- protective behavior 

o unconscious protective 

behavior 

- reckless behavior 

- repetitive behavior 

- risky behavior 

- safety behavior 

- self-defeating behavior 

- self-destructive behavior 

- sexual behavior 

- situational behavior 

- social behavior 

o appropriate social behavior 

- solitary behavior 

- unacceptable behavior 

o socially unacceptable behavior 

 

- undesirable behavior 

- unlearned behavior 

- unpredictable behavior 

behavioral adj ∆ component, disorder, 

genetics, inhibition, learning, neuroscience, 

- боязка поведінка 

- харчова поведінка 

- групова поведінка 

- звична поведінка 

- допомагаюча поведінка 

- людська поведінка 

- гіперактивна поведінка 

- імпульсивна поведінка 

- некоректна поведінка 

- вроджена поведінка 

- інстинктивна поведінка 

- застрашлива поведінка 

- завчена поведінка, набута поведінка 

- неадаптивна поведінка 

- мотивована поведінка 

- моторна поведінка 

o анормальна моторна 

поведінка 

o дезорганізована моторна 

поведінка 

- неприйнятна поведінка 

- невербальна поведінка 

- нормальна поведінка 

- спостережувана поведінка 

- дивна поведінка, незрозуміла 

поведінка 

- позитивна поведінка 

- просоціальна поведінка 

- захисна поведінка 

o несвідома захисна поведінка 

 

- нерозсудлива поведінка 

- повторювана поведінка 

- ризикована поведінка 

- безпечна поведінка 

- мазохістична поведінка 

- саморуйнівна поведінка 

- сексуальна поведінка 

- ситуативна поведінка 

- соціальна поведінка 

o коректна соціальна поведінка 

- схильність до усамітнення 

- неприйнятна поведінка 

o соціально неприйнятна 

поведінка 

- небажана поведінка 

- вроджена поведінка 

- непередбачувана поведінка 

поведінковий 
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problem, psychology, response, strategy, 

therapist, therapy 

behaviorism n 

- radical behaviorism 

behaviorist n 

belief n 

 

- illogical belief 

- irrational belief 

- logical belief 

- negative belief  

- prejudiced belief 

- rational belief 

- religious belief 

- spiritual belief 

- stereotypic belief 

belonging n 

benzodiazepine n 

bereavement n 

- normal bereavement 

 

beta-endorphin n 

bias n 

- actor-observer bias 

- anchoring bias 

- cognitive bias 

- confirmation bias 

- experimenter bias 

 

- hindsight bias 

 

 

- in-group bias 

- intergroup bias 

- observer bias 

- representative bias 

 

- researcher bias 

- self-serving bias 

 

 

 

binocular adj ∆ cue, disparity, vision 

biofeedback n 

biological adj ∆ child, clock, component, 

determinism, mechanism, milestone, mother, 

motive, perspective, predisposition, 

psychology, rhythm, sex, treatment 

biopsychology n 

bipolar adj ∆ disorder 

bisexual adj 

 

 

біхевіоризм 

- радикальний біхевіоризм 

біхевіорист 

1. віра 2. вірування 3. переконання 4. думка, 

погляд 

- алогічна думка 

- ірраціональне переконання 

- логічна думка 

- негативна думка 

- упереджена думка 

- раціональне переконання 

- релігійне вірування 

- духовне переконання 

- стереотипне переконання 

приналежність 

бензодіазепін 

переживання тяжкої втрати 

- нормальне переживання тяжкої 

втрати 

бета-ендорфін 

1. упередження 2. упередженість, схильність 

- асиметрія "учасник-спостерігач" 

- ефект якоріння 

- когнітивне упередження 

- упередження підтвердження 

- необ’єктивність експериментатора, 

упередженість експериментатора 

- ретроспективне 

перекручування/перекручення, ефект 

"Я так і знав!" 

- внутрішньогрупове упередження 

- міжгрупове упередження 

- упередженість спостерігача 

- упередження репрезентативності, 

ефект репрезентативності 

- упередженість дослідника 

- упередження на користь свого "Я", 

упередження на свою користь, 

необ’єктивність по відношенню до 

себе 

бінокулярний 

біологічний зворотний зв’язок 

біологічний 

 

 

 

біопсихологія 

біполярний 

бісексуальний 
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bitter adj 

blind adj ∆ experiment, spot 

- congenitally blind 

blindness n 

- choice blindness 

- color blindness 

 

- inattentional blindness 

 

blindsight n 

blirtatiousness n 

blocking n 

bloodstream n 

boisterous adj 

bold adj 

 

boldness n 

 

- social boldness 

bond n 

- attachment bond 

 

o parent and infant attachment 

bonds 

borderline adj ∆ disorder 

boredom n 

box n 

- black box  

- Skinner box  

brain n 

- human brain 

- primate brain 

- split brain 

brainstem n 

branching n 

- dendritic branching 

brazen adj 

bruxism n 

bud n 

- taste bud 

bulb n 

- olfactory bulb 

bulimia n 

- bulimia nervosa 

bully n 

bullying n 

burnout n 

- job burnout 

button n 

- terminal button 

bystander n 

гіркий 

сліпий 

- сліпий від народження 

сліпота 

- сліпота до вибору 

- барвосліпота, колірна сліпота, 

дальтонізм 

- перцептивна сліпота, сліпота через 

неуважність 

псевдосліпота, зряча сліпота 

балакучість 

блокування 

кровотік 

галасливий, крикливий 

1. хоробрий, сміливий 2. зухвалий, 

нахабний 3. самовпевнений 

1. сміливість 2. зухвалість, нахабність 3. 

самовпевненість 

- соціальна сміливість 

зв’язок 

- прихильність, тісний емоційний 

зв’язок 

o тісний емоційний зв’язок 

матері/батька з немовлям 

проміжний, що на межі 

нудьга 

коробка, ящик, скриня 

- чорний ящик 

- камера Скіннера 

мозок 

- людський мозок 

- мозок примата 

- розщеплений мозок 

стовбур мозку, стовбур головного мозку 

галуження, розгалужування, розгалуження 

- дендритне розгалуження 

безсоромний, нахабний 

бруксизм (скрегіт зубами) 

брунька 

- смакова брунька 

цибулина 

- нюхова цибулина 

булімія 

- нервова булімія 

хуліган, задирака 

булінг, цькування 

вигоряння 

- професійне вигоряння 

кнопка; те, що має форму кнопки 

- кінцева бляшка 

свідок, байдужий спостерігач, очевидець 
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C 

 
caffeine n 

calm adj 

callosum: 

- corpus callosum  

canal n 

- auditory canal 

 

 

- horizontal canal 

- posterior canal 

- semicircular canal 

- superior canal 

capability n 

capacity n 

- capacity of short-term memory 

card n 

- inkblot card 

cardiovascular adj ∆ disorder 

care n 

- prenatal care 

carefree adj 

caregiver n 

careless adj 

 

caring adj 

casual adj 

cataplexy n 

catatonia n 

categorization n 

category n 

catharsis n 

cathinone n 

cavity n 

- nasal cavity 

cautiousness n 

cell n 

- brain cell 

- ganglion cell 

o retinal ganglion cell 

- glial cell 

- hair cell 

o inner hair cell 

o outer hair cell 

- nerve cell 

- photoreceptor cell 

- receptor cell 

o auditory receptor cell 

o olfactory receptor cell 

кофеїн 

мирний, спокійний 

 

мозолисте тіло 

прохід, отвір, канал 

- зовнішній слуховий прохід, 

зовнішній слуховий хід, зовнішній 

слуховий канал 

- горизонтальний канал 

- задній канал 

- півколовий канал 

- верхній канал 

здібність, здатність, обдарованість 

1. обсяг 2. здібність, здатність 

- обсяг короткочасної пам’яті 

картка 

- картка з чорнильною плямою 

серцево-судинний 

турбота, піклування 

- спостереження за вагітною жінкою 

безтурботний 

доглядач, доглядачка 

1. недбалий, неуважний 2. безтурботний, 

легковажний  

дбайливий, небайдужий, уважний 

недбалий, несерйозний 

катаплексія 

кататонія, ступор 

категоризація 

категорія, розряд, клас 

катарсис 

катінон 

порожнина 

- носова порожнина 

обережність, обачність 

клітина 

- мозкова клітина 

- гангліонарна клітина 

o гангліонарна клітина сітківки 

- гліозна клітина 

- волоскова клітина 

o внутрішня волоскова клітина 

o зовнішня волоскова клітина 

- нервова клітина 

- фоторецепторна клітина 

- рецепторна клітина 

o слухова рецепторна клітина 

o нюхова рецепторна клітина 
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- sensory cell 

 

central adj ∆ apnea, nucleus, sulcus, system, 

tendency, trait 

cerebella n pl від cerebellum 

cerebellum n (pl cerebellums або cerebella) 

cerebral adj ∆ cortex 

chamber n 

- operant conditioning chamber  

change n 

- attitude change 

character n 

characteristic n 

- personality characteristics 

 

o disease-prone personality 

characteristics 

- immutable characteristics 

- sexual characteristics 

o primary sexual characteristics 

o secondary sexual 

characteristics 

charge n 

- negative charge 

checklist n 

chemical adj ∆ imbalance, receptor, sense 

chemistry n 

chemoreceptor n 

chiasm n 

- optic chiasm 

 

child n (pl children) 

- adopted child 

 

- autistic child 

- biological child 

- different-aged children 

- dyslexic child 

- egocentric child 

- hyperactive child 

- preschool child = preschool-age child 

- preschool-age child = preschool child 

- similarly aged children 

- unrelated children 

childhood n 

- early childhood 

- late childhood 

- middle childhood 

chill n 

choice n 

- free choice 

- сенсорний нейрон, рецепторний 

нейрон 

центральний 

 

 

мозочок 

церебральний 

камера 

- камера оперантного обумовлення  

зміна 

- зміна установки 

характер 

особливість, властивість, характеристика 

- особистісні особливості, особливості 

особистості 

o особистісні особливості, що 

детермінують захворювання 

- незмінні характеристики 

- статеві ознаки 

o первинні статеві ознаки 

o вторинні статеві ознаки 

 

заряд 

- негативний заряд 

контрольний перелік, контрольний список 

хімічний 

хімія 

хеморецептор 

перехрест, хіазма 

- хіазма, зоровий перехрест, перехрест 

зорових нервів 

дитина 

- годованець, годованка, приймак, 

приймачка, прийомна дитина 

- дитина-аутист, аутистична дитина 

- біологічна дитина 

- діти різного віку 

- дитина з дислексією 

- егоцентрична дитина 

- гіперактивна дитина 

- дитина дошкільного віку 

- дитина дошкільного віку 

- діти одного віку 

- діти, що не є кревними родичами 

дитинство, дитячий вік 

- раннє дитинство 

- пізнє дитинство 

- середнє дитинство 

байдужий, бездушний, черствий 

вибір 

- свобода вибору 
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choleric adj ∆ person, temperament 

chromosome n 

chronic adj ∆ insomnia, state, stress, stressor  

chronotype n 

chunk n 

chunk v 

chunking n 

circadian adj ∆ cycle, mechanism, rhythm 

circle n 

- Titchener circles = Ebbighaus illusion 

cisgender adj 

cisgender n 

classify v 

сlaustrophobia n 

cleft n 

- synaptic cleft  

client n 

clinic n 

- methadone clinic 

clinical adj ∆ expertise, profile, psychologist, 

psychology, scale, study 

clinician n 

 

clock n 

- biological clock 

- social clock 

closeminded adj 

closemindedness n 

closure n 

cluster n 

cocaine n 

cochlea n (pl cochleas or cochleae) 

cochleae n pl від cochlea 

codeine n 

coefficient n 

- correlation coefficient 

o average correlation coefficient 

o Pearson correlation coefficient 

- heritability coefficient 

cognition n 

- social cognition 

cognitive adj ∆ abilities, appraisal, awareness, 

bias, component, decline, deficit, delay, 

development, disorder, dissonance, distortion, 

empathy, engineering, function, growth, 

impairment, map, milestone, modification, 

neuroscience, process, psychologist, 

psychology, restructuring, script, skill, style, 

symptom, system, technique, theory, therapy, 

vulnerability 

cohesion n 

холеричний, дразливий, жовчний 

хромосома 

1. хронічний 2. постійний 

хронотип 

кусок, шматок, частина 

розбивати на частини 

розбивання / розбиття на частини 

циркадний 

коло 

- кола Титченера 

цисгендерний 

цисгендер 

класифікувати 

клаустрофобія, боязнь замкненого простору 

тріщина, щілина 

- синаптична щілина 

клієнт 

1. клініка, лікарня 2. поліклініка 

- клініка замісної терапії метадоном 

клінічний 

 

клініцист, лікар-клініцист, практикуючий 

лікар 

годинник 

- біологічний годинник 

- "соціальний" годинник 

консервативний 

консервативність 

закриття, завершення 

група, купа, скупчення 

кокаїн 

завитка (внутрішнього вуха) 

 

кодеїн 

коефіцієнт 

- коефіцієнт кореляції 

o середній коефіцієнт кореляції 

o коефіцієнт кореляції Пірсона 

- коефіцієнт успадковуваності 

пізнання 

- соціальне пізнання 

когнітивний 

 

 

 

 

 

 

 

 

зв’язок, згода, згуртованість 
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- group cohesion 

cold adj 

color adj ∆ blindness, test, vision 

collectivism n 

column n 

 

- spinal column 

comforting adj 

commit v 

- commit a crime 

- commit violence  

o commit violence against 

coworkers 

commitment n 

commonsense adj 

 

communicate v 

 

communication n 

 

- intentional communication 

- neural communication 

- neuronal communication 

- pheromonal communication 

- reflexive communication 

comorbid adj ∆ disorder 

- comorbid with each other 

- comorbid with other mental disorders 

 

comorbidity n 

comparative adj ∆ approach, psychology 

competence n = competency 

- cultural competence 

- verbal competences 

competency n = competence  

competent adj 

complex n 

- basolateral complex 

- Electra complex 

- inferiority complex 

- Oedipus complex 

- superiority complex 

compliance n 

component n 

 

- affective component 

- behavioral component 

- biological component 

- cognitive component 

- genetic component 

comprehension n 

- групова згуртованість 

холодний, байдужий, непривітний 

колірний 

колективізм 

1. стовп, стовпчик 2. стовпець, колонка 3. 

стовп, опора 

- хребет, хребетний стовп 

втішний, втішливий 

вчиняти / чинити 

- вчиняти злочин 

- вчиняти насильство 

o вчиняти насильство над 

співпрацівниками 

відданість, вірність 

розважливий, що ґрунтується на здоровому 

глузді 

1. повідомляти 2. передавати 3. спілкуватися 

4. розуміти один одного 

1. передача, повідомлення 2. спілкування, 

зв’язок 3. комунікація, зв’язок  

- інтенціональна комунікація 

- нейронні зв’язки 

- нейронні зв’язки 

- феромонна комунікація 

- рефлексивна комунікація 

супутній 

- що супроводжують один одного 

- що супроводжується іншими 

психічними захворюваннями 

коморбидність  

порівняльний 

1. компетентність 2. здатність 

- культурна компетентність 

- вербальні здібності 

1. компетентність 2. здатність 

компетентний, обізнаний 

комплекс, сукупність 

- базолатеральний комплекс 

- комплекс Електри 

- комплекс неповноцінності 

- Едипів комплекс 

- комплекс переваги, манія величі 

піддатливість, поступливість 

компонент, складова частина, складовий 

елемент 

- емоційна складова 

- поведінкова складова 

- біологічна складова 

- когнітивна складова 

- генетична складова 

розуміння 
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- verbal comprehension 

compulsion n 

compulsive adj 

concept n 

- abstract concept 

- artificial concept 

- concrete concept 

- natural concept 

- time concept 

conception n 

concern n 

 

- empathic concern 

- concern for others 

condition n 

- psychiatric condition 

o serious psychiatric condition 

conditional adj ∆ regard 

conditioning n 

 

 

- aversive conditioning 

- classical conditioning 

- higher-order conditioning 

- operant conditioning 

 

- Pavlovian conditioning 

- second-order conditioning 

conduct v 

- conduct an experiment 

o conduct a scientific experiment  

 

conductance n 

cone n 

confederate n 

 

confidence n 

confident adj 

confidentiality n 

conflict n 

- work-family conflict 

conform v 

conformity n 

- informational conformity 

- normative conformity 

confounding adj ∆ variable 

confrontational adj 

confusion n 

- role confusion 

 

congenital adj ∆ analgesia, deafness 

- розуміння мови 

компульсія 

компульсивний 

поняття 

- абстрактне поняття 

- штучне поняття 

- конкретне поняття 

- природне поняття 

- поняття часу 

зачаття, запліднення 

1. занепокоєність, тривога, турбота, 

хвилювання 2. зацікавленість, інтерес 

- емпатична турбота 

- турбота про інших 

1. стан здоров’я 2. обставини, умови 

- психічний розлад 

o серйозний психічний розлад 

обумовлений 

навчання, обумовлення/обумовлювання, 

зумовлення/зумовлювання, 

вироблення/виробляння умовного рефлексу 

- аверсивне зумовлювання 

- класичне зумовлювання 

- зумовлювання вищого порядку 

- інструментальне зумовлювання, 

оперантне зумовлювання 

- павлівське зумовлювання 

- зумовлювання другого порядку 

проводити 

- проводити експеримент 

o проводити науковий 

експеримент 

1. провідність 2. електропровідність 

колбочка 

підставний "піддослідний" (для впливу на 

реальних піддослідних) 

упевненість 

упевнений 

конфіденційність 

конфлікт 

- конфлікт "робота – сім’я" 

підкорятися 

конформність 

- інформаційна конформність 

- нормативна конформність 

змішувальний, сплутувальний 

схильний до конфронтації 

збентеження, замішання, ніяковість 

- 1. рольова невизначеність 2. рольова 

плутанина 

природжений 
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congenitally adv ∆ blind 

congruence n 

connectedness n 

- social connectedness 

connection n 

conscience n 

conscientious adj 

conscientiousness n 

conscious adj ∆ awareness, behavior, 

motivation, repetition 

conscious n 

consciousness n 

consent n 

- informed consent 

conservation n 

consolidate v 

- consolidate memories 

consolidation n 

- memory consolidation 

conspecific n 

construction n 

 

- memory construction 

consultant n 

consumption n 

- alcohol consumption 

o heavy alcohol consumption 

 

contact n 

- eye contact 

contagion n 

- social contagion 

contempt n 

content n 

- latent content 

- manifest content 

contented adj 

context n 

- social context 

continuation n 

- good continuation = law of continuity 

continuity n 

 

continuous adj ∆ development, reinforcement 

continuum n 

control n 

 

- executive control 

- impulse control 

- internal control 

controlled adj ∆ environment, setting 

від народження 

1. конгруентність 2. відповідність 

1. зв’язність 2. зв’язаність 

- соціальна інтеграція 

зв’язок, поєднання 

совість 

добросовісний, сумлінний 

добросовісність, сумлінність 

1. що усвідомлює 2. свідомий 3. притомний  

 

свідоме 

1. свідомість 2. усвідомлення 3. притомність 

згода 

- інформована згода 

збереження 

консолідувати 

- консолідувати спогади 

консолідація 

- консолідація пам’яті 

родич, тварина того самого виду 

1. конструювання, будування 2. 

конструкція, будова 

- конструювання спогадів 

консультант 

споживання 

- споживання алкоголю 

o надмірне споживання 

алкоголю 

контакт 

- зоровий контакт 

зараження 

- соціальне зараження 

презирство 

зміст  

- латентний зміст 

- маніфестований зміст 

задоволений, вдоволений 

контекст 

- соціальний контекст 

продовження 

- гарне продовження 

1. безперервність, нерозривність, цілісність 

2. послідовність, наступність 

безперервний 

континуум 

1. управління, керування, керівництво 2. 

контроль, влада 

- контроль довільної діяльності 

- контроль над потягами 

- внутрішній локус контролю 

контрольований 
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conventional adj 

convergent adj ∆ thinking, validity 

conversation n 

convulse v 

 

cooing n 

cooperative adj 

coordination n 

- hand-eye coordination 

coping n 

- emotion-focused coping  

- problem-focused coping  

cord n 

- spinal cord 

- umbilical cord 

cornea n 

corpuscle n 

- Meissner corpuscle 

- Pacinian corpuscle 

- Ruffini corpuscle 

correlation n 

 

- illusory correlation 

- negative correlation 

- positive correlation 

correlational adj ∆ research 

cortex n 

- anterior cingulate cortex 

- auditory cortex 

- cerebral cortex 

- gustatory cortex 

- motor cortex  

o primary motor cortex 

- olfactory cortex 

o primary olfactory cortex 

- orbitofrontal cortex 

- prefrontal cortex 

- premotor cortex   

- somatosensory cortex 

- visual cortex 

o primary visual cortex 

cortical adj ∆ region, structure 

cortisol n 

counseling n 

- career counseling 

- marital counseling 

- individual counseling  

- multicultural counseling 

counselor n 

- school counselor 

counterbalancing n 

загальноприйнятий, традиційний 

конвергентний 

розмова, бесіда 

1. викликати судоми, судомити 2. битися в 

конвульсіях 

гуління 

товариський, компанійський 

координація 

- зорово-моторна координація 

копінг 

- суб’єктивно орієнтований копінг 

- проблемно орієнтований копінг 

зв’язка 

- спинний мозок 

- пуповина 

рогівка, рогова оболонка ока 

часточка, тільце 

- тільце Мейснера 

- тільце Пачіні 

- тільце Руфіні 

1. кореляція 2. співвідношення, 

взаємозв’язок 

- ілюзорна кореляція 

- негативна кореляція 

- позитивна кореляція 

кореляційний 

кора головного мозку 

- передня поясна кора 

- слухова зона кори, слухова кора 

- кора головного мозку 

- смакова зона кори, смакова кора 

- моторна кора 

o первинна моторна кора 

- нюхова зона кори, нюхова кора 

o первинна нюхова кора 

- орбітофронтальна кора 

- префронтальна кора 

- премоторна кора 

- соматосенсорна кора 

- зорова кора 

o первинна зорова кора 

корковий, кортикальний 

кортизол 

консультування 

- професійне консультування 

- сімейне консультування 

- індивідуальне консультування 

- крос-культурне консультування 

психолог-консультант 

- шкільний психолог-консультант 

зрівноважування / зрівноваження 



28 

 

counterconditioning n 

couple n 

- heterosexual couple 

crawling n 

creativity n 

crest n 

crisis n 

- crisis over integrity versus despair 

 

- replication crisis 

criteria n pl від criterion 

criterion n (pl criteria) 

- diagnostic criterion 

critical adj ∆ phenomenon  

cross n 

- Benary cross 

crossmodal adj ∆ phenomenon 

cue n 

- binaural cue 

- binocular cue 

- depth cue 

o binocular depth cue 

o monocular depth cue 

- external cue 

- memory cue 

- monaural cue 

- monocular cue 

- nonverbal cue 

- odor cue 

- retrieval cue 

- visual cue 

- vocal cue 

cultural adj ∆ competence, group, influence, 

psychology, rule 

culture n 

- collectivistic culture 

- culture of honor 

- deaf culture 

- individualistic culture 

- organizational culture 

curious adj 

curve n 

- bell curve 

- Ebbinghaus forgetting curve 

curvilinear adj ∆ relationship 

cyberbullying n 

cycle n 

- circadian cycle 

o internal circadian cycle 

- self-perpetuating cycle 

- sleep cycle 

контробумовлення 

пара 

- гетеросексуальна пара 

повзання 

креативність, творчість 

гребінь (хвилі) 

криза, критичний момент, перелом 

- конфлікт між цілісністю особистості 

і відчаєм 

- криза відтворюваності 

 

критерій 

- діагностичний критерій 

критичний 

хрест 

- хрест Бенарі 

кросмодальний 

сигнал, знак, натяк, тригер, ознака 

- бінауральна ознака 

- бінокулярна ознака 

- ознака глибини 

o бінокулярна ознака глибини 

o монокулярна ознака глибини 

- зовнішня підказка 

- тригер спогадів 

- монауральний сигнал 

- монокулярна ознака 

- невербальний сигнал 

- запаховий сигнал 

- тригер відтворення 

- візуальна підказка 

- голосовий сигнал 

1. культурний 2. етнічний 

 

культура 

- колективістська культура 

- культура честі 

- культура глухих 

- індивідуалістична культура 

- організаційна культура 

цікавий, допитливий 

крива 

- крива нормального розподілу 

- крива забування Г. Еббінгауза 

криволінійний 

кібербулінг 

цикл, період 

- циркадний цикл 

o внутрішній циркадний цикл 

- нескінченний цикл 

- цикл сну 
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- sleep-wake cycle 

cynophobia n 

- цикл "сон-неспання" 

боязнь собак 

 

D 

 
damage n 

- hearing damage 

data n pl від datum 

- falsified data 

 

datum n (pl data) 

deaf adj ∆ culture 

deafness n 

- congenital deafness 

death n 

debate n 

- nature vs. nurture debate 

 

- person-situation debate 

 

debriefing n 

debt n 

- sleep debt 

decay n 

 

decay v 

deceitful adj 

deception n  

decibel n 

decline n 

- cognitive decline 

 

defense n 

- ego defense 

defensive adj 

defensiveness n 

deficit n 

- cognitive deficit 

 

- developmental deficit 

definition n 

- operational definition 

degeneration n 

deinstitutionalization n 

 

 

delay n 

- cognitive delay 

 

 

 

пошкодження 

- пошкодження слуху 

дані, факти, інформація 

- сфальсифіковані дані, сфальшовані 

дані 

дане, факт 

глухий 

глухота 

- природжена глухота 

смерть 

1. дискусія, дебати 2. суперечка, полеміка 

- дискусія про співвідношення 

біологічного і соціального 

- дискусія про взаємодію особистості 

та ситуації 

дебрифінг  

борг 

- дефіцит сну, недосипання 

1. гниття, розкладання 2. ослаблення, 

розлад, занепад 

1. гнити, розкладатися 2. занепадати 

брехливий 

обман, брехня 

децибел 

занепад, спад 

- зниження когнітивних функцій, 

погіршення когнітивних функцій 

захист 

- его-захист 

захисний 

захисна поведінка 

дефіцит, недолік 

- когнітивний дефіцит, когнітивні 

порушення 

- вада розвитку 

визначення 

- операційне визначення 

переродження (тканин) 

деінституалізація, переведення 

стаціонарних хворих на амбулаторне 

обслуговування 

затримка  

- розумова відсталість, затримка 

розумового розвитку 
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o significant cognitive delay 

 

 

delirium n 

delusion n 

- delusion of grandeur = grandiose 

delusion 

- delusions of persecution 

- grandiose delusion = delusion of 

grandeur 

- paranoid delusion 

- somatic delusion 

 

dementia n 

 

dendrite n 

dendritic adj ∆ branching 

denial n  

dependable adj 

dependence n 

- physical dependence 

- psychological dependence 

dependent adj ∆ disorder, variable 

depersonalization n 

depolarization n 

derailment n 

derealization n 

depressant n 

- central nervous system depressant 

 

depression n 

- major depression 

- manic depression 

- postpartum depression 

- severe depression 

- unipolar depression = major 

depressive disorder  

depression-prone adj 

depressive adj ∆ disorder, schema 

deprivation n 

- sensory deprivation 

- sleep deprivation 

descriptive adj ∆ research, statistics 

desensitization n 

- systematic desensitization 

design n 

- audience design 

- experimental design 

- research design 

desire n 

 

o важка розумова відсталість, 

значна затримка розумового 

розвитку 

марення 

помилкова думка, омана, ілюзія 

- манія величі 

 

- манія переслідування 

- манія величі 

 

- параноїдні ідеї 

- соматична маячна ідея, соматичний 

маячний розлад 

слабоумство, недоумство, деменція, старече 

слабоумство 

дендрит 

дендритний 

заперечення 

надійний 

залежність 

- фізична залежність 

- психологічна залежність 

залежний 

деперсоналізація, знеособлення 

деполяризація 

зісковзування (думок) 

дереалізація 

депресант, заспокійливий засіб 

- речовина, що пригнічує центральну 

нервову систему 

депресія 

- глибока депресія 

- біполярний розлад 

- післяпологова депресія 

- сильна депресія 

- уніполярна депресія 

 

схильний до депресії 

депресивний 

позбавлення, втрата, нестача; депривація 

- сенсорна депривація 

- депривація сну, позбавлення сну 

описовий, дескриптивний 

десенсибілізація 

- систематична десенсибілізація 

конструкція, план, проєкт 

- орієнтація на адресата 

- план експерименту 

- план дослідження 

бажання 
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- unconscious desire 

 

despair n 

detached adj 

 

detachment n 

 

determinism n 

- biological determinism 

- linguistic determinism 

- reciprocal determinism 

develop v 

 

- develop a disorder 

- develop identity 

- develop mental health problems 

- develop physical illness 

developer n 

- test developer 

development n 

- adolescent development 

- adult development 

- child development 

- cognitive development 

- continuous development 

- discontinuous development 

- emotional development 

- infant development 

- language development 

- lifespan development 

 

- linguistic development 

- moral development 

- motor development 

- normal development 

- prenatal development 

- psychosexual development 

- psychosocial development 

- physical development 

- social development 

developmental adj deficit, disability, disorder, 

environment, mechanism, milestone, 

psychologist, psychology, task 

deviance n 

- psychopathic deviance 

- social deviance 

deviation n 

 

 

- deviations from homeostasis 

- standard deviation 

- несвідоме бажання, неусвідомлене 

бажання 

розпач, відчай 

1. окремий, відособлений 2. безсторонній, 

неупереджений 

1. відчуженість, відособленість 2. 

безсторонність, неупередженість 

детермінізм 

- біологічний детермінізм 

- лінгвістичний детермінізм 

- реципрокний детермінізм 

1. розвивати, розвиватися 2. набувати, 

набути 

- захворіти 

- набути ідентичність 

- захворіти на психічну хворобу 

- захворіти на фізичну хворобу 

розробник 

- розробник тесту 

розвиток 

- розвиток підлітка 

- розвиток дорослої людини 

- розвиток дитини 

- когнітивний розвиток 

- безперервний розвиток 

- переривчастий розвиток 

- емоційний розвиток 

- розвиток немовляти 

- мовний розвиток 

- онтогенетичний розвиток, розвиток 

протягом усього життя 

- мовленнєвий розвиток 

- моральний розвиток 

- моторний розвиток 

- нормальний розвиток 

- пренатальний розвиток 

- психосексуальний розвиток 

- психосоціальний розвиток 

- фізичний розвиток 

- соціальний розвиток 

віковий, розвитковий 

 

 

девіація, відхилення від норми 

- психопатична девіація 

- соціальна девіація 

1. девіація; відхилення 2. девіантна 

поведінка, відхилена поведінка, девіація, 

збочення 

- відхилення від гомеостазу 

- стандартне відхилення 
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device n 

- language acquisition device 

- mnemonic device 

dextroamphetamine n 

diabetes n 

diagnose v 

diagnosis n 

difference n 

- just noticeable difference 

 

 

- individual differences 

- interaural level difference 

 

- interaural timing difference 

different-aged adj ∆ child 

difficulty n 

- learning difficulties (BrE) = 

intellectual disability = learning 

disability  

 

diffusion n 

- diffusion of responsibility 

- identity diffusion 

 

dilation n 

- pupil dilation 

 

dilemma n 

- moral dilemma 

dimension n 

- personality dimension 

direct adj ∆ replication 

disability n 

 

- developmental disability 

 

 

- intellectual disability = mental 

retardation 

o mild intellectual disability 

 

 

o moderate intellectual disability 

 

 

o profound intellectual disability 

 

 

 

 

засіб, спосіб 

- механізм оволодіння мовою 

- мнемонічний прийом 

декстроамфетамін 

діабет 

ставити діагноз  

діагноз 

відмінність 

- поріг відчуття, поріг чутливості, 

поріг сприйняття, ледь помітна 

відмінність, ледве помітна різниця 

- індивідуальні відмінності 

- інтерауральна різниця звукових 

тисків 

- інтерауральна часова затримка 

різного віку 

1. трудність, важкість 2. розлад 

- 1. розумова відсталість, 

інтелектуальна недостатність 2. 

нездатність до навчання, особливі 

освітні потреби 

1. дифузія 2. розсіювання 

- розсіювання відповідальності 

- дифузна ідентичність, невизначена 

ідентичність 

розширення 

- розширення зіниць, розширення 

зіниці 

дилема 

- моральна дилема 

вимір 

- параметр особистості 

1. прямий 2. безпосередній 3. повний 

1. інвалідність, непрацездатність 2. 

неспроможність, нездатність 3. розлад 

- 1. інвалідність внаслідок вад 

розвитку 2. вада розвитку, 

порушення розвитку 

- розумова відсталість, інтелектуальна 

недостатність 

o легка розумова відсталість, 

легка інтелектуальна 

недостатність 

o помірна розумова відсталість, 

помірна інтелектуальна 

недостатність 

o глибока розумова відсталість, 

глибока інтелектуальна 

недостатність 
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o severe intellectual disability 

 

 

- learning disability 

 

- reading disability 

 

disabled n 

 

- intellectually disabled 

 

discontinuity n 

 

discontinuous adj ∆ development 

discriminate n 

- discriminate among phonemes 

- discriminate among sounds 

discrimination n 

- speech discrimination 

o infant speech discrimination 

 

- stimulus discrimination 

disease n 

- Alzheimer disease = Alzheimer’s 

disease 

- Alzheimer’s disease = Alzheimer 

disease 

- autoimmune disease 

 

- Graves’ disease 

- heart disease 

- Meniere’s disease 

- neurodegenerative disease 

- Parkinson’s disease 

disgust n 

disinhibition n 

disk n 

- Merkel’s disk 

disorder n 

- addictive disorder 

- affective disorder 

 

o seasonal affective disorder 

- anxiety disorder 

o generalized anxiety disorder 

 

o separation anxiety disorder 

 

o social anxiety disorder 

- Asperger’s disorder 

- attention deficit disorder 

o важка розумова відсталість, 

важка інтелектуальна 

недостатність  

- нездатність до навчання, особлива 

освітня потреба 

- розлад читання, нездатність до 

читання 

інвалід, каліка, людина з особливими 

потребами 

- розумово відсталий, з порушенням 

розумового розвитку 

1. розрив безперервності, переривчастість 2. 

відсутність закономірності 

переривчастий 

розпізнавати, розрізняти 

- розрізняти фонеми 

- розрізняти звуки 

1. розпізнавання 2. розрізнення 

- розпізнавання мовлення 

o розпізнавання немовлям 

мовлення  

- розпізнавання стимулів 

хвороба, захворювання 

- хвороба Альцгеймера 

 

- хвороба Альцгеймера 

 

- автоімунна хвороба, аутоімунна 

хвороба 

- хвороба Грейвса 

- хвороба серця 

- синдром Меньєра, хвороба Меньєра 

- нейродегенеративне захворювання 

- хвороба Паркінсона 

відраза 

розгальмовування 

диск 

- диск Меркеля 

розлад, порушення 

- адиктивний розлад 

- афективний розлад, емоційний 

розлад 

o сезонний афективний розлад 

- тривожний розлад 

o генералізований тривожний 

розлад 

o тривожний розлад, 

спричинений розлукою 

o соціальний тривожний розлад 

- синдром Аспергера 

- синдром дефіциту уваги 
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- autism spectrum disorder 

- autistic disorder 

- autoimmune disorder 

- behavior disorder = behavioral 

disorder 

o REM sleep behavior disorder  

 

- behavioral disorder = behavior 

disorder 

- bipolar disorder 

 

- body dysmorphic disorder 

- cardiovascular disorder 

- cognitive disorder 

- communication disorder 

- comorbid disorder 

- conduct disorder 

 

- conversion disorder 

- depersonalization disorder 

- drug use disorder 

- depressive disorder 

o major depressive disorder = 

unipolar depression 

o persistent depressive disorder  

- derealization disorder 

- developmental disorder 

o pervasive developmental 

disorder 

- disruptive behavior disorder 

- dissociative disorder 

- eating disorder 

 

o binge eating disorder 

- elimination disorder 

 

- emotional disorder 

- endocrine disorder 

- externalizing disorder 

- factitious disorder 

- feeding disorder 

 

- hoarding disorder 

- hyperactivity disorder 

o attention-deficit hyperactivity 

disorder 

- identity disorder 

o dissociative identity disorder 

 

o gender identity disorder 

- impulse-control disorder 

- розлад аутистичного спектру 

- аутистичний розлад 

- автоімунний розлад 

- розлад поведінки, порушення 

поведінки 

o порушення поведінки під час 

швидкого сну 

- розлад поведінки, порушення 

поведінки 

- біполярний розлад, маніакально-

депресивний психоз 

- дисморфофобія 

- серцево-судинний розлад 

- когнітивний розлад 

- порушення спілкування 

- супутній розлад 

- розлад поведінки, порушення 

поведінки 

- конверсійний розлад 

- деперсоналізаційний розлад 

- наркозалежність  

- депресивний розлад 

o великий депресивний розлад 

 

o стійкий депресивний розлад 

- дереалізаційний розлад 

- розлад розвитку 

o загальний розлад розвитку 

 

- порушення соціальної поведінки 

- дисоціативний розлад 

- розлад харчової поведінки, 

порушення харчової поведінки 

o компульсивне переїдання 

- порушення функцій сечового міхура і 

товстої кишки 

- емоційний розлад 

- ендокринний розлад 

- екстерналізований розлад 

- симулятивний розлад 

- розлад харчової поведінки (у дітей 

до шести років) 

- патологічне накопичення 

- гіперактивний розлад 

o гіперактивний розлад із 

дефіцитом уваги 

- розлад ідентичності 

o дисоціативний розлад 

ідентичності 

o розлад статевої ідентичності 

- розлад імпульс-контролю 
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- internalizing disorder 

- learning disorder 

- mental disorder 

 

 

- metabolic disorder 

- mood disorder 

- motor skills disorder 

- neurodevelopmental disorder 

- obsessive compulsive disorder 

- pain disorder 

- panic disorder 

- paranoid disorder 

- personality disorder 

o antisocial personality disorder 

 

 

o avoidant personality disorder 

 

 

o borderline personality disorder  

o dependent personality disorder 

o histrionic personality disorder 

 

 

o multiple personality disorder 

 

 

 

o narcissistic personality disorder 

 

o obsessive-compulsive 

personality disorder  

o paranoid personality disorder 

 

o schizoid personality disorder 

o schizotypal personality disorder 

 

- psychological disorder 

- psychophysiological disorder 

o cardiovascular 

psychophysiological disorder 

o gastrointestinal 

psychophysiological disorder 

o musculoskeletal 

psychophysiological disorder 

o respiratory psychophysiological 

disorder 

o skin psychophysiological 

disorder 

- psychotic disorder 

- інтерналізований розлад 

- порушення навчання 

- розлад розумової діяльності, 

психічний розлад, психічне 

захворювання 

- метаболічний розлад 

- розлад настрою 

- порушення рухових функцій 

- нейророзвитковий розлад 

- обсесивно-компульсивний розлад 

- больовий розлад 

- панічний розлад 

- параноїдний розлад 

- розлад особистості 

o антисоціальний розлад 

особистості, дисоціальний 

розлад особистості 

o асоціальний розлад 

особистості, дисоціальний 

розлад особистості 

o межовий розлад особистості 

o залежний розлад особистості 

o істеричний розлад 

особистості, демонстративний 

розлад особистості 

o дисоціативний розлад 

особистості, дисоціативний 

розлад ідентичності, розлад 

множинної особистості 

o нарцисичний розлад 

особистості 

o обсесивно-компульсивний 

розлад особистості 

o параноїдний розлад 

особистості 

o шизоїдний розлад особистості  

o шизотипальний розлад 

особистості 

- психологічний розлад 

- психосоматичний розлад 

o кардіоваскулярний 

психосоматичний розлад 

o  гастроінтестинальний 

психосоматичний розлад 

o скелетно-м’язовий 

психосоматичний розлад 

o респіраторний 

психосоматичний розлад 

o шкірний психосоматичний 

розлад 

- психічний розлад 
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- schizoid disorder 

- schizophrenic disorder 

- schizotypal disorder 

- sexual disorder 

- sleep disorder 

- somatoform disorder 

- stress disorder  

o posttraumatic stress disorder  

 

- substance use disorder 

 

- thought disorder 

- trauma-and-stressor-related disorder 

 

disordered adj 

disorganized adj  

disparity n 

- binocular disparity 

 

dispersion n 

displacement n 

dispositional adj ∆ approach, influence, 

perspective 

dispositionism n 

disruptive adj ∆ behavior, disorder 

dissociative adj ∆ amnesia, disorder, fugue 

dissonance n 

- cognitive dissonance 

distant adj 

distortion n 

- cognitive distortion 

distractibility n 

distress n 

- mental distress 

- psychological distress 

 

- physical distress 

 

distribution n 

- normal distribution 

distributive adj ∆ justice 

 

disturbance n 

- identity disturbance 

 

- memory disturbance 

- significant disturbance 

disturbed adj 

division n 

- parasympathetic division 

- sympathetic division 

- шизоїдний розлад 

- шизофренічний розлад 

- шизотипальний розлад 

- сексуальний розлад 

- розлад сну 

- соматоформний розлад 

- стресовий розлад 

o посттравматичний стресовий 

розлад 

- розлад, пов’язаний з уживанням 

психотропних речовин 

- розлад мислення 

- розлад, зумовлений стресом і 

травмою 

безладний, невпорядкований 

дезорганізований 

диспаратність 

- бінокулярна диспаратність, 

бінокулярний паралакс 

дисперсія 

заміщення 

диспозиційний 

 

диспозиціонізм 

деструктивний 

дисоціативний 

дисонанс, невідповідність, несхожість 

- когнітивний дисонанс 

стриманий, холодний, сухий 

спотворення  

- когнітивне спотворення 

відволікання, патологічне відволікання  

дистрес, горе, страждання 

- психічний розлад 

- психологічний дистрес, психологічні 

страждання 

- фізичний дистрес, фізичні 

страждання 

розподіл 

- нормальний розподіл 

дистрибутивний, розподільний, 

розподільчий 

порушення 

- порушення ідентичності, розлад 

ідентичності 

- порушення пам’яті 

- значне порушення 

порушений, перерваний 

частина, відділ 

- парасимпатичний відділ 

- симпатичний відділ 
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divorced adj 

dizygotic adj ∆ twin 

dizziness n 

dizzy adj 

docile adj 

dominance n 

dominant adj ∆ allele 

 

dopamine n 

dorsal adj ∆ pathway 

doubt n 

dread n 

dream n 

- disturbing dream 

- lucid dream 

dream v 

drive n 

- aggressive drive 

- sex drive = sexual drive 

- sexual drive = sex drive 

- unconscious drive 

drive v 

drug n 

- psychoactive drug 

duration n 

- duration of short-term memory 

 

dutiful adj 

dutifulness n 

dyad n 

dynamics n 

- group dynamics 

- team dynamics 

dysfunction n 

- psychological dysfunction 

dysfunctional adj ∆ behavior, strategy, thought 

 

dysgraphia n 

dyslexia n 

dyslexic n ∆ child 

dysmorphia n 

- body dysmorphia  

dysphoria n 

- gender dysphoria 

dysphoric adj 

- gender dysphoric 

dysthymia n 

розлучений 

дизиготний, двояйцевий, різнояйцевий 

запаморочення 

що відчуває запаморочення 

слухняний 

домінантність, домінування 

1. панівний, домінантний 2. лідер 3. 

найбільш впливовий 

дофамін 

дорсальний 

сумнів, вагання 

жах, страх 

сновидіння 

- тривожне сновидіння 

- усвідомлене сновидіння 

бачити сон, бачити у сні 

потяг, драйв 

- агресивний імпульс 

- сексуальний потяг 

- сексуальний потяг 

- несвідомий потяг 

керувати 

1. ліки, засіб, медикамент 2. наркотик 

- психотропний (лікарський) засіб 

тривалість 

- тривалість зберігання в 

короткочасній пам’яті 

сумлінний 

сумлінність 

діада 

динаміка 

- групова динаміка 

- командна динаміка 

дисфункція, порушення, розлад функції 

- психологічний розлад 

дисфункціональний, дисфункційний, з 

дефектом 

дисграфія 

дислексія 

що страждає дислексією 

дисморфофобія, дисморфічний розлад 

- тілесний дисморфічний розлад 

дисфорія 

- гендерна дисфорія 

дисфоричний 

- що страждає гендерною дисфорією 

дистимія 

 

E 

 
ear n вухо 



38 

 

- inner ear 

- middle ear 

- outer ear 

eardrum n 

easygoing adj 

eccentric adj 

eclectic adj ∆ psychotherapy, therapy 

ecological adj ∆ theory, validity 

economy n 

- token economy 

ecstasy n 

Ego n 

egocentric adj child 

egocentrism n 

egoism n 

effect n 

 

- Asch effect 

- Barnum effect 

- bystander effect 

- cause and effect 

- Ebbinghaus effect 

- Flynn effect 

- halo effect 

- Hawthorne effect 

- McGurk effect 

- mere-exposure effect 

 

 

- misinformation effect 

- placebo effect 

- primacy effect 

- recency effect 

- retrieval practice effect 

- self-reference effect 

 

- serial position effect 

- sleeper effect 

- Stroop effect 

- testing effect 

- ventriloquism effect 

effector n 

efferent adj ∆ neuron 

eidetic adj ∆ imagery 

elaboration n 

elaborative adj ∆ rehearsal 

elated adj 

elation n 

 

electrical adj ∆ activity, impulse 

electroconvulsive adj ∆ therapy, treatment  

- внутрішнє вухо 

- середнє вухо 

- зовнішнє вухо 

барабанна перетинка 

1. безтурботний 2. покладливий 

ексцентричний, дивний 

еклектичний 

екологічний 

система, структура 

- система жетонів  

1. екстаз 2. екстазі (наркотик) 

Его 

егоцентричний, егоїстичний 

егоцентризм 

егоїзм 

1. вплив 2. наслідок, результат 2. ефект, 

враження 

- ефект Аша 

- ефект Барнума 

- ефект свідка 

- причина і наслідок 

- еффект Еббінгауза 

- ефект Флінна 

- ефект ореола 

- ефект Хоторна 

- ефект МакГурка 

- ефект простої експозиції, ефект 

простого перебування в полі зору, 

ефект знайомства з об’єктом 

- ефект дезінформації 

- ефект плацебо 

- ефект первинності 

- ефект недавності, ефект новизни 

- ефект практики відтворення 

- ефект самореференції, ефект 

посилання на себе 

- ефект краю, позиційний ефект 

- ефект "сплячого" 

- ефект Струпа 

- ефект тестування 

- ефект черевомовлення 

ефектор 

еферентний 

ейдетичний 

1. розробка, вироблення 2. уточнення 

ретельно розроблений, продуманий 

у піднесеному настрої, радісний 

піднесений настрій, душевне піднесення, 

бурхлива радість, ентузіазм 

електичний 

електрошоковий 
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electroencephalography n 

electromagnetic adj ∆ radiation, spectrum 

electroshock n 

embryo n 

emotion n 

- flat emotion 

- intense emotions 

- negative emotions 

- positive emotions 

- strong emotions 

- universal emotion 

- unstable emotions 

- weak emotions 

emotional adj ∆ arousal, attraction, behavior, 

development, disorder, exhaustion, harm, 

intelligence, isolation, outburst, reactivity, 

response, stability, state, theory 

emotionality n 

empathetic adj = empathic 

 

empathic adj = empathetic 

 

empathy n 

- cognitive empathy 

- nonjudgmental empathy 

empirical adj ∆ method, observation 

employee n 

 

- experienced employee 

- new employee 

encode v 

encoding n 

- acoustic encoding 

- semantic encoding 

- visual encoding 

endorphin n 

engineering n 

- cognitive engineering 

engram n 

enthusiastic adj 

environment n 

- caring environment 

- childhood environment 

 

- controlled environment 

- developmental environment 

- family environment 

 

- immediate environment 

- natural environment 

- noisy environment 

електроенцефалографія 

електромагнітний 

електрошок 

зародок, ембріон 

емоція 

- байдужість 

- глибокі емоції, сильні емоції 

- негативні емоції 

- позитивні емоції 

- глибокі емоції, сильні емоції 

- універсальна емоція 

- нестабільні емоції 

- слабкі емоції 

емоційний 

 

 

 

емоційність, емоціональність 

емпатичний, схильний співболіти, чуйний, 

чулий 

емпатичний, схильний співболіти, чуйний, 

чулий 

емпатія 

- когнітивна емпатія 

- безоцінна емпатія 

емпіричний 

працівник, наймана особа, робітник, 

службовець 

- досвідчений працівник 

- новий працівник 

кодувати 

кодування 

- акустичне кодування 

- семантичне кодування 

- візуальне кодування 

ендорфін 

розробка, проектування  

- когнітивне проектування 

енграма 

сповнений ентузіазму, захоплений 

навколишнє оточення, середовище 

- дбайливе оточення 

- оточення в дитинстві, оточення 

дитини 

- контрольоване середовище 

- середовище розвитку 

- сімейне оточення, сімейне 

середовище 

- безпосереднє оточення 

- природнє середовище 

- шумне середовище 
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- nonshared environment 

- shared environment 

- social environment 

environmental adj ∆ factor, influence, 

stimulus, trigger 

envy n 

epigenetic adj 

epigenetics n 

epinephrine n 

episode n 

- manic episode 

ergonomics n = human factors psychology 

ergonomist n 

erogenous adj ∆ zone 

erroneous adj 

error n 

- fundamental attribution error 

esteem n 

estrogen n 

ether n 

ethical adj ∆ standard 

ethics n 

etiology n 

eugenics n 

euphoria n 

eustress n 

evaluation n 

- psychological evaluation 

evaluator n 

event n 

- exit event 

- life event 

o stressful life event 

- negative event 

even-tempered adj 

evolutionary adj ∆ perspective, psychology 

exact adj ∆ replication 

excitable adj 

excitation n 

excitatory adj 

exclusion n 

- social exclusion  

exhaustion n 

- emotional exhaustion 

exhibitionist n 

expectation n 

experience n 

 

- childhood experience 

- inner experiences 

 

- індивідуальне середовище 

- загальне середовище 

- соціальне оточення 

зовнішній, що стосується оточуючого 

середовища 

заздрість 

епігенетичний 

епігенетика 

епінефрин, адреналін 

епізод, випадок 

- маніакальний епізод 

ергономіка 

ергономіст 

ерогенний 

помилковий, неправильний, хибний 

помилка 

- фундаментальна помилка атрибуції 

повага, поважання 

естроген 

ефір 

етичний 

етика, етичні норми 

етіологія 

євгеніка 

ейфорія 

еустрес 

експертиза 

- психологічна експертиза 

оцінювач 

подія, важливий факт 

- факт втрати 

- життєва подія 

o стресова життєва подія 

- негативна подія 

спокійний, зрівноважений 

еволюційний 

точний 

легко збудливий 

збудження 

збуджувальний 

вигнання, виключення, ізоляція 

- соціальна ізоляція 

виснаження 

- емоційне виснаження 

ексгібіціоніст 

очікування 

1. (життєвий) досвід 2. досвідченість 3. 

враження, переживання 4. випадок 

- дитячі враження 

- внутрішні переживання, внутрішній 

досвід 
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- out-of-body experience 

- situational experience 

- stressful experience 

- traumatic experience 

experiment n 

- blind experiment 

- double-blind experiment 

- Stanford prison experiment 

 

experimental adj ∆ design, group, psychology, 

research 

experimenter n 

expertise n 

 

 

- clinical expertise 

exposure n 

- mere exposure 

- progressive exposure 

- trauma exposure 

o duty-related trauma exposure 

 

 

expression n 

- facial expression 

o facial expression(s) of emotion 

 

- gender expression 

external adj ∆ attribution, cue, factor, 

feedback, locus, reward, stimulus, validity 

extinction n 

extraneous adj ∆ variable 

extrasensory adj ∆ perception 

extraversion n 

extreme adj ∆ agitation  

 

extrinsic adj ∆ motivation, reinforcement 

extraverted adj ∆ personality 

euphoric adj ∆ high 

- позатілесний досвід 

- ситуаційне переживання 

- стресова ситуація 

- травматичний досвід 

експеримент 

- сліпий експеримент 

- подвійний сліпий експеримент 

- Стенфордський тюремний 

експеримент 

експериментальний 

 

експериментатор 

1. спеціальні знання, компетенція, 

компетентність, ерудиція 2. практичний 

досвід 3. експертиза 

- клінічний досвід  

експозиція 

- проста експозиція 

- наростаюча експозиція 

- експозиція до травм 

o експозиція до травм під час 

виконання службових 

обов’язків 

1. вираження 2. вираз 

- вираз обличчя 

o мімічне вираження 

емоційного стану 

- вираження гендерної ідентичності 

зовнішній 

 

згасання 

зовнішній 

екстрасенсорний 

екстраверсія 

1. крайній, граничний 2. надзвичайний, 

найвищий 

зовнішній 

екстровертований 

ейфоричний 

 

F 

 
facial adj ∆ expression, feedback, hypothesis 

facilitation n 

- social facilitation 

factor n 

- Big Five factors 

- corticotrophin-releasing factor 

- environmental factor 

- external factor 

 

мімічний 

фасилітація 

- соціальна фасилітація 

фактор, чинник 

- п’ять факторів особистості 

- кортикотропін-рилізинг фактор 

- фактор зовнішнього середовища 

- зовнішній фактор 
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- general factor 

 

- genetic factor 

- internal factor 

- neurobiological factor 

- personality factor 

- risk factor 

- situational factor 

- social factor  

- sociocultural factor 

failure n 

- encoding failure 

- memory failure 

- recognition failure  

fairness n 

faithful adj 

faithfulness n 

fake v 

- fake "good" 

falsifiability n 

falsifiable adj 

falsified adj ∆ data 

familiarity n 

family n 

- extended family 

- nuclear family 

fantasy n 

fatigue n 

- battle fatigue = combat fatigue = 

combat stress reaction 

- combat fatigue = battle fatigue = 

combat stress reaction 

fear n 

- distressing fear 

- excessive fear 

- persistent fear 

- unconscious fear 

fearful adj 

fearfulness n 

feedback n 

- external feedback 

- facial feedback 

- internal feedback 

- negative feedback 

feeling n 

- abnormal feeling 

- erotic feeling 

- feeling of guilt 

- feeling of pride 

 

- feeling of shame 

- генеральний фактор, загальний 

фактор 

- генетичний фактор 

- внутрішній фактор 

- нейробіологічний фактор 

- особистісний фактор 

- фактор ризику 

- ситуаційний фактор 

- соціальний фактор 

- соціально-культурний фактор 

1. провал 2. невдача, неуспіх 3. помилка 

- помилка кодування 

- помилка пам’яті 

- помилка розпізнавання 

справедливість, чесність 

відданий 

відданість 

фальсифікувати, прикидатися 

- прикидатися хорошим 

фальсифіковність 

фальсифіковний 

сфальсифікований, сфальшований 

неповне впізнавання, відчуття "знайомості" 

сім’я 

- розширена сім’я 

- нуклеарна сім’я 

фантазія 

втома, стомленість 

- бойова психічна травма, стресовий 

стан (в результаті бойових дій) 

- бойова психічна травма, стресовий 

стан (в результаті бойових дій) 

страх 

- гризотний страх 

- надмірний страх 

- стійкий страх 

- неусвідомлюваний страх 

сповнений страху 

лякливість 

зворотний зв’язок 

- зовнішній зворотний зв’язок 

- мімічний зворотний зв’язок 

- внутрішній зворотний зв’язок 

- негативний зворотний зв’язок 

почуття 

- патологічне почуття 

- еротичне почуття 

- почуття провини 

- 1. почуття гордості 2. почуття 

власної гідності 

- почуття сорому 
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- feeling of worthlessness  

- gut feeling 

- negative feeling 

- positive feeling 

- sexual feeling 

female adj ∆ applicant, rat, team 

female n 

- human female 

feminine adj 

femininity n 

 

fertility n 

field n 

- magnetic field 

- phenomenal field 

- receptive field 

- visual field 

figure n 

 

- authority figure 

fissure n 

- longitudinal fissure 

fit n 

- grievous fit 

fitness n 

five: 

"Big Five" 

 

fixation n 

fixed adj ∆ interval, mindset, ratio, schedule 

 

fixedness n 

- functional fixedness 

flash n 

- hot flash 

flashback n 

flat adj ∆ affect, emotion 

flexibility n 

flextime n 

flight n 

- flight of ideas 

flow n 

fluctuation n 

- mood fluctuation 

fluency n 

fluid n 

- cerebrospinal fluid 

- spinal fluid 

fluid-filled adj 

follicle n 

follower n 

- почуття нікчемності 

- інстинктивне відчуття 

- негативне почуття 

- позитивне почуття 

- сексуальне почуття 

жіночої статі, жіночий 

1. жінка 2. самиця 

- жінка, особа жіночої статі 

жіночий 

1. жіночість, жіночність 2. жінкуватість, 

жіноподібність 

фертильність, плідність 

поле 

- магнітне поле 

- феноменальне поле 

- рецепторне поле, рецептивне поле 

- зорове поле 

1. цифра 2. фігура 3. особа, особистість 4. 

діаграма 5. рисунок, малюнок 

- авторитетна особа 

борозна, звивина (мозку) 

- поздовжня щілина 

1. припадок, приступ 2. настрій 

- пригнічений настрій 

пристосованість, придатність 

 

"Велика п’ятірка" (п’ятифакторна модель 

особистості) 

фіксація, закріплення 

постійний, незмінний, нерухомий, 

фіксований 

нерухомість; закріпленість, зафіксованість 

- функціональна фіксованість 

1. спалах 2. мить 3. приплив 

- приплив жару 

флешбек, непрохані спогади 

сплощений 

гнучкість, пластичність 

вільність, плавність 

1. політ 2. втеча 

- стрибки ідей 

потік 

флуктуація, коливання 

- коливання настрою 

вільність, плавність (мови) 

рідина 

- цереброспінальна рідина 

- спиномозкова рідина 

заповнений рідиною 

фолікул 

послідовник 
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forebrain n 

foreclosure n 

forensic adj ∆ psychology 

forget v 

forgetting n 

- retrieval-induced forgetting 

- selective forgetting 

 

formal adj ∆ instruction, stage, thought 

formation n 

- reaction formation 

- reticular formation 

fovea n 

frequency n 

- low frequency 

- sound frequency 

friendly adj 

fright n 

frustrated adj 

frustration n 

- perpetual frustration 

fugue n 

 

- dissociative fugue 

 

function n 

- cognitive function 

o complex cognitive function 

functional adj fixedness, imaging, impairment 

functionalism n 

functioning n 

- mental functioning 

o normal mental functioning 

 

- normal functioning 

- psychological functioning 

o healthy psychological 

functioning 

o normal psychological 

functioning 

- social functioning 

o poor social functioning 

передній мозок 

відмовлення, передвизначення 

судовий 

забувати / забути 

забування 

- забування, спричинене відтворенням 

- вибіркове забування, селективне 

забування 

формальний 

утворення, формація 

- реактивне утворення 

- ретикулярна формація 

центральна ямка (сітківки ока) 

частота 

- низька частота 

- частота звуку 

дружній, приязний 

страх 

засмучений, незадоволений, зажурений 

фрустрація 

- постійна фрустрація 

фуга, короткотривалий запаморочливий 

стан, якому притаманна зворотна амнезія 

- дисоціативна фуга, дисоціативна 

реакція втечі 

функція 

- когнітивна функція 

o складна когнітивна функція 

функціональний 

функціоналізм 

функціонування, діяльність 

- розумова діяльність 

o нормальна розумова 

діяльність 

- нормальне функціонування 

- психологічне функціонування 

o здорове психологічне 

функціонування 

o нормальне психологічне 

функціонування 

- соціальне функціонування 

o погане соціальне 

функціонування 

 

G 

 
gambling n 

- pathological gambling 

ganglia n pl від ganglion 

ganglion n (pl ganglia) 

- basal ganglia 

потяг до азартних ігор 

- патологічний потяг до азартних ігор 

 

1. нервовий вузол 2. ганглій 

- базальні ганглії 



45 

 

gastrointestinal adj ∆ disorder 

gay adj 

gay n 

gender n ∆ disorder, dysphoria, dysphoric, 

expression, group, identity, role 

 

genderqueer n 

gene n 

general adj ∆ factor, intelligence, population, 

syndrome 

generalization n 

- stimulus generalization 

generalize v 

generation n 

generativity n 

genetic adj ∆ component, factor, influence, 

mutation, trait, variation 

genetics n (вжив. як sing) 

 

- behavioral genetics 

- molecular genetics 

- quantitative genetics 

genitals n pl 

genotype n 

gentle adj 

gentleness n 

genuine adj 

genuineness n 

gesture n 

- hand gesture 

- suicidal gesture 

gland n 

- adrenal glands 

- endocrine glands 

 

- parathyroid gland 

- pineal gland 

- pituitary gland 

- sex gland 

- sweat gland 

- thyroid gland 

glia n 

glomeruli n pl від glomerulus 

glomerulus n (pl glomeruli) 

glucagon n 

glutamate n 

gonad n 

grammar n 

gratification n 

- immediate gratification 

- instant gratification 

гастроінтестинальний 

гомосексуальний 

гомосексуаліст 

1. гендер, гендерна роль, гендерна 

ідентичність 2. стать, статева роль, статева 

ідентичність 3. рід 

гендерквір 

ген 

загальний 

 

генералізація 

- генералізація стимулів 

узагальнювати, поширювати 

покоління 

генеративність 

генетичний 

 

1. генетика 2. спадковість, генетичні 

фактори  

- генетика поведінки 

- молекулярна генетика 

- генетика кількісних ознак 

статеві органи 

генотип 

добрий, лагідний 

м’якість, лагідність, ніжність, доброта 

щирий, непідробний 

щирість, чесність, непідробність 

жест 

- жест рукою 

- суїцидальна дія 

залоза 

- надниркові залози 

- залози внутрішньої секреції, 

ендокринні залози 

- прищитоподібна залоза 

- шишкоподібна залоза 

- гіпофіз 

- статева залоза 

- потова залоза 

- щитовидна залоза 

глія, нейроглія 

 

гломерула 

глюкагон 

глутамат 

гонада, статева залоза 

граматика 

задоволення 

- миттєве задоволення 

- моментальне задоволення 
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grief n 

grooming n 

- poor grooming 

grouchy adj 

ground n 

- common ground 

 

group n 

- age group 

- comparison group 

- control group 

- cultural group 

- ethnic groups 

- experimental group 

- gender group 

- homogenous group 

- peer group 

- psycho-educational group 

- racial group 

- self-help group 

 

- social group 

groupthink n 

growth n 

- cognitive growth 

- personal growth 

- physical growth 

guilt n 

gustation n 

gustatory adj ∆ cortex, information 

gyri n pl від gyrus 

gyrus n (pl gyri) 

- postcentral gyrus 

горе, сум, смуток, журба 

догляд за зовнішністю 

- поганий догляд за зовнішністю 

буркотливий, вічно невдоволений 

основа 

- спільна основа, спільні знання і 

погляди 

група 

- вікова група 

- порівняльна група, контрольна група 

- контрольна група 

- етнічна група 

- етнічна група 

- експериментальна група 

- гендерна група 

- гомогенна група 

- однорідна за складом група 

- психоосвітня група 

- расова група 

- група самодопомоги, група 

взаємодопомоги 

- соціальна група 

групове мислення 

ріст, розвиток 

- когнітивний розвиток 

- особистісне зростання 

- фізичний розвиток 

вина, провина 

смак 

смаковий 

 

звивина 

- постцентральна звивина 

 

H 

 
habit n 

habituation n 

half-sibling n 

 

hallucinate v 

hallucination n 

- auditory hallucination 

- olfactory hallucination 

- visual hallucination 

o vivid visual hallucination 

hallucinogen n 

hammer n 

happiness n 

harassment n 

- sexual harassment 

1. навичка 2. звичка 

звикання, набуття звички 

однокровний брат, єдиноутробний брат, 

однокровна сестра, єдиноутробна сестра 

1. викликати галюцинації 2. галюцинувати 

галюцинація 

- слухова галюцинація 

- нюхова галюцинація 

- зорова галюцинація 

o яскрава зорова галюцинація 

галюциноген 

молоточок (слухова кісточка) 

радість, щастя 

домагання, посягання, переслідування 

- сексуальне домагання 



47 

 

hardworking adj 

harm n 

- emotional harm 

- physical harm 

- psychological harm 

harmony 

- group harmony 

hassle n 

 

- daily hassle 

hatred n 

health n 

- mental health 

hearing n 

- normal hearing 

helpful adj 

helpless adj 

helplessness n 

- learned helplessness 

hematophobia n 

hemisphere n 

- left hemisphere 

o verbal left hemisphere 

- right hemisphere 

o nonverbal right hemisphere 

- hemispheres of the brain 

heritability n 

hertz n 

heterosexual adj 

heterosexuality n 

heterozygous adj 

heuristic n 

- availability heuristic 

- faulty heuristic 

- representativeness heuristic 

heuristics n pl (вжив. як sing) 

hibernate v 

 

hierarchy n 

- hierarchy of needs 

high n 

 

- drug high  

- euphoric high 

hindbrain n 

hippocampal adj ∆ structure, volume 

hippocampus n 

history n 

- family history 

 

 

працьовитий, роботящий, старанний 

шкода, пошкодження 

- емоціональна шкода 

- фізична шкода 

- психологічна шкода 

гармонія, спрацьованість 

- групова спрацьованість 

1. сварка, сутичка 2. проблема, перешкода, 

морока, складність  

- повсякденні неприємності 

ненависть 

здоров’я 

- психічне здоров’я 

слух 

- нормальний слух 

корисний, помічний 

безпорадний, безпомічний 

безпорадність, безпомічність 

- вивчена безпорадність 

гематофобія, страх крові 

півкуля 

- ліва півкуля 

o вербальна ліва півкуля 

- права півкуля 

o невербальна права півкуля 

- півкулі головного мозку 

спадковість 

герц (одиниця частоти) 

гетеросексуальний 

гетеросексуальність 

гетерозиготний 

евристика (метод) 

- евристика доступності 

- помилкова евристика 

- евристика репрезентативності 

евристика (наука) 

1. перебувати у зимовій сплячці 2. бути 

бездіяльним 

ієрархія 

- ієрархія потреб 

найвища точка, максимум 2. "пік", "підйом" 

3. кайф 

- наркотичний "кайф"  

- ейфоричний кайф 

задній мозок 

гіпокамповий 

гіпокамп 

анамнез 

- сімейний анамнез, спадковий 

анамнез  
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o family history of psychosis 

 

holist n 

homeostasis n 

homicide n 

homophily n 

homophobia n 

homophobic adj 

homosexual adj 

homosexuality n 

- ego-dystonic homosexuality 

homozygous adj 

homunculus n 

honesty n 

 

honor n 

hopeful adj 

hopelessness n 

hormone n 

- adrenocorticotropic hormone 

- growth hormone 

- luteinizing hormone 

- sex hormones 

- stress hormone 

hospice n 

hospital n 

- outpatient hospital 

o psychiatric outpatient hospital 

- psychiatric hospital 

hospitalization n 

- involuntary hospitalization 

hostile adj 

hue n 

human adj ∆ aggression, animal, behavior, 

brain, female, infant, language, male, 

participant, population, psychology, sexuality, 

subject 

humanism n 

humanist n 

humanistic adj ∆ perspective, psychology, 

psychotherapy, therapy 

humility n 

humor n 

 

hunger n 

hygiene n 

- poor hygiene 

hyperactivity n 

hyperpolarize v 

hypertension n 

hyperthyroidism n 

o спадковий анамнез душевних 

захворювань  

холіст 

гомеостаз, гомеостазис 

1. убивство 2. убивця 

гомофілія 

гомофобія 

гомофобний 

гомосексуальний 

гомосексуалізм 

- его-дистонічний гомосексуалізм 

гомозиготовий 

гомункул 

1. чесність 2. щирість, правдивість, прямота 

3. порядність, доброчесність 

добре ім’я, добра репутація, честь 

сповнений надії, оптимістичний 

безнадійність, безвихідність 

гормон 

- адренокортикотропний гормон 

- гормон росту 

- лютеїнізуючий гормон 

- статеві гормони 

- гормон стресу 

госпіс, хоспіс 

лікарня 

- поліклініка 

o психіатрична поліклініка 

- психіатрична лікарня 

госпіталізація 

- примусова госпіталізація 

неприязний 

колір, відтінок 

людський 

 

 

 

гуманізм 

гуманіст 

гуманістичний 

 

покірність, покора; смиренність 

1. гумор 2. внутрішньоочна рідина 3. волога, 

рідина  

голод 

гігієна 

- погана гігієна 

гіперактивність 

збільшувати поляризацію 

гіпертонія 

гіпертиреоз 
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hypnosis n 

hypnotherapy n 

hypnotized adj 

hypochondria n = hypochondriasis 

hypochondriasis n = hypochondria 

hypomania n 

hypothalamic adj ∆ abnormality 

hypothalamus n 

hypotheses pl від hypothesis 

hypothesis n (pl hypotheses)  

- dopamine hypothesis 

- equipotentiality hypothesis 

 

- facial feedback hypothesis 

 

- just-world hypothesis 

- perceptual hypothesis 

- research hypothesis 

- Sapir-Whorf hypothesis 

 

- social brain hypothesis 

 

hypothetical adj 

hypothyroidism n 

 

hysteria n 

гіпноз 

гіпнотерапія 

загіпнотизований 

іпохондрія 

іпохондрія 

гіпоманія 

гіпоталамічний 

гіпоталамус 

 

гіпотеза  

- допамінова гіпотеза 

- теорія еквіпотенційності, гіпотеза 

еквіпотенційності 

- гіпотеза мімічного зворотного 

зв’язку 

- віра у справедливий світ 

- гіпотеза сприйняття 

- гіпотеза дослідження 

- гіпотеза Сепіра-Уорфа, гіпотеза 

лінгвістичної відносності 

- гіпотеза соціального мозку, теорія 

соціального мозку 

гіпотетичний 

гіпотиреоз, недостатність функції 

щитоподібної залози 

істерія 

 

I 

 
Id n 

ideation n 

 

- suicidal ideation 

identity n 

- gender identity 

 

- gender-role identity 

- social identity 

ignorance n 

 

- pluralistic ignorance 

ill adj 

- mentally ill 

illness n 

- mental illness 

 

o serious mental illness 

 

o severe mental illness 

- physical illness 

illogical adj ∆ belief, thought 

Ід 

ідеація, здатність формувати і сприймати 

ідеї 

- суіцидальна спрямованість мислення 

ідентичність 

- 1. гендерна ідентичність 2. статева 

ідентичніть 

- статеворольова ідентичність 

- соціальна ідентичність 

1. неуцтво, неосвіченість 2. незнання, 

необізнаність 

- плюралістичне невігластво 

хворий, нездоровий 

- психічно хворий 

недуга, хвороба, захворювання 

- розумова недуга, божевілля, душевне 

захворювання 

o серйозне душевне 

захворювання 

o тяжка розумова недуга 

- соматичне захворювання 

алогічний, нелогічний 
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illusion n 

- checkerboard illusion 

- depth illusion 

- Ebbinghaus illusion = Titchener 

circles  

- Müller-Lyer illusion 

- perceptual illusion 

 

- Ponzo illusion 

- rubber hand illusion 

- size illusion 

- visual illusion 

illusory adj ∆ correlation 

image n 

- ambiguous image 

- body image 

o distorted body image 

 

- mental image 

imagery n 

- eidetic imagery 

imaginative adj 

imaging n 

- brain imaging 

 

- magnetic resonance imaging 

o functional magnetic resonance 

imaging 

- neural imaging 

imbalance n 

 

- chemical imbalance 

imitate v 

immediate adj ∆ environment, gratification, 

reinforcement 

immunosuppression n 

impairment n 

 

- functional impairment 

- cognitive impairment 

o mild cognitive impairment 

- neurological impairment 

implant n 

- cochlear implant 

impulse n 

- nerve impulse 

o electrical nerve impulse 

 

- nervous impulse 

- neural impulse 

impulsive adj 

ілюзія 

- ілюзія з шахівницею 

- ілюзія глибини 

- ілюзія Еббінгауза 

 

- ілюзія Мюллера-Лайера 

- перцептивна ілюзія, ілюзія 

сприйняття 

- ілюзія Понцо 

- ілюзія гумової руки 

- ілюзія розміру 

- оптична ілюзія, зорова ілюзія 

ілюзорний 

1. образ 2. уявний образ, мислене уявлення 

- неоднозначне зображення 

- уявлення про власне тіло 

o спотворене уявлення про 

власне тіло 

- уявний образ 

уявні образи, уявлення 

- ейдетизм, ейдетичні образи 

наділений багатою уявою 

візуалізація 

- томографія головного мозку, 

нейровізуалізація, візуалізація мозку 

- магнітно-резонансна томографія 

o функціональна магнітно-

резонансна томографія 

- нейровізуалізація 

1. незбалансованість, розбалансованість 2. 

дисбаланс, диспропорція 

- хімічний дисбаланс 

наслідувати, копіювати, імітувати 

1. безпосередній 2. негайний 

 

імуносупресія 

1. погіршення, ослаблення 2. порушення, 

розлад, пошкодження, втрата 

- функціональне порушення 

- когнітивне порушення 

o легке когнітивне порушення 

- неврологічне порушення 

імплантат 

- кохлеарний імплантат 

імпульс 

- нервовий імпульс 

o електричний нервовий 

імпульс 

- нервовий імпульс 

- нервовий імпульс 

імпульсивний 
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impulsivity n 

inaction n 

inactivity n 

- physical inactivity 

inappropriate adj ∆ affect, anger, behavior 

inattention n 

inaudible adj 

incentive n 

incongruence n 

incudes n pl від incus 

incus n (pl incudes) 

indecisiveness n 

independent adj ∆ variable 

index n (pl indexes або indices) 

- body mass index 

indicator n 

- Myers-Briggs type indicator 

indices n pl від index 

individual adj ∆ counseling, difference, need, 

psychology, psychotherapy, therapy 

individual n  

individuation n 

industry n  

 

infancy n 

infant n 

- human infant 

infatuation n 

 

inference n 

- statistical inference  

inferiority n 

 

influence n 

- cultural influence 

- dispositional influence 

- environmental influence 

 

- genetic influence 

- invisible influence 

- minority influence 

- situational influence 

- social influence  

o informational social influence 

 

o normative social influence 

 

influx n 

information n 

- accessible information 

- auditory information 

імпульсивність 

бездіяльність, інертність, пасивність 

бездіяльність, інертність, пасивність 

- гіподинамія, фізична інертність 

невідповідний, недоречний 

неуважність, неувага 

нечутний 

спонука, спонукання, стимул 

неконгруентність 

 

коваделко (слухова кісточка) 

нерішучість 

незалежний, самостійний 

1. показник, індекс 2. коефіцієнт 

- індекс маси тіла 

індикатор, покажчик 

- індикатор типів Майєрс-Бріггс 

 

індивідуальний 

 

особа, людина, особистість  

індивідуація 

1. працьовитість, працелюбність 2. уміння, 

майстерність 

раннє дитинство, немовлячий вік 

дитина, немовля 

- дитина, немовля 

палка закоханість, запаморочлива 

пристрасть 

(логічний) висновок 

- статистичний висновок 

1. неповноцінність 2. підлеглість, нижче 

становище 

вплив 

- культурний вплив 

- диспозиційний вплив 

- вплив оточення, вплив середовища, 

вплив навколишнього середовища 

- спадковість 

- непомітний вплив 

- вплив меншості 

- ситуаційний вплив 

- соціальний вплив 

o інформаційний соціальний 

вплив 

o нормативний соціальний 

вплив 

приплив, наплив 

інформація 

- доступна інформація 

- слухова інформація 
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- available information 

- gustatory information 

- kinesthetic information 

- olfactory information 

- proprioceptive information 

- sensory information 

informational adj ∆ conformity, influence 

infradian adj ∆ rhythm 

ingroup n 

inhalant n 

- toxic inhalant 

inhibit v 

 

inhibition n 

 

- behavioral inhibition 

 

- social inhibition 

inhibitor n 

- reuptake inhibitor 

inhibitory adj 

 

initiative n 

injury n 

- brain injury 

inquisitiveness n 

іnsecurity n 

- job insecurity 

 

insensitivity n 

- insensitivity to pain 

o congenital insensitivity to pain 

 

insight n 

insomnia n 

- chronic insomnia 

instinct n 

instruction n 

- formal instruction 

insulin n 

intake n 

intangible adj ∆ reward 

integrative adj ∆ psychotherapy 

integrity n 

intellect n 

intellectual adj ∆ ability, disability 

intelligence n 

 

- above-average intelligence 

 

- academic-type intelligence 

- наявна інформація 

- смакова інформація 

- кінестетична інформація 

- нюхова інформація 

- пропріоцептивна інформація 

- сенсорна інформація 

інформаційний 

інфрадіанний 

своя група 

летка речовина 

- токсична летка речовина, інгалянт 

1. перешкоджати, заважати 2. затримувати, 

гальмувати 3. стримувати, приглушувати 

інгібіція, гальмування, затримка, 

угамування, послаблення 

- гальмування поведінки, поведінкова 

інгібіція 

- соціальна інгібіція 

1. сповільнювач 2. інгібітор 

- інгібітор зворотнього захвату 

1. гальмівний, затримувальний 2. 

стримувальний, перешкоджальний 

ініціатива 

пошкодження, травма, поранення 

- травма головного мозку 

допитливість, цікавість 

ненадійність, непевність 

- негарантованість зайнятості на 

робочому місці 

нечутливість, несприйнятливість 

- нечутливість до болю  

o природжена нечутливість до 

болю 

інсайт 

безсоння 

- хронічне безсоння 

інстинкт 

навчання 

- формальне навчання 

інсулін 

поглинання, споживання, використання 

нематеріальний 

інтегративний 

цілісність 

інтелект, розум 

інтелектуальний, розумовий 

інтелект, розум, розумові здібності, 

розумовий розвиток 

- вищий за середній інтелект, вищий за 

середній рівень інтелекту 

- академічний інтелект 
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- analytical intelligence 

- average intelligence 

 

 

- bodily kinesthetic intelligence 

- creative intelligence 

- crystallized intelligence 

- emotional intelligence 

- exceptional intelligence 

 

- fluid intelligence 

- general intelligence 

- high intelligence 

 

 

- interpersonal intelligence 

- intrapersonal intelligence 

- linguistic intelligence 

- logical-mathematical intelligence 

- multiple intelligences 

- musical intelligence 

- naturalist intelligence 

- practical intelligence 

- spatial intelligence 

- traditional intelligence 

intention n 

intentional adj 

intentionality n 

interact n 

interaction n 

- human-computer interaction 

- inter-group interaction 

- intra-group interaction 

- social interaction 

 

interaural adj ∆ difference 

 

interdependent adj 

interference n 

- proactive interference 

 

- retroactive interference 

 

intermittent adj ∆ reinforcement 

internal adj ∆ attribution, control, cycle, 

factor, feedback, locus, mechanism, state, 

stimulus, validity 

internalization n 

interneuron n 

interpersonal adj ∆ affection, attraction, 

intelligence, process, stressor, style 

- аналітичний інтелект 

- середній інтелект, середній рівень 

інтелекту, середні розумові здібності, 

середній рівень розумового розвитку 

- тілесно-кінестатичний інтелект 

- креативний інтелект 

- кристалізований інтелект 

- емоційний інтелект 

- неординарний інтелект, неабиякий 

інтелект, непересічний інтелект 

- плинний інтелект 

- загальний інтелект 

- високий інтелект, високий рівень 

інтелекту, високі розумові здібності, 

високий рівень розумового розвитку 

- міжособистісний інтелект 

- внутрішньоособистісний інтелект 

- лінгвістичний інтелект 

- логіко-математичний інтелект 

- множинний інтелект 

- музичний інтелект 

- природничий інтелект 

- практичний інтелект 

- просторовий інтелект 

- "звичайний" інтелект 

1. інтенція 2. намір 

навмисний, умисний 

цілеспрямованість 

взаємодіяти 

взаємодія 

- взаємодія людини з комп’ютером 

- міжгрупова взаємодія 

- внутрішньогрупова взаємодія 

- соціальна взаємодія, соціальна 

інтеракція 

інтерауральний (пов’язаний з різницею 

сигналів у правому і лівому вухах) 

взаємозалежний, залежний один від одного 

1. інтерференція 2. втручання 

- 1. проактивна інтерференція 2. 

проактивне втручання 

- 1. ретроактивна інтерференція 2. 

ретроактивне втручання 

переривчастий, уривчастий 

внутрішній 

 

 

1. інтеріоризація 2. інтерналізація 

проміжний нейрон, вставний нейрон 

міжособистісний 
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interpret n 

- interpret scores 

interpretation n 

- interpretation of results 

interval n 

- fixed interval 

- variable interval 

intervention n 

- bystander intervention 

interview n  

- mock interview 

- personal interview 

- structured interview 

 

- unstructured interview 

 

interviewer n 

- experienced interviewer 

interviewing n  

 

intimacy n 

intimate adj ∆ violence 

intimidation n 

intoxication n 

- alcohol intoxication 

ion n 

- negative ion 

- positive ion 

intrapersonal adj ∆ intelligence, process 

 

intrinsic adj ∆ motivation 

introspection n 

introversion n 

introverted adj ∆ personality 

intrusion n = intrusive thought 

intrusive adj 

intuition n 

inventory n 

- Eysenk Personality Inventory 

 

- Minnesota Multiphasic Personality 

Inventory 

- Narcissistic Personality Inventory 

 

- Rosenberg Self-Esteem Inventory 

- self-report inventory 

invisible adj ∆ influence 

ion n 

- negative ion 

- positive ion 

iris n 

інтерпретувати, тлумачити, пояснювати 

- інтерпретувати результати 

інтерпретація, тлумачення, пояснення 

- інтерпретація результатів 

1. інтервал 2. пауза 

- фіксований інтервал 

- змінний інтервал 

1. втручання 2. посередництво, участь 

- втручання свідка 

1. інтерв’ю 2. бесіда 3. співбесіда 

- пробне інтерв’ю 

- особисте інтерв’ю 

- структуроване інтерв’ю, 

стандартизоване інтерв’ю 

- неструктуроване інтерв’ю, 

нестандартизоване інтерв’ю 

інтерв’юер 

- досвідчений інтерв’юер 

проведення інтерв’ю, проведення 

співбесіди, опитування 

1. близкість 2. інтимність 

1. тісний, близький, душевний 

залякування, лякання, страхання 

1. сп’яніння 2. інтоксикація, отруєння 

- алкогольне сп’яніння 

іон 

- негативний іон, аніон, від’ємний іон 

- позитивний іон, катіон, додатній іон 

внутрішньоособистісний, 

інтраперсональний 

внутрішній 

інтроспекція 

інтроверсія 

інтровертований 

нав’язлива думка, небажана думка 

1. непроханий 2. причепливий, набридливий 

інтуїція 

1. перелік, список 2. опитувальник 

- особистісний опитувальник 

Г. Айзенка 

- Міннесотський багатоаспектний 

опитувальник особистості 

- опитувальник "Нарцисичні риси 

особистості" 

- шкала самоповаги Розенберга 

- опитувальник-самозвіт 

непомітний 

іон 

- негативний іон, аніон, від’ємний іон 

- позитивний іон, катіон, додатній іон 

райдужна оболонка (ока) 
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irrational adj ∆ belief, thought 

irresponsible adj 

irritability n  

irritable adj 

 

isolation n 

 

- emotional isolation 

item n 

- multiple-choice item 

нераціональний, ірраціональний 

безвідповідальний, несерйозний 

1. дратівливість 2. подразливість, чутливість 

1. дратівливий, дразливий, легкозбудливий 

2. подразливий 

1. ізоляція, ізолювання 2. ізольованість, 

самотність 

- емоційна ізоляція 

1. пункт 2. елемент (даних) 3. питання 

- питання з множинним вибором 

відповіді 

 

J 

 
jargon n 

jealousy n 

joint n 

jumpiness n 

justice n 

- distributive justice 

- procedural justice  

жаргон 

ревнощі 

суглоб 

нервозність 

справедливість 

- дистрибутивна справедливість 

- процедурна справедливість 

 

K 

 
K-complex n 

kidney n 

kind adj 

kinesthesia n 

kinesthetic adj ∆ information, intelligence, 

learner, system 

kleptomania n 

К-комплекс 

нирка 

добрий, доброзичливий 

кінестезія 

кінестетичний 

 

клептоманія 

 

L 

 
lag n 

- jet lag 

 

 

language n 

- body language 

- human language 

- second language 

- sign language 

lark:  

- morning lark (див. також morning 

people) 

latency n = latency period = latency phase = 

latency stage = latent period = latent stage 

lateralization n 

law n 

відставання, запізнювання 

- порушення добового ритму 

організму, викликане перельотом 

через декілька часових поясів 

мова 

- низький рівень володіння мовою 

- людська мова 

- друга мова 

- мова жестів, жестова мова 

жайворонок 

- "жайворонок" (людина, яка рано 

лягає спати і рано прокидається) 

латентний період (психосексуального 

розвитку) 

латералізація 

закон 
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- law of continuity = good continuation 

- law of disuse 

 

- law of effect 

- law of readiness 

- law of recency 

- law of use 

 

- Weber’s law 

- Yerkes-Dodson law 

leader n 

- charismatic leader 

- transactional leader 

- transformational leader 

leadership n 

- transactional leadership 

- transformational leadership 

learn n 

learned adj ∆ behavior, helplessness, reaction, 

response 

learner n 

- auditory learner 

- auditory-visual-kinesthetic learner  

 

- kinesthetic learner 

 

- visual learner 

learning n  

 

- associative learning 

- avoidance learning 

- behavioral learning 

- escape learning 

- imitative learning 

- latent learning 

- observational learning 

- social learning 

- trial-and-error learning 

- visual learning 

lenient adj 

 

lens n 

leptin n 

lesbian n 

lesion n 

- medial preoptic lesion 

 

level n 

- intelligence level 

- levels of processing 

lexicon n 

- закон нерозривності 

- закон відсутності вправляння, закон 

відсутності повторення 

- закон ефекту 

- закон готовності 

- ефект недавності, ефект новизни 

- закон вправляння, закон повторення, 

закон тренування 

- закон Вебера 

- закон Йєркса-Додсона 

лідер 

- харизматичний лідер 

- транзакційний лідер 

- трансформаційний лідер 

лідерство 

- транзакційне лідерство 

- трансформаційне лідерство 

вчити, вчитися, вивчати 

завчений, набутий 

 

учень 

- учень із аудіальним стилем навчання 

- учень із аудіально-візуально-

кінестетичним стилем навчання 

- учень із кінестетичним стилем 

навчання 

- учень із візуальним стилем навчання 

вивчання, учіння, навчання, научіння, 

формування реакції 

- асоціативне научіння 

- формування реакції уникнення 

- поведінкове научіння 

- формування реакції втечі 

- імітаційне научіння 

- латентне научіння 

- научіння через спостереження 

- соціальне научіння 

- научіння методом проб і помилок 

- візуальне научіння 

1. м’який, поблажливий 2. терпимий, 

покірний, лагідний 

кришталик ока 

лептин (гормон насичення) 

лесбіянка 

пошкодження, ушкодження; ураження 

- пошкодження медільної преоптичної 

ділянки 

рівень 

- рівень інтелекту 

- рівень обробки 

лексикон 
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libido n 

lifespan n 

lifestyle n 

light n 

- infrared light 

- ultraviolet light 

- visible light 

lightheadedness n 

likable adj 

limbic adj ∆ system 

linear adj ∆ perspective, relationship 

linguistic adj ∆ determinism, development, 

intelligence 

listener n 

listening n 

- active listening 

lithium n 

liveliness n 

 

lively adj 

loafing n 

- social loafing 

lobe n 

- frontal lobe 

- occipital lobe 

- parietal lobe 

- temporal lobe 

lobotomy n 

localization n 

- auditory localization = sound 

localization 

- sound localization = auditory 

localization 

localize v 

- localize sound 

 

locate v 

- locate sound 

 

loci n pl від locus  

locus n (pl loci) 

- locus caeruleus = locus ceruleus = 

locus coeruleus 

- locus ceruleus = locus caeruleus = 

locus coeruleus 

- locus coeruleus = locus ceruleus = 

locus caeruleus  

- locus of control 

o external locus of control 

o internal locus of control 

logic n 

лібідо 

1. життя 2. тривалість життя 

стиль життя 

світло 

- інфрачервоне світло 

- ультрафіолетове світло 

- видиме світло 

головокружіння, запаморочення 

приємний, привабливий 

лімбічний 

лінійний 

лінгвістичний, мовленнєвий 

 

слухач 

слухання 

- активне слухання 

літій 

жвавість, веселість, бадьорість, піднесений 

настрій 

жвавий, бадьорий, веселий 

ледарство, ледарювання 

- соціальна лінь 

частка, ділянка 

- лобна частка, лобна ділянка 

- потилична частка, потилична ділянка 

- тім’яна частка, тім’яна ділянка 

- скронева частка, скронева ділянка 

лоботомія 

визначення місцезнаходження 

- визначення місцезнаходження 

джерела звуку 

- визначення місцезнаходження 

джерела звуку 

визначати місцезнаходження 

- визначати місцезнаходження 

джерела звуку 

визначати місцезнаходження 

- визначати місцезнаходження 

джерела звуку 

 

місце розташування, місцеположення 

- блакитна пляма 

 

- блакитна пляма 

 

- блакитна пляма 

 

- локус контролю 

o зовнішній локус контролю 

o внутрішній локус контролю 

логіка, логічність 
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logical adj ∆ belief, reasoning, thought 

loneliness n 

longitudinal adj ∆ fissure, research, study 

loss n 

- hearing loss 

o conductive hearing loss 

o noise-induced hearing loss 

 

o sensorineural hearing loss 

- memory loss 

loud adj  

 

love n 

- companionate love 

- consummate love 

- empty love 

- fatuous love 

- romantic love 

- unconditional love 

loyal adj 

lymphocyte n 

логічний 

самітність, самотність 

1. подовжній 2. лонгітюдний 

втрата 

- втрата слуху 

o кондуктивна втрата слуху 

o втрата слуху, спричинена 

шумом 

o сенсоневралгічна втрата слуху 

- втрата пам’яті 

1. голосний, гучний 2. шумний, галасливий, 

крикливий 

любов 

- любов-дружба 

- досконала любов 

- беззмістовна любов 

- пристрасна любов 

- романтична любов 

- безумовна любов 

вірний, відданий 

лімфоцит 

 

M 

 
maintenance n 

 

- maintenance of homeostasis 

maladaptive adj 

male adj ∆ applicant, rat, team 

male n  

- human male 

malingering n  

mallei n pl від malleus 

malleus n (pl mallei) 

maltreatment n 

- childhood maltreatment  

management n 

 

- anger management 

- behavior management  

- impression management 

 

- scientific management 

 

mandala n 

mania n 

 

- dancing mania 

manic adj ∆ depression, episode 

manipulation n 

map n 

пітримання, підтримка; збереження; 

продовження 

- збереження гомеостазу 

неадекватний, неадаптивний 

чоловічий, чоловічої статі 

1. чоловік 2. самець 

- чоловік, особа чоловічої статі 

симуляція 

 

молоточок (слухова кісточка) 

погане ставлення, погане поводження 

- погане ставлення у дитинстві 

управління, керування, керівництво, 

менеджмент 

- гамування гніву 

- управління поведінкою 

- управління враженнями, "подача 

себе" 

- наукове управління, наукові методи 

управління 

мандала 

1. манія, маніакальний синдром 2. 

захоплення 

- танцювальна манія 

маніакальний, біполярний 

маніпулювання 

карта 
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- cognitive map 

margin n 

- margin of error 

masculine adj 

masculinity n 

masochism n 

master v 

- master language 

mate n 

matrices n pl від matrix 

matrix n (pl matrices або matrixes) 

- Raven’s Progressive Matrices 

matter n 

- gray matter 

maturation n 

- physical maturation 

- sexual maturation 

mature adj 

mature v 

maturity n 

- physical maturity 

- sexual maturity 

maze n 

mean n 

- arithmetic mean 

- below the mean 

meanness n 

measure n 

- measure of intelligence 

- reliable measure 

- valid measure 

measure v 

 

- measure intelligence 

mechanism n 

- biological mechanism 

- circadian mechanism 

- coping mechanism 

o adaptive coping mechanism 

 

o coping mechanism for social 

anxiety 

- defense mechanism 

o biological defense mechanism 

 

o ego defense mechanism 

 

- developmental mechanism 

o internal developmental 

mechanism 

- homeostatic mechanism 

- когнітивна карта 

край, межа 

- максимально допустима похибка 

чоловічий, чоловічої статі 

чоловічість, маскулінність 

мазохізм 

оволодівати, опановувати, вивчати 

- оволодіти мовою 

самець, самиця (з одної пари) 

 

матриця 

- прогресивні матриці Равена 

речовина, матеріал 

- сіра речовина 

дозрівання, досягнення повного розвитку 

- фізичне дозрівання 

- статеве дозрівання 

зрілий 

дозрівати, розвиватися 

зрілість 

- фізична зрілість 

- сексуальна зрілість 

лабіринт 

середнє число, середня величина 

- середнє арифметичне 

- нижче середнього 

підлість, низькість 

критерій, міра, показник 

- показник інтелекту 

- надійний показник 

- валідний показник 

1. міряти, вимірювати 2. визначати,  

оцінювати, вимірювати 

- вимірювати інтелект 

механізм 

- біологічний механізм 

- циркадний механізм 

- механізм подолання 

o адаптивний механізм 

подолання 

o механізм подолання 

соціальної тривоги 

- захисний механізм 

o біологічний захисний 

механізм 

o захисний механізм Его, его-

захисний механізм 

- механізм розвитку 

o внутрішній механізм розвитку 

 

- механізм гомеостазу 
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- neurological mechanism 

- physiological mechanism 

- psychological mechanism 

o internal psychological 

mechanism 

mechanoreceptor n 

- high-threshold mechanoreceptor 

- low-threshold mechanoreceptor 

- rapidly adapting mechanoreceptor 

 

- slowly adapting mechanoreceptor 

 

median n 

medication n 

- psychoactive medication 

- psychotropic medications 

meditation n 

- transcendental meditation 

meditator n 

medulla n 

melancholic adj ∆ person, temperament 

melatonin n 

membrane n 

- basilar membrane 

 

- mucous membrane 

- semipermeable membrane 

- tympanic membrane 

 

memorization n 

memorize v 

memory n 

- autobiographical memory 

- declarative memory 

- distressing memory 

- echoic memory 

- episodic memory 

- explicit memory 

- false memories 

- flashbulb memory 

- fragmentary memory 

- iconic memory 

- implicit memory 

- integrated memory 

- intrusive memory 

- long-term memory 

- muscle memory 

- new memory 

- non-declarative memory 

- original memory 

- photographic memory 

- неврологічний механізм 

- фізіологічний механізм 

- психологічний механізм 

o внутрішній психологічний 

механізм 

механорецептор 

- високопороговий механорецептор 

- низькопороговий механорецептор 

- механорецептор, що швидко 

адаптується  

- механорецептор, що повільно 

адаптується 

медіана 

лікувальний засіб 

- психоактивний лікувальний засіб 

- психотропний лікувальний засіб 

1. медитація 2. роздуми, міркування 

- трансцендентальна медитація 

людина, яка займається медитацією 

довгастий мозок 

схильний до меланхолії, меланхолійний 

мелатонін 

1. оболонка, перетинка 2. мембрана 

- базилярна мембрана, основна 

мембрана 

- слизова оболонка 

- напівпроникна мембрана 

- тимпанічна мембрана, барабанна 

перетинка 

запам’ятовування, вивчення напам’ять 

запам’ятати, завчити напам’ять 

1. пам’ять 2. спогад 

- автобіографічна пам’ять 

- декларативна пам’ять 

- болючий спогад 

- ехоїчна пам’ять 

- епізодична пам’ять 

- експліцитна пам’ять 

- хибні спогади, помилкові спогади 

- пам’ять-сполох 

- фрагментарний спогад 

- іконічна пам’ять 

- імпліцитна пам’ять 

- інтегрований спогад 

- нав’язливий спогад 

- довгострокова пам’ять  

- м’язова пам’ять 

- новий спогад 

- недекларативна пам’ять 

- автентичний спогад 

- фотографічна пам’ять 
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- procedural memory 

- semantic memory 

- sensory memory 

o auditory sensory memory 

o visual sensory memory 

- short-term memory 

- specific memory 

- working memory 

menarche n 

menopause n 

mental adj ∆ ability, act, activity, age, asylum, 

disorder, distress, functioning, health, illness, 

image, problem, professional, retardation, 

service, set, treatment 

mentor n 

mentoring n 

message n 

- hidden message 

- subliminal message 

messy adj 

meta-analysis n 

metabolic adj ∆ disorder, rate  

 

metabolism n 

metacognition n 

methadone n 

methamphetamine n 

method n 

- empirical method 

- method of loci 

- scientific method 

methylphenidate n 

microwave n 

midbrain n 

middle adj ∆ adulthood, age, childhood, ear 

migration n 

- selective migration 

milestone n 

- biological milestone 

- cognitive milestone 

- developmental milestone 

- language milestones 

- physical milestone 

- psychosocial milestone 

- social milestone 

millennial n  

mind n 

- unconscious mind 

mindfulness n 

 

mindset n (також mind-set) 

- процедурна пам’ять 

- семантична пам’ять 

- сенсорна пам’ять 

o слухова сенсорна пам’ять 

o зорова сенсорна пам’ять 

- короткочасна пам’ять  

- специфічний спогад 

- оперативна пам’ять 

менархе, початок менструацій 

клімактеричний період 

розумовий, психічний 

 

 

 

наставник 

наставництво 

сигнал 

- прихований сигнал 

- підпороговий сигнал 

1. неохайний, нечепурний 2. безладний 

метааналіз 

метаболічний, що стосується обміну 

речовин 

метаболізм, обмін речовин 

метапізнання 

метадон 

метамфетамін  

метод 

- емпіричний метод 

- метод Цицерона 

- науковий метод 

метилфенідат 

мікрохвиля 

середній мозок 

середній 

міграція 

- селективна міграція 

віха 

- біологічна віха 

- когнітивна віха 

- віхи розвитку 

- мовна віха 

- фізична віха 

- психосоціальна віха 

- соціальна віха 

той, хто народився між 1980 і 1999 

1. психіка 2. інтелект, розум 3. душа 

- несвідоме 

1. усвідомленість 2. самоусвідомленість 3. 

уважність, дбайливість 

установка 
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- fixed mindset 

- growth mindset 

minimize v 

misattribution n 

misbehavior n 

miserable adj 

misremember v 

 

mistrust n 

mitoses n pl від mitosis 

mitosis n (pl mitoses) 

mixed-age adj = mixed-aged 

mixed-aged adj = mixed-age  

mnemonic adj ∆ device 

mnemonic n 

mnemonics n 

mock adj ∆ interview 

modality n 

- sensory modality 

mode n 

model n 

- Atkinson-Shiffrin model of memory 

 

- biopsychosocial model  

- cost-reward model 

- diathesis-stress model  

- empathy-altruism model 

- five factor model 

- HEXACO model 

 

- situation model 

- symbolic model 

- three-stage model of memory 

modeling n 

modesty n 

modification n 

- behavior modification  

- cognitive bias modification 

 

molecular n 

molecule n 

- charged molecule 

- odor molecule 

- odorant molecule 

monocular adj ∆ cue 

monozygotic adj ∆ twin 

mood n 

- depressed mood 

 

- elevated mood  

 

- установка на даність 

- установка на зростання 

1. доводити до мінімуму 2. применшувати 

помилка атрибуції 

негідна поведінка, неправильна поведінка 

нещасний, бідолашний, жалюгідний 

запам’ятати спотворено, згадувати 

спотворено 

1. недовіра 2. підозра 

 

мітоз, непрямий поділ клітин 

різного віку 

різного віку 

мнемонічний 

мнемонічне правило 

мнемоніка, мнемотехніка 

1. удаваний 2. навчальний 

модальність 

- сенсорна модальність 

1. метод, спосіб 2. вид, тип 3. мода 

модель 

- модель пам’яті Р. Аткінсона і 

Р. Шифріна 

- біопсихосоціальна модель 

- модель "затрати-винагорода" 

- діатез-стресова модель 

- модель "емпатія-альтруїзм" 

- п’ятифакторна модель 

- шестифакторна модель особистості, 

модель HEXACO 

- ситуативна модель 

- символічна модель 

- трикомпонентна модель пам’яті 

моделювання 

скромність, стриманість 

модифікація 

- модифікація поведінки 

- модифікація когнітивного 

упередження 

молекулярний 

молекула 

- заряджена молекула 

- молекула пахучої речовини  

- молекула пахучої речовини 

монокулярний 

монозиготний 

настрій 

- депресивний настрій, депресивний 

стан 

- піднесений настрій 
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o abnormally elevated mood  

 

o persistently elevated mood  

- expansive mood 

- irritable mood 

moody adj 

 

moral adj ∆ development, dilemma, reasoning, 

thinking 

moratorium n 

morpheme n 

mother n 

- biological mother  

motivate v 

motivated adj ∆ behavior 

- extrinsically motivated 

- intrinsically motivated 

motivation n 

- conscious motivation 

- decreased motivation 

- extrinsic motivation 

- intrinsic motivation 

- sexual motivation 

- unconscious motivation 

motivator n 

- potential motivator 

motive n 

- biological motive 

- social motive 

motor adj ∆ activity, behavior, cortex, 

development, disorder, neuron, signal, skill 

mouth n 

movement n 

- excessive movement 

- repetitive movement 

mucus n 

multicultural adj ∆ counseling, psychology 

multimodal adj ∆ perception, phenomenon 

multiple adj ∆ disorder, intelligence, 

regression, theory 

muscle n 

musculoskeletal adj ∆ disorder, system 

mutation n 

- genetic mutation  

myelin n 

mysophobia n 

o ненормально піднесений 

настрій 

o постійно піднесений настрій 

- піднесений настрій 

- дратівливий настрій 

1. що легко піддається змінам настрою 2. 

смутний, похмурий, у поганому настрої 

моральний 

 

мораторій 

морфема 

мати 

- біологічна мати 

мотивувати, спонукати 

мотивований, умотивований 

- мотивований зовнішніми факторами 

- мотивований внутрішніми факторами 

1. мотивація 2. мотив 

- свідома мотивація 

- знижена мотивація 

- зовнішня мотивація 

- внутрішня мотивація 

- сексуальна мотивація 

- несвідома мотивація 

спонука, спонукання, мотиваційний фактор 

- потенційна спонука 

мотив 

- біологічний мотив 

- соціальний мотив 

моторний, руховий 

 

рот 

жест, рух тіла 

- надмірний рух 

- повторюваний рух 

слиз 

багатокультурний, мультикультурний 

мультимодальний 

множинний 

 

мускул, м’яз 

скелетно-м’язовий 

мутація 

- генетична мутація 

міелін 

мізофобія, патологічна боязнь грязі 

 

N 

 
nature n 

 

1. природа 2. світ, всесвіт 3. суть, сутність 4. 

натура, вдача, характер  
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- nature-nurture 

narcissistic adj ∆ disorder, inventory 

narcolepsy n 

nasal adj ∆ cavity, retina 

natural adj ∆ concept, environment, reaction, 

selection, setting 

naturalistic adj ∆ observation 

neatness n 

need n 

- advanced need 

- basic need 

o basic needs for security and 

safety 

- group need 

- higher-level need 

- individual need 

- physiological need 

- sexual need 

- social need 

negative adj ∆ affect, affectivity, attitude, 

belief, charge, correlation, emotions, event, 

feedback, feeling, ion, punishment, 

reinforcement, relationship, response, self-

concept, state, symptom, value 

neglect n 

 

- childhood neglect 

neo-Freudian n 

nerve n 

- auditory nerve 

- olfactory nerve 

- optic nerve 

- vestibular nerve 

nervous adj ∆ impulse, system 

network n 

- social network 

 

- social support network 

neural adj ∆ activity, communication, 

imaging, impulse, pathway, signal, spike, 

structure, technology 

neurobiological adj ∆ factor, theory 

neurodegenerative adj 

neurodevelopment n 

neurodevelopmental adj ∆ disorder 

neurogenesis n 

neuroleptic n 

neurological adj ∆ abnormality, impairment, 

mechanism 

neuron n 

- afferent neuron 

- природа-виховання 

нарцисичний, самозакоханий 

нарколепсія 

носовий 

природний 

 

природний, натуралістичний 

охайність, акуратність 

потреба 

- потреба вищого рівня 

- первинна потреба, базова потреба 

o базові потреби в безпеці 

 

- групова потреба 

- потреба вищого рівня 

- індивідуальна потреба 

- фізіологічна потреба 

- сексуальна потреба 

- соціальна потреба 

негативний 

 

 

 

 

зневажання, зневага, недбалість, 

недбайливість, неувага, нехтування 

- занедбаність у дитинстві 

неофрейдист 

нерв 

- слуховий нерв 

- нюховий нерв 

- зоровий нерв 

- вестибулярний нерв 

нервовий 

мережа 

- 1. коло спілкування 2. соціальна 

мережа 

- мережа соціальної підтримки 

1. нервовий 2. нейронний 

 

 

нейробіологічний 

нейродегенеративний 

розвиток нервової системи 

нейророзвитковий 

нейрогенез 

нейролептик, транквілізатор 

неврологічний 

 

нейрон 

- аферентний нейрон 
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- efferent neuron 

- feature detector neuron 

- light-sensitive neuron 

- mirror neuron 

- motor neurons  

- olfactory neuron 

- sensory neuron  

- unused neuron 

neuronal adj ∆ communication, synapse 

neuropathic adj ∆ pain 

neuroplasticity n 

neuropsychology n 

neuroscience n 

- behavioral neuroscience 

 

- cognitive neuroscience 

 

neuroscientist n 

neuroses n pl від neurosis 

neurosis n (pl neuroses) 

- combat neurosis = combat stress 

reaction  

neurotic adj 

neuroticism n 

neurotransmission n 

 

- dopamine neurotransmission  

o overactive dopamine 

neurotransmission 

neurotransmitter n 

- monoamine neurotransmitter 

 

neutral adj ∆ stimulus 

newborn n 

nicotine n 

nigra adj ∆ substantia nigra 

nitrite n 

nociception n 

nociceptor n 

- chemosensitive nociceptor 

 

- mechanoreceptive nociceptor 

 

nodding n 

- head nodding 

nonconformist n 

 

nonconformity n 

 

nondisorder n 

nonverbal adj ∆ behavior, cue, hemisphere 

- еферентний нейрон 

- нейрон-детектор ознаки 

- світлочутливий нейрон  

- дзеркальний нейрон 

- руховий нейрон 

- нюховий нейрон 

- сенсорний нейрон 

- невикористаний нейрон 

нейронний 

нейропатичний 

нейропластичність 

нейропсихологія 

нейронаука, неврологія, нейробіологія 

- поведінкова неврологія, поведінкова 

нейробіологія  

- когнітивна нейронаука, когнітивна 

неврологія, когнітивна нейробіологія 

нейронауковець, нейробіолог 

 

невроз 

- воєнний невроз, бойовий невроз 

 

нервовий, невротичний, невропатичний 

1. невроз 2. невротизм 3. нейротизм 

нейропередача, нейротрасмісія, передача 

нервового імпульсу 

- дофамінова нейротрансмісія 

o надактивна дофамінова 

нейротрансмісія 

нейромедіатор, нейротрансмітер, трансмітер 

- моноаміновий нейромедіатор, 

моноаміновий нейротрансмітер 

нейтральний 

новонароджений, новонароджене немовля 

нікотин 

чорний 

нітрит 

ноцицепція, больова рецепція 

ноцицептор, больовий рецептор 

- ноцицептор, чутливий до хімічних 

подразників 

- ноцицептор, чутливий до механічних 

подразників 

кивання головою 

- кивання головою 

1. нонконформіст, дисидент 2. інодумець, 

бунтар 

1. непокора, непокірність, незгідність 2. 

невідповідність 

нерозлад, нехвороба 

невербальний 
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noradrenaline n 

norepinephrine n 

norm n 

- group norm 

- social norm 

- social responsibility norm 

normal adj ∆ behavior, bereavement, 

development, distribution, functioning, hearing, 

pattern 

normative adj ∆ approach, conformity, 

influence, pressure, psychologist 

norming n 

nourishment n  

nuclei pl від nucleus 

nucleus n (pl nuclei або nucleusis) 

- central nucleus 

- geniculate nucleus 

o lateral geniculate nucleus 

o medial geniculate nucleus 

- nucleus accumbens 

- suprachiasmatic nucleus 

nurture n 

nurturing n  

норадреналін 

норепінефрин 

норма 

- групова норма 

- соціальна норма 

- норма соціальної відповідальності 

нормальний 

 

 

нормативний 

 

нормування  

харчування, їжа, харч 

 

ядро, центр 

- центральне ядро 

- колінчасте тіло 

o латеральне колінчасте тіло 

o медіальне колінчасте тіло 

- прилегле ядро 

- супрахіазматичне ядро 

1. виховання, навчання 2. вигодовування 

1. виховання 2. догляд 

 

O 

 
obedience n 

- obedience to authority 

obese adj ∆ applicant 

 

obesity n 

- morbid obesity 

 

objective adj ∆ reality, test 

observation n 

- empirical observation 

- naturalistic observation 

 

- systematic observation 

- unsystematic observation 

observational adj ∆ learning, research 

obsession n 

obsessive adj ∆ disorder 

 

obsessive-compulsive adj ∆ disorder 

occupational adj ∆ activity, psychologist, 

psychology, test, therapist 

odd adj 

odor n 

odorant adj ∆ molecule 

odorant n 

слухняність, покірність,  покора  

- покірність авторитету 

що страждає ожирінням, що страждає на 

ожиріння 

ожиріння 

- морбідне ожиріння, патологічне 

ожиріння 

об’єктивний 

спостереження 

- емпіричне спостереження 

- природне спостереження, 

натуралістичне спостереження 

- систематичне спостереження 

- несистематичне спостереження 

спостерігальний, спостереженнєвий 

1. настирлива ідея 2. одержимість 

1. настирливий, невідчепний, нав’язливий 2. 

надмірний, крайній 

обсесивно-компульсивний 

професійний 

 

чудний, дивний, чудернацький 

запах 

пахучий, запашний 

запашник, одорант 
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offensive adj 

 

olfaction n 

olfactory adj ∆ bulb, cell, cortex, 

hallucination, information, nerve, neuron, 

receptor 

open adj 

openminded adj 

openmindedness n 

 

openness n 

 

- openness to change 

- openness to experience 

operationalize v 

ophidiophobia n 

opiate n 

opioid n 

optic adj ∆ stage 

optimism n 

optimistic adj 

oral adj ∆ stage 

order n 

- birth order 

 

 

organ n 

- organ of Corti 

- sensory organ 

- sex organs 

- vestibular organ 

 

organism n 

organization n 

 

organized adj 

organizational adj ∆ culture, psychology 

orientation n 

- sexual orientation 

originality n 

ossicle n 

other pron 

- significant other 

outburst n 

- angry outburst 

- emotional outburst 

outgoing adj 

outgroup n 

outlier n 

ovary n 

 

1. наступальний, агресивний 2. образливий 

3. огидний, неприємний 

нюх 

нюховий, ольфакторний 

 

 

1. відкритий 2. відвертий, щирий 

неупереджений 

1. неупередженість, толерантність, 

вільнодумство 2. відвертість, відкритість 

1. відвертість, прямота 2. незамкненість, 

відкритість 3. неупередженість 

- відкритість до змін 

- відкритість новому досвіду 

операціоналізувати 

офідіофобія, боязнь змій 

опіат, наркотик  

опіоїд 

зоровий 

оптимізм 

оптимістичний 

1. усний, словесний 2. оральний 

порядок, послідовність 

- порядок народження, черговість 

народження, послідовність 

народження 

орган 

- орган Корті, Кортієв орган 

- орган чуття 

- статеві органи 

- вестибулярний орган, орган 

рівноваги 

організм 

1. організація 2. будова 3. організм 4. 

організованість  

організований 

організаційний 

орієнтація 

- сексуальна орієнтація 

оригінальність 

слухова кісточка 

інший, хтось 

- значущий інший 

вибух, спалах 

- вибух гніву 

- емоційний спалах 

приязний, товариський, компанійський 

чужа група 

відбіг, викид, різко відмінне значення 

яєчник 
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overachiever n 

 

 

 

overarousal n 

overconfidence n 

overcontrolled adj 

overdose n 

- drug overdose 

overlearning n 

overload n 

- work overload 

overdo v 

- overdo self-promotion 

overgeneralization n 

overgeneralize v 

overpathologize v 

overweight adj 

owl n 

- night owl n 

1. людина, яка перевершила прогнозовані 

досягнення 2. людина, яка добилась успіху 

наполегливою працею; трудяга 3. старанний 

учень 

високий рівень емоційного збудження 

надмірна впевненість 

занадто стриманий 

надмірна доза 

- надмірна доза наркотиків 

перенавчання 

перевантаження 

- перевантаження роботою 

перестаратися 

- перестаратися з саморекламою 

надмірне узагальнення 

надмірно узагальнювати 

надмірно патологізувати 

що важить більше від норми 

сова 

- "сова" (людина, яка пізно лягає спати 

і пізно прокидається) 

 

P 

 
pain n 

- inflammatory pain 

- neuropathic pain 

palace: 

- memory palace 

palpitation n 

pancreas n 

paradigm n 

paralanguage n 

paralysis n 

- muscle paralysis 

paranoia n 

paranoid adj ∆ delusion, disorder 

paranoid n 

paraphilia n 

parasomnia n 

parasympathetic adj ∆ activation, division 

parent n 

- authoritarian parents 

- opposite-sex parents 

- other-sex parents 

- over-controlling parents 

- permissive parents 

- same-sex parents 

parent v 

parenting n 

partial adj ∆ reinforcement 

біль 

- запальний біль 

- невропатичний біль 

 

- "палац пам’яті" 

сильне серцебиття, прискорена пульсація 

підшлункова залоза 

парадигма 

парамова 

параліч 

- параліч м’язів 

параноя, параноїдний стан  

параноїдний, параноїдальний 

параноїк 

парафілія, сексуальна девіація 

парасомнія 

парасимпатичний 

один із батьків 

- авторитарні батьки 

- батьки протилежної статі 

- батьки протилежної статі 

- надмірно контролюючі батьки 

- поблажливі батьки 

- батьки тієї самої статі 

виховувати дітей 

виховання дітей, піклування про дітей 

частковий 
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participant n 

- human participant 

- research participant 

- true participant 

- uninformed participant 

partner n 

 

- romantic partner 

passion n 

passive adj 

pathway n 

- auditory pathway 

- dorsal pathway 

- nerve pathway = neural pathway 

- neural pathway = nerve pathway 

- ventral pathway 

- what pathway 

- where/how pathway 

patience n 

patient n  

- psychiatric patient 

 

- schizophrenic patient 

- somnambulistic patient 

 

pattern n 

 

- behavior pattern 

 

 

o consistent behavior pattern 

 

o enduring behavior pattern 

 

- pattern of behavior 

 

- pattern of linguistic development 

o normal pattern of linguistic 

development 

- thinking pattern 

o self-defeating thinking pattern 

peak n 

peer n 

 

 

- same-age peers = same-aged peers 

 

- same-aged peers = same-age peers 

 

pegword n = peg word 

people: 

учасник 

- людина-учасник 

- учасник дослідження 

- справжній учасник 

- непоінформований учасник 

партнер, сексуальний партнер, близька 

людина 

- кохана людина, коханий 

пристрасть, палке захоплення 

пасивний, слухняний, покірний 

потік 

- слуховий прохід 

- дорсальний потік 

- нервовий шлях 

- нервовий шлях 

- вентральний потік 

- потік що? 

- потік де/як? 

терпіння, терплячість 

пацієнт, хворий 

- психічно хворий, хворий на 

психічний розлад 

- хворий на шизофренію 

- хворий на лунатизм, хворий на 

сомнамбулізм 

1. патерн, модель, шаблон 2. зразок, спосіб 

3. структура 

- поведінковий патерн, патерн 

поведінки, стиль поведінки, спосіб 

поведінки, модель поведінки 

o стійкий стиль поведінки, 

стійкий патерн поведінки 

o тривкий стиль поведінки, 

тривкий патерн поведінки 

- поведінковий патерн, патерн 

поведінки 

- процес мовленнєвого розвитку 

o нормальний процес 

мовленнєвого розвитку 

- схема мислення 

o неефективна схема мислення 

гребінь (хвилі) 

1. рівня, рівний (людина з однаковими 

соціально-статусними характеристиками) 

2. одноліток 

- однолітки з однаковими соціально-

статусними характеристиками 

- однолітки з однаковими соціально-

статусними характеристиками 

слово-вішалка 
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- morning people 

perceive v 

perception n 

- depth perception 

- extrasensory perception 

- multimodal perception 

- pattern perception 

- perception pattern  

- pitch perception 

- subliminal perception 

- threat perception 

o efficient threat perception  

- unconscious perception 

- visual perception 

perceptual adj ∆ hypothesis, illusion, system 

perfectionism n  

perfectionist n 

performance n 

 

- team performance 

 

period n 

- critical period 

- latency period = latency = latency 

phase = latency stage = latent period = 

latent stage  

- latent period = latency = latency period 

= latency phase = latency stage = 

latent stage  

- orientation period 

 

- sensitive period 

peripheral adj ∆ route, system 

permanence n 

- object permanence 

 

permissive adj ∆ parent, style 

persistence n 

 

 

persistent adj 

person n 

- choleric person 

- melancholic person 

- phlegmatic person 

- sanguine person 

persona n 

personality n 

- adult personality 

- alter personality 

- anal-expulsive personality 

- "жайворонки" 

сприймати 

сприймання/сприйняття 

- сприйняття глибини простору 

- екстрасенсорне сприйняття 

- мультимодальне сприйняття 

- сприйняття патернів 

- патерн сприйняття 

- сприйняття висоти тону 

- підсвідоме сприйняття 

- сприйняття загрози 

o адекватне сприйняття загрози 

- неусвідомлюване сприйняття 

- зорове сприйняття 

сприйняттєвий, перцептивний 

перфекціонізм, прагнення досконалості 

перфекціоніст 

1. виконання, здійснення 2. працездатність 

3. дія, робота 

- 1. робота групи 2. ефективність 

групової роботи 

період 

- критичний період 

- латентний період 

 

 

- латентний період 

 

 

- адаптаційний період, період 

адаптації 

- сензитивний період 

периферійний, окружний 

постійність 

- постійність об’єкта, перманентність 

об’єкта, сталість об’єкта 

поблажливий, ліберальний 

1. наполегливість, упертість 2. витривалість, 

живучість, стійкість 3. постійність, 

тривалість, чіпкість 

упертий, наполегливий 

людина, особа 

- холерик 

- меланхолік 

- флегматик 

- сангвінік 

персона  

особистість, індивідуальність 

- доросла особистість 

- альтер-особистість 

- анально-агресивний тип особистості 
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- anal-retentive personality 

 

- extraverted personality 

 

- healthy personality 

- host personality 

 

- introverted personality 

 

- split personality 

perspective n 

- dispositional perspective 

- linear perspective 

- perspective of others 

- perspective on personality 

o biological perspective on 

personality 

o cultural perspective on 

personality 

o evolutionary perspective on 

personality 

o humanistic perspective on 

personality 

o learning perspective on 

personality 

o psychodynamic perspective on 

personality 

o trait perspective on personality 

- situational perspective 

perspiration n 

persuasion n 

pessimistic adj 

phallic adj 

pharmacotherapy n  

phase n  

- latency phase = latency = latency 

period = latency stage = latent period = 

latent stage 

- observation phase 

- testing phase 

phenomena n pl від phenomenon 

phenomenon n (pl phenomena) 

- all-or-none phenomenon 

- beta phenomenon 

- crossmodal phenomenon 

- just-world phenomenon 

- multimodal phenomenon 

 

- phi phenomenon  

- tip-of-the-tongue phenomenon 

phenotype n 

- анально-утримуючий тип 

особистості 

- екстроверт, екстровертована 

особистість 

- здорова особистість 

- головна особистість, основна 

особистість 

- інтроверт, інтровертована 

особистість 

- роздвоєння особистості 

1. перспектива 2. підхід 3. думка 

- теорія особистісних рис 

- лінійна перспектива 

- точка зору інших людей 

- теорія особистості 

o біологічна теорія особистості 

 

o культурологічна теорія 

особистості 

o еволюційна теорія особистості 

 

o гуманістична теорія 

особистості 

o теорія научіння особистості 

 

o психодинамічна теорія 

особистості 

o теорія особистісних рис 

- ситуаційна теорія 

потіння 

1. переконування 2. умовляння 

песимістичний 

фаллічний 

фармакотерапія 

фаза, стадія, період, етап 

- латентний період 

 

 

- етап спостереження 

- етап тестування 

 

явище, феномен 

- феномен "все або нічого" 

- бета-феномен 

- кросмодальне явище 

- феномен справедливого світу 

- мультимодальне явище, 

мультимодальний феномен 

- фі-феномен 

- феномен "на кінчику язика" 

фенотип 
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pheromonal adj ∆ communication, signal 

pheromone n 

philosophy n 

phlegmatic adj ∆ person, temperament 

phobia n 

- simple phobia = specific phobia 

- social phobia 

- specific phobia = simple phobia 

phobic n 

 

phoneme n 

photoreceptor adj 

photoreceptor n 

phrenology n 

physical adj ∆ abuse, activity, aggression, 

assault, attractiveness, dependence, 

development, distress, growth, harm, illness, 

inactivity, maturation, maturity, milestone, 

reactivity, reinforcement, relaxation, violence, 

well-being 

physician n 

physiognomy n 

physiological adj ∆ arousal, mechanism, need, 

response, threshold, variable 

physiologist n 

pinna n 

pitch n 

placenta n (pl placentae) 

placentae n pl від placenta 

plasticity n  

- plasticity of the nervous system 

pleasure n 

plot n 

- scatter plot 

point: 

- point of view 

- reference point 

- set point 

polarization n 

- group polarization 

polygenic adj 

polygraph n 

pons n  

population n 

 

- general population 

- human population 

- large population 

- psychiatric population 

 

pore n 

феромонний 

феромон 

філософія 

флегматичний 

боязнь, страх, фобія 

- проста фобія 

- соціофобія 

- специфічна фобія 

1. що страждає на фобію 2. що стосується 

фобії 

фонема 

фоторецепторний 

фоторецептор 

френологія 

фізичний, матеріальний, тілесний 

 

 

 

 

 

лікар 

фізіогноміка 

фізіологічний 

 

фізіолог 

вушна раковина 

висота (тону) 

плацента, послід 

 

пластичність, гнучкість 

- пластичність нервової системи 

задоволення, втіха, насолода 

діаграма, графік, крива 

- графік розсіву, графік розкиду 

 

- точка зору 

- 1. орієнтир 2. початок відліку 

- задане значення, установча точка 

поляризація 

- групова поляризація 

полігенний 

поліграф (детектор брехні) 

міст, міст Варолія 

1. популяція, населення 2. сукупність, 

генеральна сукупність 

- генеральна сукупність 

- генеральна сукупність людей 

- велика генеральна сукупність 

- генеральна сукупність психічно 

хворих 

пора 
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position n 

- body position 

positive adj ∆ affect, aging, behavior, 

correlation, emotion, feeling, ion, psychology, 

punishment, regard, reinforcement, 

relationship, response, reward, self-concept, 

self-image, sense, state, symptom, thinking, 

value 

posttest n 

posture n 

potential n 

- action potential 

- leadership potential 

- membrane potential 

- resting potential 

potentiation n 

practical adj ∆ intelligence 

practice n 

 

- evidence-based practice 

- private practice 

- sexual practice 

practitioner n 

praise n 

- verbal praise 

precise adj 

 

precision n 

preconscious adj 

preconscious n 

predictability n 

predisposition n 

- biological predisposition 

o biological predisposition to 

acquire a language 

- inherited predisposition 

- predisposition for a disorder 

prejudice n 

prejudiced adj ∆ attitude, belief 

prenatal adj ∆ care, development 

preschooler n 

pressure n 

- blood pressure 

- group pressure 

- light pressure 

- normative pressure 

- transient pressure 

pretest n 

prevention n 

 

- primary prevention 

положення 

- положення тіла 

позитивний 

 

 

 

 

 

контрольний тест 

поза, положення, постава 

потенціал 

- потенціал дії 

- задатки лідера 

- мембранний потенціал 

- потенціал спокою 

потенціювання, підсилення 

практичний  

1. практика, діяльність 2. вправа, 

тренування 

- доказова практика 

- приватна практика 

- сексуальна поведінка 

практик 

похвала 

- словесна похвала 

1. точний 2. пунктуальний, акуратний, 

педантичний 

1. точність 2. акуратність 

передсвідомий 

передсвідоме 

передбачуваність, прогнозовність 

схильність, нахил 

- біологічна схильність  

o біологічна схильність до 

оволодіння мовою 

- успадкована схильність 

- схильність до розладу 

упередження 

упереджений 

пренатальний 

дитина дошкільного віку 

1. тиск 2. натискання 

- кров’яний тиск 

- груповий тиск 

- легке натискання, легкий дотик 

- нормативний тиск 

- перехідний тиск, неусталений тиск 

попередній тест 

запобігання, запобіжний захід, 

профілактика 

- первинна профілактика 
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- secondary prevention 

primacy n 

primary adj ∆ appraisal, characteristic, 

cortext, prevention, reinforcer 

priming n 

principle n 

- cue overload principle  

- encoding specificity principle 

- Gestalt principle 

o Gestalt principles of perception 

 

- maturity principle 

- pleasure principle 

- reality principle 

principled adj 

privacy n 

private adj ∆ practice, self 

 

 

proactive adj ∆ aggression, interference 

 

 

problem n 

- adjustment problem 

- behavior problem 

- behavioral problem 

o severe behavioral problem 

- health problem 

o stress-related health problem 

 

o mental health problem 

 

- psychological problem 

- sleeping problem 

procedural adj ∆ justice, memory 

process n 

- cognitive process 

- group process 

- interpersonal process 

- intrapersonal process 

processing n 

- automatic processing 

- bottom-up processing 

 

- information processing 

- low-consciousness processing 

 

- top-down processing 

 

- unconscious processing 

 

- вторинна профілактика 

1. первинність 2. первісність 

первинний 

 

праймінг 

принцип, основа, закон 

- принцип перевантаження сигналу 

- принцип специфічності кодування 

- принцип гештальту, закон гештальту 

o гештальт-принципи 

сприймання 

- принцип зрілості 

- принцип задоволення 

- принцип реальності 

принциповий 

1. приватність 2. конфіденційність 

1. приватний, особистий 2. окремий, 

власний 3. закритий, недоступний для всіх 

4. таємний, секретний 

проактивний, упередний, 

випереджувальний, запобіжний, 

превентивний 

проблема, завдання, питання, задача  

- проблема пристосування 

- поведінкова проблема 

- поведінковa проблемa 

o значнa поведінковa проблемa 

- проблема зі здоров’ям 

o проблема зі здоров’ям, 

викликана стресом 

o проблема з психічним 

здоров’ям 

- психологічна проблема 

- проблема зі сном 

процедурний 

процес 

- когнітивний процес 

- груповий процес 

- міжособистісний процес 

- внутрішньоособистісний процес 

опрацювання, обробка 

- автоматичне опрацювання 

- висхідна обробка (сенсорної) 

інформації 

- опрацювання інформації 

- частково усвідомлене опрацювання 

інформації 

- низхідна обробка (сенсорної) 

інформації 

- передсвідоме опрацювання 

інформації 
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professional n 

- mental health professional 

profile n 

- clinical profile 

- psychological profile 

progesterone n 

projection n 

prompt n 

prone adj 

proneness n 

- proneness toward outbursts 

prophecy n 

 

- self-fulfilling prophecy 

 

proprioception n 

proprioceptive adj ∆ information, system 

protégé n  

protein n 

- complex protein 

protoconsciousness n 

prototype n 

proximity n 

prudent adj 

 

pruning n 

psychasthenia n 

psyche n 

psychiatric adj ∆ condition, hospital, patient, 

population 

psychic adj 

psychoactive adj ∆ drug, medication 

psychoanalysis n 

- Freudian psychoanalysis 

psychoanalyst n 

- Freudian psychoanalyst 

psychobiology n 

psychodynamic adj ∆ perspective, 

psychology, psychotherapy, technique, theory, 

therapy 

psychodynamics n 

psychological adj ∆ appraisal, dependence, 

disorder, distress, dysfunction, evaluation, 

functioning, harm, mechanism, problem, 

profile, reactance, stress, test, testing, trauma, 

treatment, well-being 

psychologist n 

- clinical psychologist 

- cognitive psychologist 

- developmental psychologist 

 

професіонал, фахівець 

- фахівець у галузі психіатрії 

профіль 

- клінічний профіль 

- психологічний профіль 

прогестерон 

проєкція 

підказування, нагадування 

схильний, що має тенденцію 

нахил, нахильність, схильність 

- схильність до спалахів гніву 

пророцтво, пророкування, віщування, 

провіщання 

- самоздійснюване пророцтво, 

самовтілюване пророцтво 

пропріоцепція  

пропріоцептивний 

протеже 

білок 

- складний білок 

протосвідомість 

прототип 

близькість; наближеність 

1. розсудливий, передбачливий 2. обачний, 

обережний 3. ощадливий 

обрізання 

психастенія 

психіка, психе 

психіатричний 

 

психічний, душевний 

психоактивний, психотропний 

психоаналіз 

- психоаналіз Фрейда 

психоаналітик 

- психоаналітик-фрейдист 

психобіологія 

психодинамічний 

 

 

психодинаміка 

психологічний 

 

 

 

 

психолог 

- клінічний психолог 

- когнітивний психолог 

- фахівець з вікової психології 
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- doctoral-level psychologist 

 

- I-O psychologist 

- normative psychologist 

- occupational health psychologist 

 

- personality psychologist 

- personnel psychologist 

- psychologist-practitioner 

- research psychologist 

- social psychologist 

psychology n 

- abnormal psychology 

- analytical psychology 

- archetypal psychology 

- behavioral psychology 

- biological psychology 

- biopsychology 

- clinical psychology 

- cognitive psychology 

- comparative psychology 

- contemporary psychology 

- cross-cultural psychology 

- cultural psychology  

- cultural-historical psychology 

- developmental psychology 

- experimental psychology 

- evolutionary psychology 

- forensic psychology 

- Gestalt psychology 

- health psychology 

- human factors psychology = 

ergonomics 

- humanistic psychology 

- individual psychology 

- industrial psychology 

- industrial and organizational 

psychology = industrial-organizational 

psychology 

- industrial-organizational psychology = 

industrial and organizational 

psychology 

- multicultural psychology 

- occupational health psychology 

- organizational psychology 

- personality psychology 

- positive psychology 

- psychodynamic psychology 

 

- psychology of learning 

- psychology of religion and spirituality 

- психолог, який має ступінь доктора 

філософії 

- промислово-організаційний психолог 

- фахівець з нормативної психології 

- фахівець із психології професійного 

здоров’я 

- фахівець із психології особистості 

- психолог по роботі з персоналом 

- психолог-практик 

- психолог-дослідник 

- соціальний психолог 

психологія 

- 1. патопсихологія 2. психопатологія 

- аналітична психологія 

- архетипічна психологія 

- біхевіоризм, поведінкова психологія 

- біологічна психологія 

- біопсихологія 

- клінічна психологія 

- когнітивна психологія 

- порівняльна психологія 

- сучасна психологія 

- кроскультурна психологія 

- культурна психологія 

- культурно-історична психологія 

- вікова психологія 

- експериментальна психологія 

- еволюційна психологія 

- судова психологія 

- гештальтпсихологія 

- психологія здоров’я 

- психологія людського фактору 

 

- гуманістична психологія 

- індивідуальна психологія 

- промислова психологія 

- промислово-організаційна 

психологія 

 

- промислово-організаційна 

психологія 

 

- мультикультурна психологія 

- психологія професійного здоров’я 

- організаційна психологія 

- психологія особистості 

- позитивна психологія 

- психодинамічна психологія, 

психоаналітична психологія 

- психологія навчання 

- психологія релігії і релігійності 
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- social psychology 

- social-cultural psychology 

- sport and exercise psychology 

psychomotor adj ∆ agitation, retardation 

psychoneuroimmunology n 

psychopath n 

psychopathic adj ∆ deviance 

psychopathology n 

psychophysics n 

psychophysiological adj ∆ disorder 

psychosexual adj ∆ development, stage, theory 

psychosis n 

psychosocial adj ∆ development, milestone, 

stage, theory 

psychostimulant n 

psychosurgery n  

psychotherapeutic adj ∆ approach 

psychotherapy n 

- eclectic psychotherapy 

- humanistic psychotherapy  

- individual psychotherapy  

- integrative psychotherapy 

- psychodynamic psychotherapy 

psychotic adj ∆ disorder 

psychoticism n 

psychotropic adj ∆ medication 

pteromerhanophobia n 

puberty n 

pulse n 

- racing pulse 

punish v 

punishment n 

- negative punishment 

- positive punishment 

- vicarious punishment 

pupil n 

puppet n 

p-value n 

pyromania n 

- соціальна психологія 

- соціокультурна психологія 

- психологія спорту і фізкультури 

психомоторний 

психонейроімунологія 

психопат 

психопатичний 

психопатологія 

психофізика 

психосоматичний 

психосексуальний 

психоз 

психосоціальний 

 

психостимулятор 

психохірургія 

психотерапевтичний 

психотерапія 

- еклектична психотерапія 

- гуманістична психотерапія 

- індивідуальна психотерапія 

- інтегративна психотерапія 

- психодинамічна психотерапія 

психічний 

психотизм, психотицизм 

психотропний 

авіафобія, страх польотів 

статева зрілість 

пульс 

- прискорений пульс 

карати, накладати стягнення 

покарання 

- негативне покарання 

- позитивне покарання 

- вікарне покарання 

зіниця (ока) 

лялька 

статистична ймовірність 

піроманія, потяг до підпалів 

 

Q 

 
quadrant n 

questionnaire n 

- personality questionnaire 

- 16PF questionnaire 

 

quiet adj 

quotient n 

- intelligence quotient 

квадрант 

анкета, запитальник, питальник 

- особистісний опитувальник 

- 16-факторний особистісний 

опитувальник 

спокійний 

коефіцієнт 

- коефіцієнт інтелекту 
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R 

 
racism n 

radiation n 

- electromagnetic radiation 

rage n 

- road rage 

range n 

- audible range 

- hearing range 

- range of reaction 

- tolerable range 

rat n 

- female rat 

- male rat 

rate n 

- heart rate 

 

 

o accelerated heart rate 

 

 

- metabolic rate 

- respiration rate 

ratio n 

- fixed ratio 

- heritability ratio 

- variable ratio 

rationalization n 

ray n 

- gamma ray 

reactance n 

- psychological reactance 

reaction n 

- alarm reaction  

- flight-or-fight reaction 

- natural reaction 

- stress reaction 

o combat and operational stress 

reaction = battle fatigue = 

combat fatigue = combat stress 

reaction 

o combat stress reaction = 

reaction = battle fatigue = 

combat fatigue = combat and 

operational stress reaction 

- unlearned reaction 

reactive adj  

- emotionally reactive 

reactivity n 

- emotional reactivity 

расизм 

випромінювання 

- електромагнітне випромінювання 

лють, гнів, несамовитість 

- дорожня лють 

1. амплітуда; діапазон 2. дальність 

- чутний діапазон, діапазон чутності 

- слуховий діапазон  

- діапазон реакцій 

- прийнятний діапазон 

щур 

- щур-самиця 

- щур-самець 

1. швидкість, темп 2. інтенсивність 

- частота серцевих скорочень, частота 

скорочень серцевого м’язу, частота 

пульсу 

o підвищена частота скорочень 

серцевого м’язу, частота 

пульсу 

- інтенсивність обміну речовин 

- частота дихання 

відношення, співвідношення, коефіцієнт 

- постійне відношення 

- коефіцієнт спадковості 

- змінний коефіцієнт 

раціоналізація 

промінь 

- гамма-промінь 

реактивний опір, реактивність 

- психологічний опір 

реакція, реагування 

- реакція тривоги 

- реакція "боротьба або втеча" 

- природна реакція 

- реакція на стрес, стресова реакція 

o реакція на бойовий стрес, 

бойова стресова реакція 

 

 

o реакція на бойовий стрес, 

бойова стресова реакція 

 

 

- безумовний рефлекс 

що реагує на подразнення 

- що емоційно реагує на подразнення 

реакційна здатність 

- емоційна реактивність 
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- physical reactivity 

reality n 

- objective reality 

- subjective reality 

reappraisal n 

reasonable adj 

reasoning n 

- fluid reasoning 

- logical reasoning 

- moral reasoning 

rebound n  

- sleep rebound 

recall n 

recall v 

recency n 

receptive adj ∆ field 

receptor n 

- chemical receptor 

- olfactory receptor 

 

- sensory receptor 

- taste receptor 

reciprocal adj ∆ altruism, determinism 

reciprocity n 

recoding n 

recognition n 

reconstruction n 

reconsolidation n 

- memory reconsolidation 

recovery n 

- spontaneous recovery 

reduction n 

- drive reduction 

reductionist n 

reflex n 

- conditioned reflex 

- grasping reflex 

- knee-jerk reflex 

- Moro reflex 

- newborn reflexes 

- rooting reflex 

- spinal reflex 

- sucking reflex 

- vestibulo-ocular reflex 

reflexive adj ∆ communication, response 

regard n 

 

- positive regard 

 

 

 

- фізична реактивність 

дійсність, реальність 

- об’єктивна реальність 

- суб’єктивна реальність 

переоцінка 

розумний, розсудливий, розважливий 

міркування, мислення 

- плинне мислення 

- логічне мислення 

- моральні судження 

відскік, відбій, рикошет 

- відскік сну 

1. відтворення 2. пригадування 3. спогад 

згадувати, пригадувати 

новизна, свіжість 

рецепторний, рецептивний 

рецептор 

- хеморецептор 

- ольфакторний рецептор, нюховий 

рецептор 

- сенсорний рецептор 

- смаковий рецептор, рецептор смаку 

взаємний, реципрокний 

1. взаємність 2. взаємодія 

перекодовування, перекодування 

упізнавання, розпізнавання 

реконструювання, реконструкція 

реконсолідація 

- реконсолідація пам’яті 

відновлення 

- спонтанне відновлення 

редукція 

- редукція драйву 

редукціоніст 

рефлекс 

- умовний рефлекс 

- хватальний рефлекс 

- колінний рефлекс 

- рефлекс Моро 

- рефлекси новонародженого 

- пошуковий рефлекс 

- спінальний рефлекс 

- рефлекс смоктання 

- вестибулоокулярний рефлекс 

рефлексивний 

1. увага, піклування, турбота 2. повага, 

прихильність 

- позитивна увага, позитивне 

ставлення 
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o conditional positive regard 

 

 

o unconditional positive regard 

 

 

region n 

- brain region 

o damaged brain region 

 

- cortical region 

regression n 

- multiple regression 

regulation n 

- sleep regulation 

rehearsal n 

- elaborative rehearsal 

 

- maintenance rehearsal 

 

reinforcement n 

- continuous reinforcement 

- extrinsic reinforcement 

- immediate reinforcement 

- intermittent reinforcement 

- negative reinforcement 

- obvious reinforcement 

- partial reinforcement 

- physical reinforcement 

- positive reinforcement 

- verbal reinforcement 

- vicarious reinforcement 

reinforcer n 

- primary reinforcer 

- secondary reinforcer 

- token reinforcer 

 

relapse n 

relationship n 

 

- close relationship 

- curvilinear relationships 

- deep relationship 

- figure-ground relationship 

- intergroup relationship 

- linear relationship 

o negative linear relationship 

o positive linear relationship 

- long-term relationship 

- negative relationship 

o moderate negative relationship 

o обумовлена позитивна увага, 

обумовлене позитивне 

ставлення 

o безумовна позитивна увага, 

безумовне позитивне 

ставлення  

зона 

- ділянка мозку, частина мозку 

o пошкоджена ділянка мозку, 

пошкоджена частина мозку 

- зона кори (головного мозку) 

регресія 

- множинна регресія 

регулювання, регуляція 

- регулювання сну 

повторення, заучування 

- свідоме повторення, свідоме 

заучування 

- повторення інформації з метою її 

збереження у короткочасній пам’яті 

підкріплення 

- безперервне підкріплення 

- зовнішнє підкріплення 

- безпосереднє підкріплення 

- переривчасте підкріплення 

- негативне підкріплення 

- пряме підкріплення 

- часткове підкріплення 

- матеріальне підкріплення 

- позитивне підкріплення 

- словесне підкріплення 

- непряме підкріплення 

підкріплювальний стимул 

- первинний підкріплювальний стимул 

- вторинний підкріплювальний стимул 

- підкріплювальний стимул у вигляді 

жетону 

рецидив 

1. спорідненість, родинні зв’язки 2. зв’язок, 

відношення, стосунки 

- тісні стосунки 

- криволінійна залежність 

- глибокі стосунки 

- співвідношення фігури і фону 

- міжгрупові відносини 

- лінійна залежність 

o негативна лінійна залежність 

o позитивна лінійна залежність 

- тривалий зв’язок 

- негативний зв’язок 

o помірний негативний зв’язок 
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- non-linear relationship 

- parent-child relationship 

 

o healthy parent-child 

relationship 

- peer relationships 

- positive relationship 

o moderate positive relationship 

- romantic relationship 

- social relationship 

o insufficient social relationships 

o weak social relationships 

relaxation n ∆ response, technique, therapy 

- deep relaxation 

- physical relaxation 

relaxed adj 

relearning n 

reliability n 

- inter-rater reliability 

reliable adj  

relief n 

 

- pain relief 

remember v  

 

reminder n 

- traumatic reminder 

remorse n 

repetition n 

- conscious repetition 

repetitive ∆ behavior, movement 

replicate v 

replication n 

- conceptual replication 

- direct replication 

- exact replication 

- systematic replication 

repolarization n 

represent v 

representation n 

representative n ∆ bias, sample 

repression n  

reproduction n 

 

research n 

- animal research 

- applied research 

- archival research 

- basic research 

- correlational research 

 

- нелінійна залежність 

- відносини між батьком/матір’ю і 

дитиною 

o здорові відносини між 

батьком/матір’ю і дитиною 

- відносини між однолітками 

- позитивний зв’язок 

o помірний позитивний зв’язок 

- романтичні стосунки 

- соціальний зв’язок 

o недостатні соціальні зв’язки 

o слабкі соціальні зв’язки 

релаксація, розслаблення 

- глибоке розслаблення 

- зняття фізичної напруги 

розслаблений 

1. повторне навчання 2. відновлення 

надійність 

- міжекспертна надійність 

надійний 

полегшення, зниження; пом’якшення, 

зменшення; заспокоєння 

- обезболювання, обезболення 

1. пам’ятати, зберігати в пам’яті 2. 

запам’ятовувати 3. згадувати, пригадувати 

нагадування 

- нагадування про травматичну подію 

докори сумління, розкаяння, каяття 

1. повторення 2. заучування напам’ять 

- свідоме повторення 

повторюваний 

повторювати  

повторення, реплікація 

- концептуальна реплікація 

- точна реплікація 

- точна реплікація 

- систематична реплікація 

реполяризація 

представляти, репрезентувати 

представляння, представлення 

репрезентативний 

репресія, витіснення 

1. відтворення 2. розмноження 3. 

копіювання, репродукування 

дослідження, вивчання/вивчення, аналіз 

- дослідження на тваринах 

- прикладне дослідження 

- архівне дослідження 

- фундаментальне дослідження 

- кореляційне дослідження 
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- cross-sectional research 

 

- descriptive research 

 

- experimental research 

 

- longitudinal research 

- observational research 

- quantitative research 

 

researcher n 

reserve n 

reserved adj 

resilience n 

 

 

resistance n 

- stress resistance 

respectful adj 

respiration n 

response n 

- behavioral response 

- conditioned response 

- emotional response 

 

- fight-or-flight response 

- learned response 

- negative response 

- one word response 

- overt response 

- physiological response 

o physiological response to stress 

- positive response 

- reflexive response 

- relaxation response 

- skin conductance response  

- startle response 

o exaggerated startle response 

 

- unacceptable response 

o socially unacceptable response 

 

- unconditioned response 

- unlearned response 

- vocal response 

o empathetic vocal response 

responsibility n 

- social responsibility 

responsive adj 

responsiveness n 

 

- дослідження методом поперечних 

зрізів 

- дескриптивне дослідження, 

описувальне дослідження 

- експериментальне дослідження, 

експериментальні дослідження 

- лонгітюдне дослідження 

- дослідження методом спостереження 

- кількісне дослідження, кількісні 

дослідження, кількісний аналіз 

дослідник 

стриманість 

стриманий, відлюдний, нетовариський 

стійкість, психологічна стійкість 

життєстійкість, стресостійкість, 

життєздатність  

1. протидія 2. опірність 

- стресостійкість 

шанобливий, ввічливий, чемний 

дихання 

реакція, реагування 

- поведінкова реакція 

- умовна реакція 

- емоційна реакція, емоційне 

реагування 

- реакція "боротьба або втеча" 

- набута реакція 

- негативна реакція 

- однослівна реакція 

- зовнішня реакція 

- фізіологічна реакція 

o фізіологічна реакція на стрес 

- позитивна реакція 

- рефлексивна реакція 

- реакція релаксації 

- шкірно-гальванічна реакція 

- реакція здригання 

o гіпертрофована реакція 

здригання 

- неприйнятна реакція 

o соціально неприйнятна 

реакція 

- вроджена реакція 

- вроджена реакція 

- голосова реакція 

o емпатична голосова реакція 

відповідальність 

- соціальна відповідальність 

чутливий, що легко реагує 

1. реаговність, чутливість 2. швидкість 

реагування 
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restless adj 

restrained adj 

restraint n 

restructuring n 

- cognitive restructuring 

retain v 

retardation n 

 

 

- mental retardation = intellectual 

disability 

 

- psychomotor retardation 

retention n 

reticular adj ∆ formation 

retina n 

- nasal retina 

retrieval n 

retrieve v 

retroactive adj ∆ interference 

reuptake n 

reversibility n 

reward n 

- external reward 

- intangible reward 

- positive reward 

- tangible reward 

rhythm n 

- biological rhythm 

- circadian rhythm 

- infradian rhythm 

- ultradian rhythm 

rigid adj  

risk n 

- suicidal risk 

rod n 

Rogerian adj ∆ therapy 

role n 

- gender role 

- social role 

route n 

- route to persuasion 

o central route to persuasion 

o peripheral route to persuasion 

 

 

rule n 

- display rule 

o cultural display rules 

 

rule-consciousness n 

неспокійний, невгамовний 

стриманий, спокійний 

стриманість, самовладання 

реструктурування 

- когнітивне реструктурування 

пам’ятати, зберігати у пам’яті 

1. сповільнення, затримка 2. спізнення, 

відставання 3. затримка розумового 

розвитку 4. сповільнена розумова діяльність 

- розумова відсталість, затримка 

розумового розвитку, затримка 

психічного розвитку 

- затримка психомоторного розвитку 

утримування, утримання, збереження 

ретикулярний 

сітківка ока 

- носова половина сітківки 

відтворення 

відтворювати 

ретроактивний 

зворотний захват 

оборотність, реверсивність 

винагорода, підкріплення 

- зовнішнє підкріплення 

- нематеріальна винагорода 

- позитивне підкріплення, винагорода 

- матеріальна винагорода 

ритм 

- біологічний ритм 

- циркадний ритм 

- інфрадіанний ритм 

- ультрадіанний ритм 

непохитний, незламний, невблаганний 

ризик 

- ризик суїциду 

паличка 

роджерівський 

роль 

- гендерна роль 

- соціальна роль 

засіб, шлях 

- спосіб переконання 

o прямий спосіб переконання 

o непрямий спосіб переконання, 

опосередкований спосіб 

переконання 

правило, норма 

- норма вираження емоцій 

o культурна норма вираження 

емоцій 

нормативність поведінки 
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rumination n 1. ремигання 2. обдумування, 

обмірковування 

 

S 

 
saccule n 

sadism n 

sadness n 

- profound sadness 

safety n 

salient adj 

saliva n 

salivate n 

salty adj 

same-age = same-aged 

same-aged adj ∆ peer 

sample n 

- limited sample 

- national sample 

- non-random sample 

- random sample 

- representative sample 

- small sample 

sampling 

- random sampling 

 

sanguine adj ∆ person, temperament 

 

sarcastic adj 

satiation n 

satisfaction n 

- job satisfaction 

scale n 

- clinical scale 

- intelligence scale 

o Stanford-Binet intelligence 

scale 

o Wechsler adult intelligence 

scale 

 

o Wechsler-Bellevue intelligence 

scale 

o Wechsler intelligence scale for 

children 

o Wechsler preschool and 

primary scale of intelligence 

 

 

- Kinsey scale 

- Likert scale 

 

мішечок 

садизм 

сум 

- глибокий сум 

безпека 

помітний, що впадає в око 

слина 

виділяти слину 

солоний 

 

одного віку 

вибірка 

- обмежена вибірка 

- національна вибірка 

- невипадкова вибірка 

- випадкова вибірка 

- репрезентативна вибірка 

- мала вибірка 

1. формування вибірки 2. вибірка 

- 1. формування випадкової вибірки 2. 

випадкова вибірка 

1. сангвінічний, життєрадісний 2. 

оптимістичний, сповнений надій 

саркастичний, глузливий, уїдливий 

1. насичення 2. пересичення 

задоволення 

- задоволення роботою 

шкала 

- клінічна шкала 

- шкала інтелекту 

o шкала інтелекту Стенфорда-

Біне 

o шкала Векслера для 

вимірювання інтелекту у 

дорослих 

o шкала інтелекту Векслера-

Белв’ю 

o шкала Векслера для 

вимірювання інтелекту у дітей  

o шкала Векслера для 

вимірювання інтелекту у дітей 

дошкільного та молодшого 

шкільного віку 

- шкала Кінсі 

- шкала Лікерта 
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- numbered scale 

 

- rating scale 

- reliability scale 

- Rosenberg self-esteem scale 

- validity scale 

scan n 

 

- brain scan 

 

- computerized tomography scan 

 

- CT scan 

 

- PET scan 

 

- positron emission tomography scan 

 

 

 

scapegoat n 

scapegoating n 

 

schedule n 

- reinforcement schedule  

o fixed interval reinforcement 

schedule 

o fixed ratio reinforcement 

schedule 

o partial reinforcement schedule 

 

o variable interval reinforcement 

schedule 

o variable ratio reinforcement 

schedule 

schema n (pl schemata) 

- depressive schema 

- event schema 

- role schema 

schemata n pl від schema 

schizophrenia n 

schizophrenic adj ∆ disorder, patient 

schizophrenic n 

scientific adj ∆ experiment, management, 

method 

scientist n  

- safety scientist 

score n 

- average score 

- IQ score 

 

- проґрадуйована шкала, шкала з 

цифровими поділками 

- шкала оцінювання 

- шкала надійності 

- шкала самооцінки Розенберга 

- шкала валідності 

1. сканування 2. сканограма, зображення, 

скан 

- 1. сканування (головного) мозку 2. 

зображення головного мозку 

- сканування методом комп’ютерної 

томографії  

- 1. КТ-сканування 2. КТ-зображення, 

КТ-скан 

- 1. ПЕТ-сканування 2. ПЕТ-

зображення, ПЕТ-скан 

1. сканування методом позитронно-

емісійної томографії 2. рентгенівський 

знімок, отриманий методом 

позитронно-емісійної томографії 

цап-відбувайло, козел відпущення 

пошук цапа-відбувайла, пошук козла 

відпущення, пошук жертовного козла 

графік, режим 

- режим підкріплення 

o режим підкріплення з 

фіксованим інтервалом  

o режим підкріплення з 

фіксованим коефіцієнтом  

o частковий режим 

підкріплення 

o режим підкріплення зі 

змішаним інтервалом  

o режим підкріплення зі 

змішаним коефіцієнтом  

схема 

- депресивна схема 

- схема події 

- рольова схема 

 

шизофренія 

шизофренічний 

шизофренік 

науковий 

 

вчений, фахівець 

- фахівець із безпеки 

показник (у балах) 

- середній показник 

- показник IQ, коефіцієнт інтелекту, 

значення коефіцієнта інтелекту 
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o full scale IQ score 

 

 

- referential score 

score v 

- score the Rorschach 

screen v 

screening n 

script n 

- cognitive script  

secondary adj ∆ appraisal, characteristic, 

prevention, reinforcer, trait 

secretion n 

- hormone secretion 

secure adj ∆ attachment, base 

security n 

 

- job security 

 

seizure n 

 

- epileptic seizure 

selection n 

- employee selection 

- natural selection 

selective adj ∆ forgetting, migration 

self n 

- ideal self 

- private self 

- real self 

self-actualization n 

self-awareness n 

self-centered adj 

self-concept n 

- actual self-concept 

- ideal self-concept 

- negative self-concept 

- ought self-concept 

- positive self-concept 

self-confidence n 

self-confident adj 

self-conscious adj 

self-defeating adj ∆ pattern 

self-diagnose n 

self-diagnosis n 

self-disclosure n 

self-efficacy n 

 

self-esteem n 

- low self-esteem 

self-examination n 

o загальний коефіцієнт 

інтелекту, загальний показник 

інтелекту 

- контрольний показник 

оцінювати, обробляти результати 

- обробити результати тесту Роршаха 

відбирати, здійснювати відбір 

скринінг 

скрипт, сценарій 

- когнітивний сценарій 

вторинний 

 

секреція, виділення 

- секреція гормону 

спокійний, упевнений 

упевненість, забезпеченість, відчуття 

безпеки 

- гарантія зайнятості, забезпеченість 

роботою 

1. апоплексичний удар, інсульт 2. припадок, 

напад 

- епілептичний напад, напад епілепсії 

вибір, відбір, добір 

- добір працівників 

- природний добір 

селективний, вибірковий 

1. "Я" 2. самість 

- ідеальне "Я" 

- приватне "Я" 

- реальне "Я" 

самоактуалізація 

самосвідомість 

егоцентричний 

Я-концепція, уявлення про себе 

- реальна я-концепція 

- ідеальна я-концепція 

- негативна я-концепція 

- належна я-концепція 

- позитивна я-концепція 

самовпевненість 

самовпевнений 

соромливий, сором’язливий 

неефективний 

самодіагностика 

самодіагноз 

саморозкриття 

самоефективність, особиста ефективність, 

ефективність особистості 

самоповага, почуття власної гідності 

- низька самоповага 

самоаналіз 
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self-image n 

- positive self-image 

self-improvement n  

self-monitoring n 

self-mutilation n 

self-perception n 

self-presentation n 

self-promotion n  

- verbal self-promotion 

self-recognition n 

self-regulation n 

self-reliance n 

self-reported adj 

 

self-sufficient adj 

 

self-transcendence n 

self-worth n 

semantic adj ∆ encoding, memory 

semantics n 

sensation n 

- bodily sensation 

o subtle bodily sensation 

- choking sensation 

- pounding sensation 

- tactile sensation 

sense n 

- body sense 

 

 

- chemical sense 

 

- sense of autonomy 

 

- sense of belonging 

- sense of competence 

- sense of despair 

- sense of humor 

- sense of integrity 

- sense of purpose 

- sense of self 

o positive sense of self 

o weak sense of self 

- sense of time 

o distorted sense of time 

- sense of well-being 

- vestibular sense 

sense v 

sensitive adj ∆ period 

 

sensitivity n 

уявлення про себе, Я-образ, образ Я 

- позитивне уявлення про себе 

самовдосконалювання, самовдосконалення 

самоконтроль 

самокалічення 

самосприйняття, уявлення про себе 

самопрезентація 

самореклама 

- вербальна самореклама 

розпізнавання себе 

саморегуляція 

упевненість у собі 

зафіксований респондентом у 

опитувальнику 

1. незалежний, самостійний 2. 

самодостатній 

самотрансценденція 

самоцінність 

семантичний 

семантика 

відчуття, відчування  

- тілесне відчуття 

o ледь помітне тілесне відчуття 

- відчуття задухи 

- відчуття прискореного серцебиття 

- тактильне відчуття 

1. чуття 2. почуття, відчуття 

- тілесне відчуття (дотик, 

температура, біль, рівновага, 

положення тіла) 

- відчуття, що виникає під впливом 

хімічних подразників (смак і нюх) 

- відчуття автономії, відчуття 

автономності 

- відчуття (при)належності 

- відчуття компетентності 

- почуття відчаю 

- почуття гумору 

- відчуття цілісності 

- цілеспрямованість 

- відчуття Я, відчуття "я" 

o позитивне відчуття Я 

o слабке відчуття Я 

- відчуття часу 

o викривлене відчуття часу 

- відчуття благополуччя 

- відчуття рівноваги 

відчувати 

1. чутливий 2. уразливий, образливий 3. 

сензитивний 

чутливість 
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sensitization n 

sensory adj ∆ ability, adaptation, awareness, 

cell, deprivation, information, memory, 

modality, neuron, organ, receptor, signal, 

system 

sentence n 

- complex sentence 

- compound sentence 

- simple sentence 

sentimentality n 

separated adj 

serious adj 

serotonin n 

service n 

- mental health services 

o inpatient mental health services 

 

o outpatient mental health 

services 

set n 

- mental set 

setting n 

 

- controlled setting 

- conversational setting 

- natural setting 

 

session n 

- family session 

o structural family session 

 

- group session 

- therapy session 

o group therapy session 

sex n 

 

- biological sex 

sexism n 

 

sexual adj ∆ assault, attraction, behavior, 

characteristic, disorder, drive, feeling, 

harassment, maturation, maturity, motivation, 

need, orientation, practice, trauma, urge 

sexuality n 

- human sexuality 

shadow n 

shadowing n 

shame n 

shaping n 

sheath n 

- myelin sheath 

сенсибілізація 

сенсорний 

 

 

 

речення 

- складнопідрядне речення 

- складносурядне речення 

- просте речення 

сентиментальність 

відокремлений, який проживає окремо 

серйозний, вдумливий 

серотонін 

1. служба 2. обслуговування 

- психіатрічна допомога 

o стаціонарна психіатрічна 

допомога 

o амбулаторна психіатрічна 

допомога 

установка 

- психологічна установка 

1. ситуація 2. оточення, навколишні 

обставини, навколишня обстановка, умови 

- контрольовані умови 

- ситуація бесіди 

- природні умови, природнє 

середовище 

сеанс, заняття 

- сеанс сімейної (психо)терапії 

o сеанс структурної сімейної 

(психо)терапії 

- групове заняття 

- терапевтичний сеанс 

o сеанс групової терапії 

1. стать, статева ідентичність 2. секс, статеві 

стосунки 

- біологічна стать 

1. дискримінація за статевою ознакою, 

сексизм 2. дискримінація жінок 

сексуальний 

 

 

 

сексуальність 

- людська сексуальність 

тінь 

тіньовий повтор 

сором, почуття сорому 

формування 

оболонка 

- міелінова оболонка 
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shell shock n = combat stress reaction 

 

schizoid adj ∆ disorder 

schizotypal adj ∆ disorder 

shrewd adj 

shy adj 

sibling n 

sickness n 

- motion sickness 

 

 

sign n 

- visual sign 

signal n 

- auditory signal 

- motor signal 

- neural signal 

- pheromonal signal 

- sensory signal 

significance n 

- statistical significance 

similarity n 

sincerity n 

situation n 

- social situation 

- stressful situation 

situational adj ∆ behavior, experience, factor, 

influence, perspective, variable 

situationism n 

skill n 

- cognitive skill 

- communication skill 

- decision-making skills 

- motor skill 

o fine motor skills 

 

o gross motor skills 

 

- language skill 

- social skill 

skin n 

skull n 

slang n 

sleep n 

- deep sleep 

- insufficient sleep 

- non-REM sleep 

- paradoxical sleep 

- rapid eye movement sleep 

- REM sleep 

- slow-wave sleep 

бойова психічна травма, бойовий невроз, 

воєнний невроз 

шизоїдний 

шизотиповий 

проникливий, практичний 

соромливий, сором’язливий, тихий, боязкий 

рідний брат, рідна сестра 

1. хвороба, захворювання 2. нудота 

- хвороба руху, хвороба пересування, 

повітряна хвороба, морська хвороба, 

укачування 

знак 

- візуальний знак 

імпульс; сигнал 

- слуховий сигнал, звуковий сигнал 

- моторний імпульс 

- нервовий імпульс 

- феромонний сигнал 

- сенсорний сигнал 

важливість 

- статистична вагомість 

схожість, подібність 

щирість, щиросердість, прямота, чесність 

ситуація 

- соціальна ситуація 

- стресова ситуація 

ситуаційний 

 

ситуаціонізм 

1. навичка 2. уміння 

- когнітивна навичка 

- комунікативна навичка 

- уміння приймати рішення 

- моторна навичка 

o дрібномоторні навичкі, дрібна 

моторика, тонка моторика 

o груба моторика, велика 

моторика 

- мовна навичка 

- соціальна навичка 

шкіра 

череп 

сленг, жаргон 

сон 

- глибокий сон  

- недостатній сон 

- повільний сон 

- швидкий сон, парадоксальний сон 

- швидкий сон, парадоксальний сон 

- швидкий сон, парадоксальний сон 

- повільнохвильовий сон 
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- stage 1 sleep 

- stage 2 sleep 

- stage 3 sleep 

- sufficient sleep 

sleepiness n 

sleepwalking n  

slip n 

- Freudian slip 

- slip of the tongue 

sluggishness n 

smell n 

sneaky adj 

sociable adj 

 

sociability n 

social adj ∆ activity, anxiety, behavior, 

boldness, clock, cognition, connectedness, 

contagion, context, development, deviance, 

disorder, environment, exclusion, facilitation, 

factor, functioning, group, hypothesis, identity, 

influence, inhibition, interaction, learning, 

loafing, milestone, motive, need, network, 

norm, phobia, psychologist, psychology, 

relationship, responsibility, role, situation, skill, 

support, theory, time, withdrawal 

socialization n 

socializing n 

solve v 

- solve a problem 

sociocultural adj factor, theory 

soma n 

somatic adj ∆ delusion, symptom, system 

somatization n 

somatosensation n 

somatosensory adj ∆ cortex 

somber adj 

somnambulism n 

somnambulistic adj ∆ patient 

sorrow n 

sound n 

- high-frequency sound 

 

- high-pitched sound 

- low-frequency sound 

 

- low-pitched sound 

sour adj 

span n 

- attention span 

spatial adj ∆ abilities, intelligence 

species n (pl species) 

- перша стадія сну  

- друга стадія сну 

- третя стадія сну 

- достатній сон 

сонливість 

лунатизм, сомнамбулізм 

помилка, промах 

- обмовка за Фрейдом 

- обмовка 

повільність, млявість 

нюх 

хитрий, підступний 

1. товариський, компанійський 2. приязний, 

дружній 

товариськість 

соціальний 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

соціалізація 

спілкування 

1. вирішувати 2. виконувати 3. розв’язувати 

- розв’язувати / розв’язати проблему 

соціокультурний 

сома 

соматичний 

соматизація 

соматичне відчуття 

соматосенсорний 

похмурий 

сомнамбулізм 

сомнамбулічний, лунатичний 

смуток, горе, скорбота 

звук 

- високочастотний звук, звук високої 

частоти 

- високий звук 

- низькочастотний звук, звук низької 

частоти 

- низький звук 

кислий 

інтервал, відрізок часу, період часу 

- стійкість уваги 

просторовий 

вид 
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- animal species 

specification n 

- job specification 

spectrum n 

- electromagnetic spectrum 

- visible spectrum 

speech n 

- audiovisual speech 

- disorganized speech 

- echoed speech 

speed n 

- processing speed 

spermarche n 

spike n 

- neural spike 

spinal adj ∆ column, cord, fluid, reflex 

 

spindle n 

- sleep spindle 

spontaneous adj ∆ recovery, trance 

spot n 

- blind spot 

spurt n 

 

- brain growth spurt 

- growth spurt 

- pubertal growth spurt 

- vocabulary spurt 

 

stability n 

- emotional stability 

stabilizer n 

- mood stabilizer 

stable adj 

- emotionally stable 

stage n 

- anal stage 

- babbling stage 

- concrete operational stage 

- elementary school stage 

 

- formal operational stage 

- genital stage 

- latency stage = latency = latency 

period = latency phase = latent period 

= latent stage  

- latent stage = latency = latency period 

= latency phase = latency stage = 

latent period = latent stage  

- "one word" stage of language 

development 

- вид тварин 

специфікація 

- специфікація роботи 

спектр 

- електромагнітний спектр 

- видимий спектр, видний спектр 

мовлення 

- аудіовізуальне мовлення 

- дезорганізоване мовлення 

- ехолалія 

швидкість 

- швидкість обробки 

спермархе, андрархе 

пік 

- потенціал дії 

1. спинний, хребетний, спінальний 2. 

спиномозковий 

веретено 

- сонне веретено 

мимовільний, стихійний, спонтанний 

пляма 

- сліпа пляма 

1. стрибок, несподіване підвищення 2. 

несподівана активність 

- стрибок росту мозку 

- стрибок росту 

- пубертатний стрибок росту 

- стрибок у розширенні словникового 

запасу 

стабільність, сталість 

- емоційна стабільність 

стабілізатор 

- стабілізатор настрою 

стабільний 

- емоційно стабільний 

стадія, етап, фаза 

- анальна фаза 

- стадія лепету 

- стадія конкретних операцій 

- дошкільний період, період 

дошкільного віку 

- стадія формальних операцій 

- генітальна фаза 

- латентна фаза 

 

 

- латентна фаза 

 

 

- "однослівна" стадія мовленнєвого 

розвитку 
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- oral stage 

- phallic stage 

- postformal stage 

- preoperational stage 

- psychosexual stages of development 

- psychosocial stages of development 

- stage of resistance 

- sensorimotor stage 

- stages of grief 

- stage of exhaustion 

- stage of moral reasoning 

stagnation n 

standard adj ∆ deviation 

standard n 

- ethical standards 

standardization n 

standardize v 

- standardize the administration of a test 

 

stapedes n pl від stapes 

stapes n (pl stapes or stapedes) 

state n 

- affective state 

- dream state 

- drive state 

- emotional state 

o negative emotional state 

▪ persistent negative 

emotional states 

- hypnotic state 

- inner state 

- internal state 

- mental state  

o nonjudgmental mental state 

- mood state 

o distressed mood state 

o negative mood state 

o positive mood state 

- state of сonsciousness 

o altered states of consciousness 

o dissociated state of 

consciousness 

- state of frenzy  

- state of sadness 

o chronic state of sadness 

- trance state 

statistic n 

 

- descriptive statistics 

statistical adj ∆ inference, significance, 

thinking 

- оральна фаза 

- фалічна фаза 

- постформальна стадія 

- доопераційна стадія 

- стадії психосексуального розвитку 

- стадії психосоціального розвитку 

- стадія опору, стадія резистентності 

- сенсомоторна стадія 

- стадії горя 

- стадія виснаження 

- рівень моральних суджень 

застій 

стандартний 

норма, стандарт, зразок 

- етичні норми 

стандартизація 

стандартизувати 

- стандартизувати процедуру 

проведення тесту 

 

стремінце (слухова кісточка) 

стан 

- афективний стан, стан афекту 

- стан сну 

- потяг, стан наявності потягу 

- емоційний стан 

o негативний емоційний стан 

▪ сталий негативний 

емоційний стан 

- гіпнотичний стан 

- внутрішній стан 

- внутрішній стан 

- психічний стан 

o позитивний психічний стан 

- настрій, емоційний стан 

o засмучений настрій 

o негативний настрій 

o позитивний настрій 

- стан свідомості 

o змінений стан свідомості 

o дисоційований стан 

свідомості 

- стан несамовитості, стан нестями 

- засмучений стан 

o хронічний засмучений стан 

- гіпнотичний стан, транс 

статистична величина, статистичне 

значення, статистичний результат 

- описова статистика 

статистичний 
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stem n 

- brain stem 

stereoblind adj  

stereoblindness n 

 

stereotype n 

stereotyping n 

stereocilia n pl від stereocilium 

stereocilium n (pl stereocilia) 

stigma n 

stigmatization n 

stimulant n 

stimulate v 

 

- stimulate neurons in the brain 

 

stimulation n 

- brain stimulation 

o deep brain stimulation 

 

- thermal stimulation 

stimuli pl від stimulus 

stimulus n (pl stimuli)  

 

- adequate stimulus 

- ambiguous stimulus 

- conditioned stimulus 

- environmental stimulus 

- external stimulus 

- fear-irrelevant stimulus 

- fear-relevant stimulus 

- internal stimulus 

 

- neutral stimulus 

 

- phobic stimulus 

- punishing stimulus 

- rewarding stimulus 

- subliminal stimulus 

- unconditioned stimulus 

- unimodal stimulus 

- visual stimulus 

stingy adj 

stirrup n 

storage n 

- memory storage 

o short-term memory storage 

store v 

straightforward adj 

strain n 

- job strain 

стовбур 

- стовбур головного мозку 

з відсутністю стереоскопічного зору 

відсутність стереоскопічного зору, 

стереосліпота 

стереотип 

стереотипування 

стереоцилія 

 

тавро ганьби, стигма 

таврування, стигматизація 

збудливий засіб 

1. збуджувати, активувати 2. посилювати 

діяльність 

- активувати нейрони у головному 

мозку 

стимуляція 

- стимуляція (головного) мозку 

o глибока стимуляція 

(головного) мозку 

- теплова стимуляція 

 

1. стимул, спонука 2. подразник, cтимул, 

чинник 

- адекватний стимул 

- неоднозначний стимул 

- умовний стимул 

- зовнішній стимул, зовнішній чинник 

- зовнішній стимул, зовнішній чинник 

- стимул, не пов’язаний зі страхом 

- стимул, пов’язаний зі страхом 

- внутрішній стимул, внутрішній 

чинник 

- нейтральний подразник, нейтральний 

стимул 

- страхаючий стимул 

- стимул покарання 

- стимул винагорода 

- підпороговий стимул 

- безумовний стимул 

- унімодальний стимул 

- візуальний стимул 

скаредний, скупий 

стремінце (слухова кісточка) 

1. зберігання 2. сховище 

- зберігання в пам’яті 

- зберігання в короткочасній пам’яті 

зберігати (в пам’яті) 

чесний, прямий, відвертий 

напруження, навантаження, перевантаження 

- напруження, викликане роботою 
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strategy n 

- behavioral strategy 

o dysfunctional behavioral 

strategy 

- coping strategy 

o effective coping strategy 

 

- memory-enhancing strategy 

- problem-solving strategy 

- rehearsal strategy 

stress n 

- adolescent storm and stress 

- chronic stress = prolonged stress 

- job stress  

 

- low stress 

- prolonged stress = chronic stress 

- psychological stress  

- response-based stress 

- stimulus-based stress 

- time management stress 

 

- work-related stress 

stressed adj 

stressful adj ∆ event, experience, situation 

stressor n 

- chronic stressor 

- interpersonal stressor 

- occupation-related stressor 

- uncontrollable stressor 

stretch n 

stroke n 

structuralism n 

structure n 

- cortical structures 

- endocrine structure 

- hippocampal structure 

- limbic structures 

- neural structure 

- subcortical structures 

- team structure 

structured adj ∆ interview 

stubborn adj 

 

study n 

- adoption study 

- case study 

- clinical study 

- double-blind study 

 

- family study 

стратегія, прийом, спосіб, метод  

- стратегія поведінки 

o неефективна стратегія 

поведінки 

- спосіб подолання труднощів 

o ефективний спосіб подолання 

труднощів 

- спосіб поліпшення пам’яті 

- спосіб розв’язання проблем 

- прийом повторення 

стрес 

- підліткова "буря і натиск" 

- хронічний стрес 

- стрес на роботі, стрес, викликаний 

роботою 

- низький рівень стресу 

- хронічний стрес 

- психологічний стрес 

- стрес як реакція 

- стрес як стимул 

- стрес, пов’язаний із організацією 

часу 

- стрес, пов’язаний з роботою 

напружений 

що створює напруження, стресовий 

стресор 

- хронічний стресор 

- міжособистісний стресор 

- стресор пов’язаний з роботою 

- неконтрольований стресор 

витягання, розтягання 

параліч, удар 

структуралізм 

структура, будова 

- кіркові структури 

- ендокринна структура 

- структура гіпокампу 

- лімбічні структури 

- нейронна структура 

- підкіркові структури 

- структура команди 

структурний, структурований 

1. упертий, непіддатливий 2. завзятий, 

наполегливий 

вивчення, дослідження 

- дослідження прийомних дітей 

- дослідження конкретного випадку 

- клінічне дослідження 

- дослідження подвійним сліпим 

методом 

- дослідження сім’ї 
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- longitudinal study 

- quizmaster study 

- twin study 

 

 

stupor n 

- catatonic stupor 

style n 

- authoritarian style 

- authoritative style 

 

- cognitive style = thinking style 

- coping style 

 

- defense style 

- interpersonal style 

- leadership style = style of leadership 

- learning style  

- thinking style 

o analytic thinking style 

o holistic thinking style 

 

- management style 

 

o Theory X management style 

 

o Theory Y management style 

 

- parenting style 

 

o authoritative parenting style 

 

o authoritarian parenting style 

 

 

 

o permissive parenting style 

 

o uninvolved parenting style 

 

- permissive style 

- personality style 

o nervous and fearful personality 

style 

o maladaptive personality style 

- style of leadership = leadership style 

- supervisorial style 

- task-oriented style 

- uninvolved style 

subject n 

- human subject 

- лонгітюдне дослідження 

- експеримент-вікторина 

- дослідження із застосуванням методу 

близнюків, дослідження на 

близнюках 

1. заціпеніння, остовпіння 2. ступор 

- кататонічний ступор 

стиль, спосіб 

- авторитарний стиль 

- авторитетний стиль, демократичний 

стиль 

- когнітивний стиль 

- спосіб подолання труднощів, стиль 

подолання труднощів 

- спосіб захисту 

- стиль міжособистісних відносин 

- стиль лідерства, стиль керівництва 

- стиль навчання 

- стиль мислення 

o аналітичний стиль мислення 

o холістичний стиль мислення, 

глобальний стиль мислення 

- стиль керівництва, стиль управління, 

стиль менеджменту 

o стиль менеджменту 

відповідно до теорії X 

o стиль менеджменту 

відповідно до теорії Y 

- стиль сімейного виховання, стиль 

батьківського виховання 

o авторитарний стиль сімейного 

виховання 

o демократичний стиль 

сімейного виховання, 

авторитетний стиль сімейного 

виховання 

o ліберальний стиль сімейного 

виховання 

o індиферентний стиль 

сімейного виховання 

- ліберальний стиль 

- тип особистості 

o тривожно-боязкий тип 

особистості 

o неадаптивний тип особистості 

- стиль керівництва 

- стиль керівництва 

- проблемно-орієнтований стиль 

- індиферентний стиль 

піддослідний 

- піддослідна людина 
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- naïve subject 

- true subject 

subjective adj ∆ reality, well-being 

sublimation n 

subliminal n ∆ message, perception, stimulus 

submissive adj 

substance n 

substantia n 

- substantia nigra 

subtest n 

sucking n 

suggestibility n 

suicidal adj ∆ gesture, ideation, risk, thought 

suicide n 

- copycat suicide 

 

sulci n pl від sulcus 

sulcus n (pl sulci) 

- central sulcus 

superego n 

superiority n ∆ complex 

supernatural adj 

support n 

- social support 

- workplace support 

supportive adj 

surrogate adj 

surprise n 

survey n 

survey v 

 

 

suspicious adj 

sweating n 

sweet adj 

syllable n 

- single syllable 

symmetry n 

sympathetic adj ∆ activation, arousal, division, 

system 

symptom n 

- cognitive symptom 

- depression-like symptom 

- negative symptom 

- positive symptom 

- prodromal symptom 

- somatic symptoms 

- stress symptom 

o self-reported stress symptom 

 

synapse n 

- наївний піддослідний 

- справжній піддослідний 

суб’єктивний 

сублімація 

1. підпороговий 2. підсвідомий 

покірний, сумирний, слухняний 

матеріал 

субстанція, речовина 

- чорна речовина 

субтест 

смоктання, ссання 

навіюваність, сугестивність  

суїцидальний 

самогубство 

- ефект Вертера, синдром Вертера, 

наслідуване самогубство 

 

борозна, звивина 

- центральна звивина 

супер-его 

перевага, вищість 

надприродний 

підтримка, допомога 

- соціальна підтримка 

- підтримка на робочому місці 

який підтримує, який допомагає, 

сприятливий 

сурогатний 

здивування, подив 

опитування, інтерв’ю, дослідження 

проводити опитування,  проводити 

інтерв’ю, проводити дослідження 

підозрілий, недовірливий 

потіння 

солодкий 

склад 

- окремий склад 

симетрія 

симпатичний 

 

симптом 

- когнітивний симптом 

- депресивноподібний симптом 

- негативний симптом 

- позитивний симптом 

- продромальний симптом 

- соматичний симптом 

- симптом стресу 

o симптом стресу, 

повідомлений пацієнтом 

синапс 
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- neuronal synapse 

synaptic adj ∆ circuit 

synchrony n 

syndrome n 

- Down syndrome 

- false memory syndrome 

- general adaptation syndrome 

- periodic limb movement disorder 

- Prader-Willi syndrome 

- restless leg syndrome 

synesthesia n 

- grapheme-color synesthesia 

syntax n 

system n 

- auditory system 

- behavior management system 

- cognitive control system 

- digestive system 

- dopamine neurotransmitter system 

- endogenous neurotransmitter system 

 

- endocrine system 

- Exner Comprehensive System 

- Exner scoring system 

- gamma-Aminobutyric acid 

neurotransmitter system  

- hypocretin system 

- hypothalamic-pituitary-adrenal system 

 

- immune system 

- kinesthetic system 

- limbic system 

- memory system 

- muscle system 

- musculoskeletal system 

- nervous system 

o autonomic nervous system 

o central nervous system 

o peripheral nervous system 

o somatic nervous system 

o sympathetic nervous system 

▪ overactive sympathetic 

nervous system 

- neuroendocrine system 

- perceptual system 

- proprioceptive system 

- sensory system 

o kinesthetic sensory system 

 

o proprioceptive sensory system 

 

- нейронний синапс 

синаптичний 

синхронія 

синдром 

- синдром Дауна 

- синдром помилкових спогадів 

- загальний адаптаційний синдром 

- синдром періодичних рухів кінцівок 

- синдром Прадера-Віллі 

- синдром неспокійних ніг 

синестезія 

- графемно-колірна синестезія 

синтаксис 

система 

- слухова система 

- система управління поведінкою 

- система когнітивного контролю 

- система травлення, травна система 

- система нейротрансміторів дофаміну 

- система ендогенних 

нейротрансміторів 

- ендокринна система 

- інтегративна система Екснера 

- інтегративна система Екснера 

- система нейротрансміторів гамма-

аміномасляної кислоти 

- гіпокретинова система 

- гіпоталамо-гіпофізарно-надниркова 

система 

- імунна система 

- кінестетична система 

- лімбічна система 

- система пам’яті 

- м’язова система 

- м’язово-скелетна система 

- нервова система 

o автономна нервова система 

o центральна нервова система 

o периферична нервова система 

o соматична нервова система 

o симпатична нервова система 

▪ надактивна симпатична 

нервова система 

- нейроендокринна система 

- перцептивна система  

- пропріоцептивна система 

- сенсорна система 

o кінестетична сенсорна 

система 

o пропріоцептивна сенсорна 

система 
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o vestibular sensory system 

 

- two-factor system 

- vestibular system 

- visual system 

systematic adj ∆ desensitization, observation, 

replication 

o вестибулярна сенсорна 

система 

- двофакторна система 

- вестибулярна система 

- зорова система 

систематичний 

 

T 

 
taker: 

- test taker 

talkative adj 

talkativeness n 

tangible adj ∆ reward 

tantrum n 

- temper tantrum 

taphophobia n 

task n 

- developmental task 

taste n 

taunt v 

taunting n 

- verbal taunting 

team n 

- creative team  

- gender-balanced team 

- female dominated team 

- female team 

- male team 

- predominantly male team 

- virtual team 

- work team 

teamwork n 

technique n 

- deep breathing technique 

- cognitive reduction technique 

- counterconditioning technique 

- peg word technique 

- psychodynamic therapy technique 

- relaxation response technique 

- stress management technique 

- stress reduction technique 

- therapeutic technique 

technology n 

- neural imaging technology 

telecommuting n 

temperament n 

- choleric temperament 

- difficult temperament 

- easy temperament 

 

учасник тестування 

балакучий 

балакучість, балакливість 

матеріальний 

вибух гніву, роздратування 

- вибух роздратування, істерика 

тафофобія 

завдання 

- завдання розвитку 

смак 

глузувати, дражнити, кепкувати 

глузування, кепкування 

- словесні образи 

група, команда 

- творча команда 

- гендерно збалансована команда 

- переважно жіноча команда 

- жіноча команда 

- чоловіча команда 

o переважно чоловіча команда 

- віртуальна група 

- робоча команда 

командна робота 

1. метод, спосіб 2. методика 3. прийом 

- метод глибокого дихання 

- метод когнітивного розвантаження 

- метод контробумовлення 

- прийом слів-вішалок 

- метод психодинамічної терапії 

- метод «реакція релаксації» 

- метод управління стресом 

- метод зняття стресу 

- терапевтичний метод 

технологія 

- технологія візуалізації нейронів 

віддалена робота 

темперамент 

- холеричний темперамент 

- важкий темперамент 

- легкий темперамент 
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- melancholic temperament 

- phlegmatic temperament 

- sanguine temperament 

tendency n 

- central tendency 

tendon n 

tension n 

teratogen n 

terror n 

- night terror 

 

- sleep terror 

 

test n 

- apperception test 

- thematic apperception test 

 

▪ TEMAS Multicultural 

Thematic Apperception 

Test 

 

 

- aptitude test 

 

- Army Alpha test 

- Army Beta test 

- association test 

- implicit association test  

- Draw-A-Person test 

- free recall test 

- IQ test 

- marshmallow test 

- memory test 

- recall memory test 

- recognition memory test 

- mirror test 

- objective test 

- paper-and-pencil test 

- personality test 

- color personality test 

- production test 

- projective test 

- psychological test 

- recognition test 

- Rorschach Inkblot Test 

- skills test 

- job-specific skills test 

 

- occupational skill test 

- standardized test 

- word association test 

- меланхолійний темперамент 

- флегматичний темперамент 

- сангвінічний темперамент 

тенденція, напрям 

- центральна тенденція 

сухожилля, сухожилок 

напруження, напруженість 

тератоген 

жах, страх 

- нічний кошмар, нічний страх, нічне 

жахіття 

- нічний кошмар, нічний страх, нічне 

жахіття 

тест 

- апперцептивний тест 

o тематичний апперцептивний 

тест 

▪ вільний від впливу 

культури тематичний 

апперцептивний тест 

«Розкажи мені 

історію» 

- перевірка придатності, тест на 

придатність 

- армійський альфа-тест 

- армійський бета-тест 

- асоціативний тест 

o тест імпліцитних асоціацій 

- тест «Намалюй людину» 

- тест на вільне відтворення 

- тест IQ 

- «зефірний тест» 

- тест пам’яті 

o тест на згадування 

o тест на впізнавання 

- дзеркальний тест 

- об’єктивний тест 

- бланковий тест, тест папір-олівець 

- особистісний тест 

o колірний особистісний тест 

- тест на відтворення 

- проєктивний тест 

- психологічний тест 

- тест на впізнавання 

- тест чорнильних плям Роршаха 

- тест умінь і навичок 

- тест умінь і навичок, потрібних для 

виконання професійних обов’язків 

- тест професійних умінь і навичок 

- стандартизованй тест 

- тест словесних асоціацій 



100 

 

testable adj 

testing n 

- candidate testing  

- intelligence testing 

- reliable intelligence testing 

- projective testing 

- psychological testing 

testosterone n 

thalamus n 

thanatos n 

theory n 

- activation-synthesis theory  

- activation-synthesis theory of 

dreaming 

- aggression theory  

- arousal theory 

- attachment theory 

- birth order theory 

- cognitive-mediational theory 

- comprehensive theory 

- conditioning theory 

- continual-activation theory 

- costly signaling theory 

- drive theory 

- ecological systems theory 

- expectation-fulfillment theory  

- frequency theory  

- gate control theory  

- Gestalt theory 

 

- hierarchy of needs theory 

- hopelessness theory 

- intelligence theory 

- emotional intelligence theory 

- life-history theory 

- motivation theory 

- multiple intelligences theory 

- neo-Freudian theory 

- neurobiological theory 

- opponent-process theory of color 

vision 

- personality theory 

- place theory  

 

- psychoanalytic theory  

- psychodynamic theory 

- psychosexual theory of development 

- psychosocial development theory 

- scapegoat theory 

- Schachter-Singer two-factor theory 

 

перевірний 

тестування, перевіряння, перевірка 

- тестування претендентів 

- тестування інтелекту 

o надійне тестування інтелекту 

- проективне тестування 

- психологічне тестування 

тестостерон 

таламус 

танатос 

теорія 

- теорія активації-синтезу 

o теорія активації-синтезу 

сновидінь 

- теорія фрустрації-агресії 

- теорія активації, теорія збудження 

- теорія прив’язаності 

- концепція порядку народження 

- когнітивно-оціночна теорія 

- всеохопна теорія, грунтовна теорія 

- теорія навчання, теорія обумовлення 

- теорія стійкого збудження 

- теорія затратного сигналізування 

- теорія драйвів 

- теорія екологічних систем 

- теорія очікування-реалізації 

- частотна теорія  

- теорія вхідного контролю 

- гештальтпсихологія (гештальт-

психологія), гештальт-теорія 

- теорія ієрархії потреб 

- теорія безпорадності 

- теорія інтелекту 

o теорія емоційного інтелекту 

- теорія життєвої історії 

- теорія мотивації 

- теорія множинного інтелекту 

- неофрейдистська теорія 

- нейробіологічна теорія 

- опонентна теорія колірного зору 

 

- теорія особистості 

- теорія місця, локалізаційна теорія, 

резонансна теорія 

- психоаналітична теорія 

- психодинамічна теорія 

- психосексуальна теорія розвитку 

- теорія психосоціального розвитку 

- теорія цапа-відбувайла 

- двохфакторна теорія 

Шехтера−Сінгера 
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- set point theory 

- signal detection theory 

- social-cognitive theory of personality 

 

- social exchange theory 

- social learning theory 

- sociocultural theory 

- socioemotional selectivity theory 

- Sternberg’s theory of intelligence 

- temporal theory of pitch perception 

 

- theory of cognitive development 

 

- theory of emotion 

- Cannon-Bard theory of 

emotion 

- James-Lange theory of emotion 

- two-factor theory of emotion 

- theory of mind 

- theory of moral development 

- Theory X  

- Theory Y 

- threat-simulation theory  

- triangular theory of love 

- triarchic theory of intelligence 

 

- trichromatic theory of color vision 

 

- Young-Helmholtz trichromatic 

theory of color vision 

 

therapist n 

- ABA therapist 

 

- behavioral therapist 

- group therapist 

 

- trained group therapist 

 

- marriage and family therapist 

 

- occupational therapist 

therapeutic adj ∆ alliance, technique 

therapy n 

- ABA therapy 

- aversion therapy 

 

- behavior therapy = behavioral therapy 

- behavioral therapy = behavior therapy 

 

- теорія заданих значень 

- теорія розпізнавання сигналів 

- соціально-когнітивна теорія 

особистості 

- теорія соціального обміну 

- теорія соціального научіння 

- соціокультурна теорія 

- теорія соціоемоційної селективності 

- теорія інтелекту Р. Стернберга 

- часова теорія сприйняття висоти 

тону 

- теорія когнітивного розвитку, теорія 

інтелектуального розвитку 

- теорія емоцій 

o теорія емоцій Кеннона−Барда 

 

o теорія емоцій Джеймса−Ланге 

o двофакторна теорія емоцій 

- модель психічного  

- теорія морального розвитку 

- теорія Х 

- теорія У 

- теорія моделювання небезпеки 

- трикомпонентна теорія кохання 

- триархічна теорія інтелекту, 

трикомпонентна теорія інтелекту 

- трикомпонентна теорія колірного 

зору 

o трикомпонентна теорія 

колірного зору Юнга-

Гельмгольца 

терапевт, психотерапевт 

- ABA-терапевт, поведінковий 

терапевт 

- біхевіоральний терапевт 

- груповий терапевт, груповий 

психотерапевт 

o кваліфікований груповий 

терапевт 

- сімейний терапевт, сімейний 

психотерапевт 

- трудотерапевт 

терапевтичний 

терапія, психотерапія 

- ABA-терапія, поведінкова терапія 

- терапія, спрямована на вироблення 

відрази (огиди) 

- біхевіоральна (психо)терапія, 

поведінкова (психо)терапія 

- біхевіоральна (психо)терапія, 

поведінкова (психо)терапія 
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- dialectical behavioral therapy 

 

- biomedical therapy 

- client-centered therapy 

- cognitive therapy 

- cognitive-behavioral therapy 

 

 

- couples therapy 

- drug therapy = pharmacotherapy 

- eclectic therapy 

- electroconvulsive therapy  

- electroshock therapy 

- exposure therapy 

- virtual reality exposure therapy 

 

 

- family therapy 

- strategic family therapy 

 

- structural family therapy 

 

- group therapy 

- humanistic therapy 

- individual therapy 

- internet-delivered therapy 

- nondirective therapy 

- person-centered therapy 

- pharmacotherapy = drug therapy 

- play therapy 

- directive play therapy 

 

- nondirective play therapy 

 

- psychodynamic therapy 

- rational emotive therapy  

- relaxation therapy 

- Rogerian therapy 

thermoception n 

thermoreceptor n 

thinking n 

- abstract thinking 

- concrete thinking 

- convergent thinking 

- disorganized thinking 

- divergent thinking 

- moral thinking 

- positive thinking 

- routine thinking 

- statistical thinking 

thirst n 

o діалектична поведінкова 

терапія 

- біомедична терапія 

- клієнт-центрована (психо)терапія 

- когнітивна (психо)терапія 

- когнітивно-біхевіоральна 

(психо)терапія, когнітивно-

поведінкова (психо)терапія 

- подружня психотерапія 

- фармакотерапія 

- еклектична терапія 

- електроконвульсивна терапія 

- електрошокова терапія 

- експозиційна терапія 

o експозиційна терапія з 

використанням віртуальної 

реальності 

- сімейна (психо)терапія 

o стратегічна сімейна 

(психо)терапія 

o структурна сімейна 

(психо)терапія 

- групова (психо)терапія 

- гуманістична (психо)терапія 

- індивідуальна (психо)терапія 

- інтернет-терапія, онлайн-терапія  

- недирективна (психо)терапія 

- людиноцентрована (психо)терапія 

- фармакотерапія 

- ігрова (психо)терапія 

o директивна ігрова 

(психо)терапія 

o недирективна ігрова 

(психо)терапія 

- психодинамічна терапія 

- раціонально-емотивна терапія 

- релаксивна терапія 

- роджерівська терапія 

терморецепція 

терморецептор 

мислення 

- абстрактне мислення 

- конкретне мислення 

- конвергентне мислення 

- дезорганізоване мислення 

- дивергентне мислення 

- моральне мислення 

- позитивне мислення 

- рутинне мислення 

- статистичне мислення 

спрага 
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thoroughness n 

thought n 

- abnormal thought 

 

- abstract thought 

- distressful thought 

- dysfunctional thought 

 

- illogical thought 

 

- intrusive thought = intrusion 

- irrational thought 

 

 

 

- logical thought 

- maladaptive thought 

 

- operational thought 

- formal operational thought 

 

- persistent thought 

- suicidal thought 

- unintentional thought 

- unwanted thought 

thoughtful adj 

threat n 

- stereotype threat 

three-dimensional adj 

threshold n 

- absolute threshold 

- difference threshold 

 

 

- hearing threshold 

- physiological threshold 

- threshold for pain 

 

throat n 

thymus n 

thyroid n 

timbre n 

time n 

- reaction time  

- social time 

timing n 

 

tinnitus n 

 

tissue n 

- brain tissue 

старанність, ретельність, скурпульозність 

1. мислення 2. думка 

- порушення мислення, розлади 

мислення 

- абстрактне мислення 

- болісна думка 

- спотворене мислення, непродуктивне 

мислення, патогенне мислення 

- 1. нелогічне мислення 2. нелогічна 

думка 

- нав’язлива думка, небажана думка 

- 1. нераціональне мислення, 

ірраціональне мислення 2. 

нераціональна думка, ірраціональна 

думка 

- 1. логічне мислення 2. логічна думка 

- 1. неадекватне мислення 2. 

неадекватна думка 

- операційне мисленння 

o формальне операційне 

мислення 

- невідступна думка 

- суїцидальна думка 

- мимовільна думка 

- небажана думка 

уважний, дбайливий, чулий 

загроза, небезпека 

- загроза стереотипу 

тривимірний, об’ємний  

поріг 

- абсолютний поріг 

- диференціальний поріг, 

диференційний поріг, поріг 

розрізнення 

- поріг чутності 

- фізіологічний поріг 

- больовий поріг, поріг больового 

відчуття 

горло 

зобна залоза, вилочна залоза 

щитоподібна залоза 

тембр 

час 

- час реакції 

- соціальний час 

1. вибір (певного часу) 2. розрахунок часу 3. 

хронометраж  

дзвін у вухіх, шум у вухах, суб’єктивний 

шум у вухах 

тканина 

- мозкова тканина 
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toddler n 

 

toddlerhood n 

token n 

tolerance n 

tomography n 

- positron emission tomography  

tone n 

- muscle tone 

tongue n 

touch n 

touchy adj 

tough-minded adj 

trial n 

training n 

- diversity training 

- employee training 

- job training 

- orientation training 

 

- toilet training 

 

trait n 

 

- cardinal trait 

- central trait 

- genetic trait 

- heritable trait 

 

- personality trait  

- Big Five personality traits 

- personally oriented personality 

traits 

- socially oriented personality 

traits 

- secondary traits 

trance n 

- spontaneous trance 

tranquilizer n 

transactional adj ∆ leader, leadership 

transduction n 

transference n 

transformational adj ∆ leader, leadership 

transgender n 

transgender adj 

transience n 

transmit n 

- transmit information 

transsexual adj 

transsexualism n 

trauma n 

дитина, що починає ходити; дитина 

раннього віку 

раннє дитинство 

талон, жетон 

терпимість, толерантність 

томографія 

- позитронно-емісійна томографія 

тонус 

- м’язовий тонус 

язик 

дотик 

1. уразливий, образливий 2. надто чутливий 

тверезий, практичний, реалістичний 

випробування, проба, дослід 

навчання, підготовка 

- навчання толерантності 

- навчання працівників 

- професійне навчання 

- професійна орієнтація, увідний 

інструктаж 

- привчання до горщика, привчання до 

туалету 

характерна риса, ознака, особливість, 

властивість 

- провідна риса 

- центральна риса 

- генетична риса 

- спадкова ознака, спадкова 

властивість 

- риса особистості 

o риси «Великої п’ятірки» 

o особистісно орієнтовані риси 

особистості 

o соціально орієнтовані риси 

особистості 

- другорядні риси особистості 

транс 

- спонтанний транс 

транквілізатор 

транзакційний 

1. трансдукція 2. перетворення 

1. перенесення, переміщення 2. передача 

трансформаційний 

трансгендер 

трансгендерний 

швидкоплинність 

передавати 

- передавати інформацію 

транссексуальний 

транссексуалізм 

травма 
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- brain trauma 

- childhood trauma 

 

- mass trauma 

- psychological trauma 

- sexual trauma 

traumatic adj ∆ experience, reminder 

treatment n 

- biological treatment 

- electroconvulsive treatment = 

electroshock treatment 

- electroshock treatment = 

electroconvulsive treatment 

- evidence-based treatment 

- involuntary treatment 

- mental health treatment 

- psychological treatment  

- proper treatment 

- substance-related treatment 

- successful treatment 

- treatment for addiction 

- voluntary treatment 

trembling n 

trepanation n 

trephining n 

trial n  

- trial and error  

trigger n 

- environmental trigger 

trigger v 

- trigger anxiety 

- trigger arousal 

- trigger a reflex 

- trigger depression 

- trigger fear  

trypanophobia n 

trough n 

trust n 

trusting adj 

tumor n 

twin n 

- dizygotic twins = fraternal twins 

 

- fraternal twins = dizygotic twins 

 

- identical twins = monozygotic twins 

 

- identical twins raised apart 

 

- identical twins raised together 

 

- психічна травма 

- травма, отримана в дитинстві; дитяча 

травма 

- колективна травма 

- психологічна травма 

- сексуальна травма 

травматичний 

1. лікування 2. ставлення 

- біологічне лікування 

- лікування електрошоком 

 

- лікування електрошоком 

 

- доказове лікування 

- примусове лікування 

- лікування психічних розладів 

- психологічна допомога 

- належне лікування 

- лікування наркологічної залежності 

- успішне лікування 

- лікування залежності 

- добровільне лікування 

дрож, дрижання, тремтіння 

трепанація 

трепанація 

випробування, проба, дослід 

- метод проб і помилок 

імпульс, стимул 

- зовнішній імпульс 

викликати, ініціювати 

- викликати тривогу 

- викликати збудження 

- викликати рефлекс 

- викликати депресію 

- викликати страх 

боязнь ін’єкцій 

западина (хвилі) 

віра, довіра, довір’я 

довірливий 

пухлина 

близнюк 

- дизиготні близнюки, двояйцеві 

близнюки, різнояйцеві близнюки 

- дизиготні близнюки, двояйцеві 

близнюки, різнояйцеві близнюки 

- монозиготні близнюки, однояйцеві 

близнюки 

o монозиготні близнюки, що 

виховувались окремо 

o монозиготні близнюки, що 

виховувались разом 
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- monozygotic twins = identical twins 

- twins reared apart  

- twins reared together 

two-dimensional adj 

type n 

- personality type 

- монозиготні близнюки 

- близнюки, що виховувались окремо 

- близнюки, що виховувались разом 

двовимірний, плоский 

тип 

- тип особистості 

 

U 

 
ultradian adj ∆ rhythm 

umami adj 

umami n 

unconditional adj ∆ love, regard 

unconscious adj ∆ anxiety, behavior, desire, 

drive, fear, mind, motivation, perception, 

processing 

unconscious n 

- collective unconscious 

- personal unconscious 

uncooperative adj 

underarousal n 

underdiagnosed adj 

underweight adj 

unendurable adj 

unhappy adj 

unimodal n ∆ stimulus 

uninformed adj ∆ participant 

uninhibited adj 

unipolar adj ∆ depression 

unit n 

- sound unit 

o basic sound unit 

 

unlearn v 

- unlearn the fear response 

unlearned adj ∆ behavior, reaction, response 

unlearning n 

unreliable adj 

unsociable adj 

unstable adj ∆ attribution, emotion 

unstructured adj ∆ interview 

unsystematic adj ∆ observation 

urge n 

- aggressive urge 

- sexual urge 

- unacceptable urge 

use n 

- language use 

user n 

- drug user 

 

ултрадіанний 

з "білковим" смаком, зі смаком глутамата  

умамі, "білковий" смак, смак глутамата 

безумовний 

несвідомий, мимовільний 

 

 

несвідоме 

- колективне несвідоме 

- індивідуальне несвідоме 

конфліктний 

низький рівень емоційного збудження 

рідко діагностований 

що важить менше від норми 

нестерпний 

нещасний, сумний 

унімодальний 

непоінформований 

нестримуваний, вільний 

уніполярний 

одиниця 

- звукова одиниця 

o неподільна звукова одиниця, 

найменша звукова одиниця 

забути, відучитись, відвикнути 

- відучитися виявляти страх 

вроджений 

забування, відучування, відвикання 

ненадійний 

відлюдний, некомпанійський 

нестабільний 

неструктурний, неструктурований 

несистематичний 

1. поштовх, спонука 2. сильне бажання 

- агресивне почуття 

- статевий потяг 

- неприйнятне бажання 

вживання, ужиток 

- вживання мови, використання мови 

1. користувач 2. споживач  

- наркозалежний, споживач наркотиків 
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o habitual drug user 

 

uteri n pl від uterus 

uterus n (pl uteri)  

utricle n 

utter n 

- utter a simple sentence 

utterance n 

- one-word utterance 

o регулярний споживач 

наркотиків 

 

матка 

маточка 

вимовляти 

- вимовляти просте речення 

1. висловлення 2. вимовлення 

- однослівне висловлення 

 

V 

 
vain adj 

validity n 

- construct validity 

- convergent validity 

- criterion validity 

- discriminant validity 

- ecological validity 

- external validity 

- face validity 

- internal validity 

value n 

- collectivistic values 

- espoused values 

- negative values 

- positive values 

variable adj ∆ interval, ratio 

variable n 

- common-causal variable 

 

- сonceptual variable 

- confounding variable 

- dependent variable 

- extraneous variable 

- independent variable 

- measured variable 

- outcome variable 

- physiological variables 

- predictor variable 

- situational variable 

- third variable 

variation n 

- genetic variation 

 

ventral adj ∆ area, pathway 

ventricle n 

- enlarged ventricle 

ventriloquist n 

пихатий, самовдоволений, самозакоханий 

валідність 

- конструктна валідність 

- конвергентна валідність 

- критеріальна валідність 

- дискримінантна валідність 

- екологічна валідність 

- зовнішня валідність 

- очевидна валідність 

- внутрішня валідність 

1. цінність 2. величина, значення 

- колективістичні цінності 

- проголошені цінності 

- негативні цінності 

- позитивні цінності 

1. змінний 2. непостійний, несталий 

змінна 

- третя змінна, прихована змінна, 

бінарна змінна 

- концептуальна змінна 

- змішувальна змінна 

- залежна змінна 

- зовнішня змінна 

- незалежна змінна 

- вимірювана змінна 

- вихідна змінна 

- фізіологічна змінна 

- предикторна змінна 

- ситуаційна змінна 

- третя змінна 

1. варіативність 2. мінливість 

- генетична мінливість, спадкова 

мінливість 

вентральний 

шлуночок 

- збільшений шлуночок 

черевомовець 
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verbal adj ∆ ability, abuse, aggression, 

competence, comprehension, hemisphere, 

praise, reinforcement, self-promotion, taunting 

verbalize v 

verifiability n 

vertebra n (pl vertebrae або vertebras) 

vertebrae n pl від vertebra 

vertigo n (pl vertigoes або vertigos) 

vesicle n 

- synaptic vesicle 

vestibular adj ∆ nerve, organ, sense, system 

vibration n 

- high frequency vibration 

 

- low frequency vibration 

 

vicarious adj ∆ punishment, reinforcement 

victim n 

vigilance n 

violence n 

 

- intimate partner violence 

 

- physical violence 

- workplace violence 

violent adj 

 

vision n 

- binocular vision 

- color vision 

visual adj ∆ attention, cortex, cue, encoding, 

field, hallucination, illusion, learner, learning, 

memory, perception, sign, stimulus, system 

vocabulary n 

- early vocabulary 

vocal adj ∆ cue, response 

vocalization n 

vulnerability n 

- cognitive vulnerability 

o high cognitive vulnerability 

- vulnerability to alcoholism 

o increased vulnerability to 

alcoholism 

vulnerable adj 

- psychologically vulnerable 

- vulnerable to anxiety 

volume n 

- hippocampal volume 

 

вербальний, словесний 

 

 

виражати словами 

перевірність, верифіковність 

1. хребець 2. pl хребет, хребетний стовп 

 

запаморочення 

пухирець 

- синаптичний пухирець 

вестибулярний 

1. вібрація 2. коливання 

- високочастотна вібрація 2. 

високочастотне коливання 

- низькочастотна вібрація 2. 

низькочастотне коливання 

вікарний, непрямий 

жертва, потерпілий 

пильність, настороженість, зіркість 

1. лють, жорстокість 2. насильство, 

примушування 

- насильство над сексуальним 

партнером 

- фізичне насильство 

- насильство на робочому місці 

1. несамовитий, шалений, лютий 2. 

невитривалий, запальний 

зір 

- бінокулярний зір 

- колірний зір 

візуальний 

 

 

лексикон, запас слів, словниковий запас 

- початковий лексикон 

голосовий 

голосовий сигнал 

уразливість, ранимість 

- когнітивна вразливість 

o висока когнітивна вразливість 

- схильність до алкоголізму 

o збільшена схильність до 

алкоголізму  

вразливий, ранимий 

- психологічно уразливий 

- схильний до тривожності 

об’єм 

- об’єм гіпокампу 

 

 

W 
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wakefulness n 

warm adj 

warmth n 

wave n 

- alpha wave 

- beta wave 

- brain wave 

- delta wave 

- gamma wave 

- light wave 

- radio wave 

- sound wave 

o high-frequency sound wave 

o low-frequency sound wave 

- theta wave 

wavelength n 

weepy adj 

well-being n 

- adult well-being 

- physical well-being  

- psychological well-being 

- subjective well-being 

widowed adj 

wild adj 

will n 

- free will 

window n 

- oval window 

withdrawal n 

- drug withdrawal 

- opioid withdrawal 

- social withdrawal 

withdrawn adj 

 

word n 

- peg word = pegword 

- recallable word 

- stimulus word 

work n 

- rotating shift work  

 

worried adj 

неспання 

1. теплий 2. сердечний, щирий 

1. тепло, теплота 2. сердечність, щирість 

хвиля 

- альфа-хвиля 

- бета-хвиля 

- мозкова хвиля 

- дельта-хвиля 

- гама-хвиля 

- світлова хвиля 

- радіохвиля 

- звукова хвиля 

o звукова хвиля високої частоти 

o звукова хвиля низької частоти 

- тета-хвиля 

довжина хвилі 

плаксивий, тонкосльозий 

благополуччя 

- благополуччя дорослих 

- фізичне благополуччя 

- психологічне благополуччя 

- суб’єктивне благополуччя 

овдовілий, овдовіла 

розбещений 

1. воля, сила волі 2. бажання, хотіння 

- свобода волі 

вікно 

- овальне вікно 

відміна, скасовування, скасування 

- відміна наркотиків 

- відміна опіоїдів 

- соціальна самоізоляція 

замкнутий, замкнений, неговіркий, 

відлюдькуватий 

слово 

- слово-вішалка 

- знайоме слово 

- слово-стимул 

робота 

- ковзаючий графік роботи, гнучкий 

графік роботи 

стурбований, занепокоєний 

 

X 

 
X-axis 

xenophobia n 

 

 

x-ray n 

вісь ординат 

1. ксенофобія, нав’язлива боязнь 

незнайомих людей 2. ксенофобія, ненависть 

до іноземців, іноземного, чужого 

рентгенівський промінь 
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Y 

 
Y-axis n 

yoga n 

вісь абсцис 

йога 

 

Z 

 
zeitgeber n 

zone n 

- erogenous zone 

zoophobia n 

zygote n 

часозадавач 

зона 

- ерогенна зона 

зоофобія 

зигота 
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Адлер Альфред (1870−1937), австрійський психіатр і 

психолог, один із засновників неофрейдизму, засновник 

індивідуальної психології. 

Ейнсворт Мері (1913−1999), американо-канадський психолог, 

спеціаліст у галузі психології розвитку, зробила вагомий внесок 

у теорію прив’язаності. 

Олпорт Гордон (1897−1967), американський психолог, 

спеціаліст у галузі психології особистості, автор впливової 

теорії рис особистості. 

Арістотель (384−322 до н. е.), давньогрецький філософ, 

вважається родоначальником психології, автор низки 

невеликих праць, у яких викладено систему знань, яка являє 

собою науку про душу. 

Аш Соломон (1907−1996), польський і американський 

психолог, найбільш відомий своїми експериментальними 

дослідженнями конформізму. 

Ассаджіолі Роберто (1888−1974), італійський психіатр і 

психолог, розробник психосинтезу. 

Аткінсон Річард (нар. 1929), американський психолог, 

співавтор впливової моделі пам’яті людини. 

Банаджі Мазарін (нар. 1956), американський психолог, зробила 

вагомий внесок у дослідження проблеми прихованих 

установок, зокрема етнічних. 

Бандлер Річард (нар. 1950), американський психолог, один із 

розробників нейро-лінгвістичного програмування. 

Бандура Альберт (1925−2021), американський психолог, автор 

соціально-когнітивної теорії особистості, відомий своїми 

дослідженнями впливу моделювання агресії на поведінку 

дитини. 

Бард Філіп (1898−1977), американський психолог, співавтор 

таламічної теорії емоцій. 

Барлоу Девід (нар. 1942), американський психолог і психіатр, 

відомий своїми дослідженнями тривожності. 

Бартлетт Фредерік (1886−1969), британський психолог, 

відомий своїми дослідженнями пам’яті. 

Бартошук Лінда (нар. 1938), американський психолог, 

займається дослідженнями сприйняття смаку й запахів. 

Бомрід Діана (1927−2018), американський психолог, спеціаліст 

із психології розвитку, досліджувала вплив різних стилів 

виховання на поведінку і розвиток дітей. 

Бек Аарон (1921−2021), американський психотерапевт і 

психіатр, засновник когнітивно-поведінкової психотерапії. 

Біне Альфред (1857−1911), французький психолог, займався 

переважно вивченням мислення, засновник тестологічних 

досліджень, співавтор першого тесту інтелекту, відомого як 

тест або шкала Біне-Сімона. 

Блейлер Юджин (1857−1939), швейцарський психіатр і 

психолог, відомий своїми дослідженнями амбівалентності 
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почуттів, аутистичного мислення, шизофренії, увів у науковий 

дискурс терміни амбівалентність, аутизм, шизофренія. 

Боулбі Джон (1907−1990), британський психолог і психіатр, 

спеціаліст із психології розвитку, автор теорії прихильності 

(прив’язаності). 

Брейер Йозеф (1842−1925), австрійський лікар, друг і 

наставник Зігмунда Фрейда, розробник катартичного методу 

психотерапії. 

Бродбент, Дональд (1926−1993), британський психолог, 

займався дослідженнями уваги і пам’яті. 

Бронфенбренер Юрій (1917−2005), американський психолог, 

спеціаліст у галузі дитячої психології, автор екологічної теорії 

розвитку людини. 

Басс Девід (нар. 1953), американський психолог, один із 

засновників еволюційної психології. 

Калкінс Мері Уітон (1863−1930), американський психолог, 

займалась дослідженнями пам’яті, сновидінь, розробила 

метод парних асоціацій, перша жінка-президент 

Американської психологічної асоціації. 

Кеннон Уолтер (1871−1945), американський фізіолог і 

невропатолог, сформулював теорію гомеостаз(ис)у, 

запропонував термін «бий або тікай» для позначення реакції 

організму на стрес. 

Картрайт Розалінд (1922−2021), американський психолог, 

відома дослідженнями розладів сну. 

Кеттел Реймонд (1905−1998), американський психолог, 

спеціалізувався у галузі експериментальної психології мислення 

і особистості з використанням факторного аналізу, автор 

першого експериментально обґрунтованого тесту 

особистості. 

Хомський Ноам (нар. 1928), американський лінгвіст, ідеї якого 

дали поштовх до розвитку когнітивної психології. 

Чіксентміхайі Міхай (1934−2021), американський психолог, 

співзасновник позитивної психології, автор концепції 

«потоку», відомий дослідженнями щастя і креативності. 

Дарвін, Чарлз (1809−1882), британський натураліст, автор 

еволюційної теорії походження видів, автор еволюційної 

теорії емоцій. 

Декарт Рене (1596−1650), французький філософ і математик, 

відомий своїм внеском у вирішення проблеми співвідношення 

душі й тіла. 

Дікс Доротея (1802−1887), американська активістка, 

очолювала рух за гуманізацію ставлення до психічно хворих. 

Додсон Джон (1879−1955), американський психолог, співавтор 

теорії про зв’язок рівня мотивації з результатами діяльності. 

Дуек Керол (нар. 1946), американський психолог, відома своїми 

дослідженнями мотивації і установок. 

Еббінгауз Герман (1850−1909), німецький психолог, займався 

експериментальними дослідженнями пам’яті, відкрив закон 

забування. 
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Елліс, Альберт (1913−2007), американський психолог, 

когнітивний терапевт, розробник раціонально-емоційної 

поведінкової терапії. 

Еріксон Ерік (1902−1994), американський психоаналітик, 

відомий своєю теорією психосоціального розвитку, автор 

терміна криза ідентичності. 

Айзенк Ганс (1916−1997), британський психолог, один з лідерів 

біологічного напряму в психології, автор факторної теорії 

особистості, розробник популярних тестів інтелекту, 

особистості, темпераменту. 

Айзенк Сибілла (1927−2020), британський психолог, дружина 

і колега Ганса Айзенка, спеціаліст у галузі психології 

особистості. 

Гілбрет Ліліан (1878−1972), американський психолог, 

спеціаліст у галузі організаційної психології, разом з чоловіком 

розробила низку методів підвищення продуктивності праці. 

Фехнер, Густав Теодор (1801−1887), німецький фізик і 

філософ, один із засновників психофізики, один із авторів 

основного психофізичного закону, розробив експериментальні 

методи дослідження відчуттів, якими користуються і 

сьогодні. 

Фестінгер Леон (1919−1989), американський психолог, 

спеціаліст із соціальної психології, найбільше відомий своєю 

теорією когнитивного дисонансу. 

Фіск Сьюзен (нар. 1952), американський соціальний психолог, 

відома працями з проблем стереотипів, упередженості 

Флінн Джеймз (1934−2020), новозеландський психолог, 

найбільш відомий ефектом Флінна, який полягає у зростанні 

показників по тестам інтелекту від покоління до покоління 

протягом ХХ століття. 

Франкл Віктор (1905−1997), австрійський психіатр і 

психотерапевт, розробник методу логотерапії. 

Френч Джон (1913−1995), американський соціальний психолог, 

співавтор одного з найвідоміших досліджень влади, разом з 

Бертрамом Рейвеном запропонував класифікацію джерел 

влади. 

Фрейд Зігмунд (1856−1939), австрійський психолог, 

психоаналітик, психіатр, невролог, найбільше відомий як 

засновник психоаналізу. 

Фромм Еріх (1900−1980), німецький, а потім американський 

психолог і філософ, представник нейфрейдизму, автор 

радикально-гуманістичного психоаналізу.  

Гален (129−216), давньоримський медик, хірург, філософ, 

запропонував першу розгорнуту класифікацію темпераментів, 

що ґрунтувалася на гуморальних ідеях Гіппократа. 

Галль Франц Йозеф (1758−1828), австрійський анатом і 

фізіолог, започаткував карти локалізації психічних функцій у 

головному мозку, засновник френології. 

Гальтон Френсіс (1822−1911), англійський психолог і 

антрополог, один із перших дослідників людського інтелекту 

та індивідуальних психологічних відмінностей між людьми, 
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сприяв поширенню ідеї про спадковість інтелекту, розробив 

низку експериментальних процедур і приборів, методи 

статистичної обробки результатів досліджень. 

Гарднер Говард (нар. 1943), американський психолог, автор 

теорії множинного інтелекту.  

Газанніга Майкл (нар. 1939), американський нейропсихолог, 

відомий дослідженнями нейронних основ свідомості, один із 

перших дослідників синдрому розщепленого мозку. 

Гольвітцер Пітер (нар. 1950), німецький, а потім 

американський психолог, займається дослідженнями 

мотивації, автор і співавтор декількох моделей мотивації 

діяльності. 

Гріндер Джон (нар. 1940), американський лінгвіст, один із 

розробників нейро-лінгвістичного програмування. 

Хол Г. Стенлі (1844−1924), американський психолог, 

вважається засновником дитячої і педагогічної психології. 

Харлоу Гаррі (1906−1981), американський психолог, зробив 

вагомий внесок у розробку теорії прив’язаності завдяки 

експериментальним дослідженням наслідків материнської 

депривації з новонародженими дитинчатами макак. 

Хайдер, Фріц (1896−1988), австрійський, а потім 

американський психолог, спеціаліст із гештальтпсихології, 

один із засновників соціальної психології, автор теорій 

атрибуції, балансу, мотивації. 

Гельмгольц Герман фон (1821−1894), німецький фізіолог і 

фізик, сприяв утвердженню експериментальних методів у 

психології, зробив значний внесок у вивчення фізіологічних 

механізмів зору й слуху. 

Хіллман Джеймс (1926-2011), американський психолог, 

засновник архетипічної психології. 

Гіппократ (460−370 до н. е.), давньогрецький лікар, автор 

теорії про чотири типи темпераменту, в основі яких лежить 

співвідношення чотирьох типів рідини в організмі: крові, 

лімфи, жовтої жовчі і чорної жовчі. 

Гоббс, Томас (1588−1679), англійський філософ, трактував 

психічні процеси і поведінку людини на засадах матеріалізму. 

Гобсон Аллан (1933−2021), американський психіатр, займався 

дослідженнями сну. 

Хорні Карен (1885−1952), німецько-американська дослідниця в 

галузі психоаналізу, представниця неофрейдизму, автор 

соціокультурної психології особистості, одна із засновниць 

жіночої психології. 

Джеймс Вільям ((1842−1910), американський психолог і 

філософ, один із засновників прагматично орієнтованої 

функціональної психології, автор фізіологічної теорії емоцій, 

яку в психологічній літературі розглядають разом із 

аналогічною теорією датського психолога Карла Ланге як 

теорію емоцій Джеймса-Ланге, вперше в Америці почав 

викладати курс психології, засновник однієї з перших 

психологічних лабораторій у США, вважається батьком 

американської психології. 
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Джонсон Вірджинія (1925−2013), американський сексолог, 

одна з перших дослідників людської сексуальності, разом з 

Вільямом Мастерсом описала принципи парної сексотерапії. 

Карл, Юнг Густав (1875−1961), швейцарський психолог і 

психіатр, засновник аналітичної психології, увів поняття 

"екстраверт" і "інтраверт", "архетип" і "колективне 

несвідоме".  

Канеман Деніел (нар. 1934), ізраїльський, а потім 

американський психолог, досліджував механізми прийняття 

рішень у ситуаціях ризику і невизначеності, один із засновників 

поведінкової економіки, співавтор моделі когнітивної 

евристики і когнітивних упереджень. 

Каннер, Лео (1894−1981), американський психіатр, якого 

називають "батьком дитячої психіатрії", першим описав 

дитячий аутизм, який називають "синдромом Каннера". 

Кант Іммануїл (1724−1804), німецький філософ, ідеї якого, 

зокрема теорія пізнання, вплинули на розвиток психологічної 

науки. 

Кінсі Альфред (1894−1956), американський біолог і сексолог, 

засновник сучасної сексології. 

Коффка Курт (1886−1941), німецький психолог, один із 

засновників гештальтпсихології. 

Колберг Лоренс (1927−1987), американський психолог, автор 

теорії морального розвитку дітей. 

Кьолер Вольфганг (1887−1967), німецький психолог, один із 

засновників гештальтпсихології. 

Кюблер-Росс Елізабет (1926−2004), американський психіатр, 

описала емоційний стан невиліковно хворих і людей, які 

пережили втрату близької людини, автор концепції 

психологічної допомоги помираючим. 

Ланге Карл (1834−1900), датський психолог і фізіолог, автор 

фізіологічної теорії емоцій, яку в психологічній літературі 

розглядають разом із аналогічною теорією американського 

психолога Джеймса Вільяма як теорію емоцій Джеймса-

Ланге. 

Лазарус Річард (1922−2002), американський психолог, 

спеціаліст у галузі психології особистості та емоцій, 

психологічного стресу та адаптації, автор низки шкал і 

опитувальників для дослідження емоційних станів. 

Леду Джозеф (нар. 1949), американський нейрофізіолог, 

письменник і музикант, відомий дослідженнями механізмів 

страху і тривожності, зв’язків між пам’яттю і емоціями.  

Левін Курт (1890−1947), німецький психолог, один із 

засновників гештальтпсихології, автор психологічної теорії 

поля і соціально-психологічної теорії малих груп, засновник 

експериментальної соціальної психології малих груп, увів у 

науковий дискурс поняття лідерства, рівня домагань, афекта 

неадекватності, один із перших розробив і застосував 

методику соціально-психологічного тренінгу. 

Лайкерт Ренсіс (1903−1981), американський психолог, 

спеціаліст із організаційної і соціальної психології, розробив 
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шкалу для вимірювання соціальних установок, відому як шкала 

Лайкерта, увів поняття партисипативного управління 

Локк, Джон (1632−1704), англійський філософ, заклав 

фундамент емпіричної психології, увів поняття асоціації. 

Лофтус Елізабет (нар. 1944), американський психолог, 

займається дослідженням пам’яті, зокрема ефекту 

дезінформації, хибних спогадів. 

Маслоу Абрахам (1908−1970), американський психолог, один із 

засновників гуманістичної психології, автор теорії 

самоактуалізації особистості. 

Мастерс, Вільям (1915−2001), американський гінеколог, один з 

перших дослідників людської сексуальності, разом з 

Вірджинією Джонсон описав принципи парної сексотерапії. 

Мей, Ролло (1909−1994), американський психолог, один із 

засновників екзистенціальної психологічної школи. 

МакКлелланд Девід (1917−1998), американський психолог, 

досліджував проблеми мотивації, автор теорії мотивації, 

відомої під назвою теорії набутих потреб, розробив систему 

оцінювання для тематичного апперцептивного тесту. 

Мілгрем Стенлі (1933−1984), американський соціальний 

психолог, відомий завдяки своєму експерименту з вивчення 

підпорядкування авторитету.  

Міллер Джордж (1920−2012), американський психолог, один із 

засновників когнітивної психології, зробив вагомий внесок у 

психолінгвістику, найбільш відомий завдяки відкриттю обсягу 

короткочасної пам’яті, яка може одночасно містити 7±2 

одиниць інформації. 

Мішель Уолтер (1930−2018), американський психолог, 

спеціаліст із психології особистості і соціальної психології, 

вивчав проблеми вольової регуляції, самоконтролю, відомий 

дослідженням здатності дітей відтерміновувати 

підкріплення, яке отримало назву "зефірний тест". 

Мюнстерберг Гуго (1863−1916), німецький і американський 

психолог, один із засновників прикладної психології, здійснював 

дослідження в галузі судової, клінічної та промислової 

психології, займався проблемами професійної придатності, 

професійного навчання, професійного відбору, вважається 

одним із засновників психотехніки. 

Мюррей Генрі (1893−1988), американський психолог, 

розробляв проблеми мотивації особистості, автор теорії 

особистості, відомої як персонологія, співавтор Тематичного 

аперцептивного тесту. 

Найссер Ульрик (1928−2012), американський психолог, 

засновник когнітивної психології у США, автор першого 

підручника з когнітивної психології для університетів, 

досліджував сприйняття і пам’ять. 

Павлов Іван (1849−1936), російський фізіолог, автор 

фізіологічного вчення про умовні рефлекси, яке активно 

використовувалось у біхевіоризмі, виділив основні властивості 

нервової системи, які складають основу темпераменту. 
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Піаже Жан (1896−1980), швейцарський психолог, розробив 

концепцію стадіального розвитку психіки, першим здійснив 

системний аналіз специфіки дитячого мислення, відкрив і 

описав явища егоцентризму і егоцентричного мовлення. 

Пінель Філіп (1745−1826), французький психіатр, запровадив 

більш гуманний психологічний підхід до лікування психічно 

хворих. 

Платон (428−348 до н. е.), давньогрецький філософ, вважав, 

що душа складається з трьох частин: розумної, вольової і 

чуттєвої, відстоював дуалізм душі й тіла, наголошував на 

тісному зв’язку душі і тіла. 

Рейвен Бертрам (1926−2020), американський соціальний 

психолог, співавтор одного з найвідоміших досліджень влади, 

разом з Джоном Френчем запропонував класифікацію джерел 

влади. 

Равен Джон (1902−1970), британський психолог, автор тесту 

інтелекту "Прогресивні матриці". 

Роджерс Карл (1902−1987), американський психолог і 

психотерапевт, один із засновників гуманістичної психології, 

започаткував недирективний або клієнтоцентрований підхід у 

психотерапії. 

Роршах Герман (1884−1922), швейцарський психіатр, автор 

проективного тесту особистості "Тест чорнильних плям", 

більше відомого як "Тест Роршаха». 

Рош Елеонора (нар. 1938), американський пcихолог, відома 

дослідженнями проблем категоризації, автор теорії 

прототипів і категорій базового рівня.  

Роттер Джуліан (1916−2014), американський психолог, один із 

засновників необіхевіоризму, автор теорії соціального 

научіння і концепції локуса контролю, автор популярних 

тестів особистості. 

Руссо Жан-Жак (1712−1778), французький філософ і 

письменник, розглядав дитинство як важливий етап розвитку 

людини, зробив спробу пояснити психічну природу дитини і 

побудувати вікову періодизацію психічного розвитку. 

Сепір Едвард (1884−1939), американський лінгвіст, співавтор 

гіпотези лінгвістичної відносності, відомої також під назвою 

гіпотези Сепіра−Уорфа, згідно якої характер сприйняття 

людиною дійсності залежить від мови, якою людина 

користується і рівня володіння цією мовою. 

Сапольскі Роберт (нар. 1957), американський біолог, невролог і 

нейрохірург, відомий дослідженнями стресу. 

Шехтер Стенлі (1922−1997), американський соціальний 

психолог, автор двофакторної теорії емоцій. 

Шактер Даніель (нар. 1952), американський психолог, 

досліджував природу і функції пам’яті. 

Скотт Уолтер Ділл (1869−1955), американський психолог, 

вважається засновником прикладної психології, один із перших 

застосував психологічний інструментарій у бізнесі, зокрема у 

професійному відборі, рекламі й менеджменті. 
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Spitzer, Robert 

 

 

Steele, Claude 

 

Sternberg, Robert 
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Thorndike, Edward Lee 
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Tolman, Edward  
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Селігман Мартін (нар. 1942), американський психолог, 

засновник позитивної психології. 

Сельє Ганс (1907−1982), канадський ендокринолог, відомий 

своїми дослідженнями реакції людини на стрес. 

Вільям Шелдон (1898–1977), американський психолог і лікар, 

автор класифікації основних типів людських темпераментів 

на основі соматичних ознак. 

Шифрін Річард (нар. 1942), американський психолог, відомий 

завдяки своїм працям у галузі психології пам’яті і уваги, 

співавтор кількох теорій пам’яті та уваги. 

Сінгер Джером (1934−2010), американський психолог, 

найбільше відомий як співавтор двофакторної (когнітивно-

фізіологічної) теорії емоцій. 

Скіннер Беррес Фредерік (1904−1990), американський 

психолог, один із провідних теоретиків біхевіоризму, автор 

теорії оперантного научіння, розробник програми модифікації 

поведінки. 

Спірмен Чарльз (1863−1945), британський психолог, 

запропонував і вперше використав низку статистичних 

методів для обробки психологічних даних, зокрема метод 

рангової кореляції і факторний аналіз, займався також 

дослідженнями інтелекту, обґрунтував концепцію 

"генерального фактора" g. 

Спітцер Роберт (1932−2015), американський психіатр, керував 

підготовкою третього видання "Діагностичного і 

статистичного керівництва з психічних розладів". 

Cтіл Клод (нар. 1946), американський соціальний психолог, 

співавтор теорії загрози підтвердження стереотипу. 

Стернберг Роберт (нар. 1949), американський психолог, 

розробив триархічну теорію інтелекту, теорію креативності 

і теорію кохання. 

Термен (Терман) Льюїс (1877−1956), американський психолог, 

розробник Стенфордської версії шкали Біне-Сімона, увів у 

широкий ужиток поняття "коефіцієнт інтелекту", 

організував найдовше в історії психології лонгітюдне 

дослідження обдарованих дітей. 

Торндайк Едвард Лі (1874−1949), американський зоопсихолог, 

розробив теорію научіння тварин, відкрив закон ефекту. 

Тітченер Едвард (1867−1927), американський психолог, учень і 

послідовник В. Вундта, створив систему психології, відому як 

структуралізм. 

Толмен Едвард (1886−1959), американський психолог, 

засновник теорії цілеспрямованого біхевіоризму, увів поняття 

латентного научіння. 

Триандіс Гаррі (1926−2019), американський психолог, один із 

засновників крос-культурної психології. 

Тверські Амос (1937−1996), ізраїльський, а потім 

американський психолог, досліджував механізми прийняття 

рішень у ситуаціях ризику і невизначеності, співавтор моделі 

когнітивної евристики і когнітивних упереджень. 
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Weber, Ernst 

 

 

 

Wechsler, David 
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Whorf, Benjamin Lee  

 

 

 

 

Wolpe, Joseph  

 

 

 

Wundt, Wilhelm  

 

 

Yerkes, Robert  

 

 

Young, Thomas 

 

Zajonc, Robert 

 

 

 

 

Zimbardo, Philip 

Уотсон Джон Бродес (1878−1958), американський психолог, 

засновник класичного біхевіоризму. 

Вебер Ернст (1795−1878), німецький фізіолог, вважається 

одним із засновників експериментальної психології, 

досліджував психофізичні закономірності відчуттів, увів 

поняття "поріг чутливості". 

Векслер Девід (1896−1981), американський психолог, 

розробник тестів інтелекту для дітей і дорослих. 

Вертгеймер Макс (1907−1996), німецько-американський 

психолог, один із засновників гештальтпсихології. 

Уорф Бенджамін Лі (1897−1941), американський лінгвіст, 

співавтор гіпотези лінгвістичної відносності, відомої також 

під назвою гіпотези Сепіра−Уорфа, згідно якої характер 

сприйняття людиною дійсності залежить від мови, якою 

людина користується і рівня володіння цією мовою. 

Вольпе Джозеф (1915−1997), південноафриканський і 

американський психіатр, досліджував проблему військових 

неврозів, один із засновників біхевіоральної психотерапії, 

автор методу систематичної дисенсибілізації. 

Вундт Вільгельм (1832−1920), німецький фізіолог і психолог, 

один із засновників експериментальної психології і 

етнопсихології. 

Йеркс Роберт (1876−1956), американський психолог, засновник 

зоопсихології, спеціаліст з поведінки тварин, зокрема 

приматів. 

Юнг Томас (1773−1829), англійський лікар і фізик, співавтор 

трикомпонентної теорії колірного зору. 

Зайонц Роберт (1923−2008), американський соціальний 

психолог, займався дослідженням широкого кола соціальних і 

когнітивних процесів, відомий, зокрема, завдяки відкритому 

ним ефекту аудиторії (ефекту Зайонца, ефекту соціальної 

фасилітації). 

Зімбардо Філіп (нар. 1933), американський соціальний 

психолог, організатор Стенфордського тюремного 

експеримента. 

 

  



120 

 

АНГЛО-УКРАЇНСЬКИЙ СЛОВНИК АБРЕВІАТУР 

 
ABA [Applied Behavior Analysis] прикладний аналіз поведінки (ПАП) 

ACh [Acetylcholine] ацетилхолін (АХ) 

ACTH [adrenocorticotropic hormone] адренокортикотропний гормон (АКТГ) 

ADA [Americans with Disabilities Act] Закон про американців з інвалідністю 

ADHD [attention-deficit hyperactivity disorder] гіперактивний розлад із дефіцитом уваги 

(ГРДУ) 

ANS [autonomic nervous system] автономна нервова система (АНС), вегетативна нервова 

система (ВНС) 

APA [American Psychiatric Association] Американська психіатрична асоціація (АПА) 

APA [American Psychological Association] Американська психологічна асоціація (АПА) 

APD [antisocial personality disorder] антисоціальний розлад особистості (АРЛ), дисоціальний 

розлад особистості (ДРЛ) 

A-S [Atkinson-Shiffrin] модель пам’яті Р. Аткінсона і Р. Шифріна 

ASL [American Sign Language] американська жестова мова (АЖМ) 

BAC [Blood Alcohol Content] концентрація алкоголю в крові 

BDD [body dysmorphic disorder] дисморфофобія (ДМФ) 

BFOQs [bona fide occupational qualifications] обов’язкові професійні вимоги 

BMI [body mass index] індекс маси тіла (ІМТ) 

BPD [borderline personality disorder] межовий розлад особистості (МРО) 

CBT [cognitive-behavioral therapy] когнітивно-поведінкова терапія (КПТ) 

CNS [central nervous system] центральна нервова система (ЦНС) 

COSR [combat and operational stress reaction] контроль бойового стресу 

CR [conditioned response] умовна реакція (УР) 

CS [conditioned stimulus] умовний стимул (УС) 

CT [computerized tomography] комп’ютерна томографія (КТ) 

dB [decibel] децибел (дБ) 

DID [dissociative identity disorder] дисоціативний розлад ідентичності (ДРІ) 

DNA [deoxyribonucleic acid] дезоксирибонуклеїнова кислота (ДНК) 

DSM [Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders] Діагностичне і статистичне 

керівництво з психічних розладів 

DSM-5 [Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, Fifth Edition] Діагностичне і 

статистичне керівництво з психічних розладів, п’яте видання 

DZ [dizygotic] дизиготний, двояйцевий, різнояйцевий 

ECT [electroconvulsive therapy] електрошокова терапія 

EEG [electroencephalography] електроенцефалографія (ЕЕГ) 

EEOC [Equal Employment Opportunity Commission] комісія із забезпечення рівних 

можливостей при прийомі на роботу 

ESP [extrasensory perception] екстрасенсорне сприйняття (ЕСС) 

fMRI [functional magnetic resonance imaging] функціональна магнітно-резонансна 

томографія (фМРТ) 

FTM [female-to-male] із жінки у чоловіка (Ж → Ч) 

g [general factor] генеральний фактор 

GABA [gamma-aminobutyric acid] гамааміномасляна кислота (ГАМК) 

GAD [generalized anxiety disorder] генералізований тривожний розлад (ГТР) 

GID [gender identity disorder] розлад статевої ідентичності  

HEXACO [honesty-humility, emotionality, extraversion, agreeableness, conscientiousness, and 

openness to experience] шестифакторний опитувальник особистості HEXACO (чесність-

скромність, емоційність, екстраверсія, доброзичливість, сумлінність і відкритість досвіду) 

HPA [hypothalamic-pituitary-adrenal] гіпоталамо-гіпофізарно-надниркова вісь 
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HR [human resources] людські ресурси 

HWP [humanitarian work psychology] гуманістична психологія праці 

Hz [hertz] герц  

IACUC [Institutional Animal Care and Use Committee] Інституційна комісія з утримання і 

використання тварин  

IAT [Implicit Association Test] імпліцитно-асоціативний тест 

ICD [International Classification of Diseases] Міжнародна класифікація хвороб (МКХ) 

I-O psychology (також I/O psychology) [industrial and organizational psychology] виробничо-

організаційна психологія 

IQ [intelligence quotient] коефіцієнт інтелекту 

IRB [Institutional Review Board] комісія з питань професійної етики 

jnd [just noticeable difference] поріг відчуття, поріг чутливості, поріг сприйняття, ледве 

помітна відмінність 

KSAs [knowledge, skills, and abilities] знання, навички і вміння 

LAD [language acquisition device] механізм оволодіння мовою 

LGBT [lesbian, gay, bisexual, and transgender] лесбійки, геї, бісексуали і трансгендери (ЛГБТ) 

LH [luteinizing hormone] лютеїнізуючий гормон (ЛГ) 

LSD [lysergic acid diethylamide] діетиламід лізергінової кислоти (ЛСД) 

LTM [long-term memory] довгострокова пам’ять (ДП) 

MA [mental age] розумовий вік (РВ) 

MBCT [mindfulness-based cognitive therapy] когнітивна терапія на основі усвідомленості 

MBSR [mindfulness-based stress reduction] зняття стресу на основі усвідомленості 

MBT [mindfulness-based therapy] терапія на основі усвідомленості 

MBTI [Myers-Briggs Type Indicator] індикатор типів Майєрс-Бріггс 

MGN [medial geniculate nucleus] медіальне колінчасте тіло (МКТ) 

MMPI [Minnesota Multiphasic Personality Inventory] Міннесотський багатоаспектний 

опитувальник особистості  

MMPI-2-RF [Minnesota Multiphasic Personality Inventory-2-Restructured Form] 

переглянутий Міннесотський багатоаспектний опитувальник особистості 

MRI [magnetic resonance imaging] магнітно-резонансна візуалізація (МРВ) 

MRT [magnetic resonance tomography] магнітно-резонансна томографія (МРТ) 

MSG [monosodium glutamate] мононатрієва сіль глутамінової кислоти, натрію глутамат (НГ) 

MTF [male-to-female] із чоловіка у жінку (Ч → Ж) 

MZ [monozygotic] монозіготний 

non-REM (NREM) відсутність швидких рухів очей (відсутність ШРО) 

NS [neutral stimulus] нейтральний подразник, нейтральний стимул 

OCD [obsessive-compulsive disorder] обсесивно-компульсивний розлад (ОКР) 

OCEAN [openness to experience, conscientiousness, extroversion, agreeableness, and 

neuroticism] п’ятифакторний опитувальник особистості OCEAN (відкритість до досвіду, 

сумлінність, екстраверсія, доброзичливість і нейротизм) 

OHP [occupational health psychology] психологія професійного здоров’я 

PCT [person-centered therapy] людиноцентрована (психо)терапія 

PET [positron emission tomography] позитронно-емісійна томографія (ПЕТ) 

PFC [prefrontal cortex] префронтальна кора (ПФК) 

PNS [peripheral nervous system] периферична нервова система (ПНС) 

PsyD [doctor of psychology] доктор психології 

PTSD [posttraumatic stress disorder] посттравматичний стресовий розлад (ПТСР) 

PWS [Prader-Willi Syndrome] синдром Прадера-Віллі 

RBD [REM Sleep Behavior Disorder] порушення поведінки під час швидкого сну 

REBT [rational emotive behavior therapy] раціонально-емотивна поведінкова терапія (РЕПТ) 

REM [rapid eye movement] швидкі рухи очей (ШРО) 
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RET [rational emotive therapy] раціонально-емотивна терапія (РЕТ) 

RISB [Rotter Incomplete Sentence Blank] бланк незакінчених речень Роттера 

SAD [seasonal affective disorder] сезонний афективний розлад (САР) 

SCN [suprachiasmatic nucleus] супрахіазматичне ядро (СХЯ) 

SCR [skin conductance response] шкіро-гальванічна реакція (ШГР) 

SES [socioeconomic status] соціально-економічний статус (СЕС) 

SIDS [sudden infant death syndrome] синдром раптової смерті немовляти (СРСН) 

SIOP [Society for Industrial and Organizational Psychology] Товариство промислової та 

організаційної психології 

SNS [somatic nervous system] соматична нервова система  

SRRS [Social Readjustment Rating Scale] шкала соціальної реадаптації 

SSRIs [selective serotonin reuptake inhibitors] селективні інгібітори зворотного захоплення 

серотоніну (СІЗЗС) 

STM [short-term memory] короткострокова пам’ять 

TAT [Thematic Apperception Test] тематичний аперцептивний тест (ТАТ) 

TEMAS [Tell-Me-A-Story] «Розкажи мені історію» 

TIPI [The Ten-Item Personality Inventory] коротка версія п’ятифакторного опитувальника 

особистості 

TMS [transcranial magnetic stimulation] транскраніальна магнітна стимуляція (ТМС) 

TOM [theory-of-mind] модель психічного 

UCR [unconditioned response] вроджена реакція 

UCS [unconditioned stimulus] безумовний стимул 

VTA [ventral tegmental area] вентральна покришкова ділянка 

WAIS [Wechsler Adult Intelligence Scale] шкала інтелекту Векслера для дорослих 

WHO [World Health Organization] Світова організація охорони здоров’я 

WISC  [Wechsler Intelligence Scale for Children] шкала інтелекту Векслера для дітей 

WPPSI [Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence] шкала інтелекту Векслера для 

дітей дошкільного та молодшого шкільного віку 

WPT [Wonderlic Personnel Test] тест Вандерліка для підбору персоналу  

2-D [two-dimensional] двовимірний 

3-D [three-dimensional] тривимірний 

16PF 16-факторний особистісний опитувальник Р. Кеттела 
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