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AHOTALIA
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KIJIFOYOBUX KYJIBTYPHUX KOAIB, 110 MICTATHCS B 11I0MAaTUYHUX BUpPa3ax ICIAHCHKOI MOBH, 3
METOI0 BUSIBJICHHS B3a€MO3B'SI3KY MI>)K MOBOIO Ta KYJIbTYPOIO.

VY nocnigpkeHH1 BUKOPUCTOBYIOTHCS METO/IU JIIHTBICTUYHOTO Ta KYJIbTYPOJOTTYHOTO
aHami3y JJIs BU3HAUYEHHS TOTO, SIK 1[IOMH MEPelatoTh crienu(iunHi KyJIbTypH1 3HAaYSHHSI, 1110
MOXXYTh OyTH HEOYEBHJHMMH MJisi HOCIiB 1HIIUX MoB. Oco0iuBa yBara NpUIUISETHCS
MOPIBHSHHIO 171I0M 13 PI3HUMU KYJIBTYPHUMU KOHTEKCTaMH, 1110 JIO3BOJISIE BUSBUTH CI1JIbHI
Ta YHIKQJIbHI €JIEMEHTH Yy CBITOOAYEHHI PI3HUX KYJIBTYP.

Pe3ynpTaTi poOOTH MOXYTh OyTH KOPUCHUMU JIJIsl TIEpEKIIaaviB, BUKIIA1auiB MOBH
Ta JOCIITHUKIB, 3aI[IKaBICHUX y TIUOIIOMY PO3yMiHHI KYyJIbTYpPHOI CrieIu(piKU 1CTTaHCHKOT
MOBH Ta i1 BUpOKEHHS Yepe3 i7[I0MHU.

KirodoBi ciioBa: imiomMu, KyJbTypHI KOJIM, ICTIAaHChKAa MOBA, JIIHT'BOKYJIBTYPOJIOTiS,

KOHIICTITYyaJli3aIlis, epeKIal.
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INTRODUCCION

El estudio de los modismos en una lengua es clave para comprender no solo su
estructura gramatical y semantica, sino también los aspectos culturales que subyacen en la
comunicacion. Los modismos, como expresiones fijas cuyo significado no puede deducirse
literalmente de las palabras que los componen, reflejan la historia, las costumbres y la vision
del mundo de una comunidad linglistica. En particular, en el caso del espafiol, los modismos
estan profundamente arraigados en la cultura y el folclore, proporcionando una rica fuente
de informacion sobre los codigos culturales que definen la identidad de sus hablantes.

En un contexto globalizado, el estudio de los modismos y sus codigos culturales
también cobra relevancia en los ambitos de la ensefianza del espafiol como lengua
extranjera, la traduccion y la interculturalidad. Autores como Antonio Pamies, Celso
Alvarez Caccamo y Francisco Rodriguez Adrados, entre otros, han profundizado en la
relacion entre lenguaje y cultura, destacando la importancia de los modismos como reflejo
de la identidad cultural. Comprender los matices culturales detras de los modismos facilita
una comunicacion mas efectiva y una integracion méas profunda en la cultura
hispanohablante. Asimismo, este enfoque puede contribuir a la traduccién mas precisa de
estas expresiones, evitando malentendidos que puedan surgir al trasladarlas a otros idiomas
sin tener en cuenta su trasfondo cultural.

Este trabajo se centra en la conceptualizacion de los codigos culturales en los
modismos espafioles, analizando tanto los aspectos linguisticos como los culturales. A traves
de este anédlisis, se pretende resaltar como los modismos no son solo expresiones
idiomaticas, sino también vehiculos de transmision cultural que ayudan a preservar y
transmitir los valores, creencias e historias de una sociedad.

Actualidad del tema: en el mundo actual, el estudio de los aspectos linguisticos y
culturales de las lenguas es de gran importancia. Las unidades linguisticas, como los
modismos, no solo transmiten informacion, sino que también contienen codigos culturales
que reflejan la cosmovision de un pueblo. El analisis de los modismos espafioles desde la
perspectiva de los codigos culturales es fundamental para entender la identidad nacional y

la forma de pensar de los hablantes de espafiol. Aunque los estudios existentes se han
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centrado en las caracteristicas lingtisticas de los modismos, se ha prestado menos atencion
a su base cultural, lo que hace que este estudio sea relevante tanto para la linguistica como
para la antropologia cultural.

El objetivo de esta investigacion es estudiar los modismos espafioles desde el punto
de vista de su valor cultural y descubrir los cédigos culturales que subyacen en estas
unidades linglisticas. Para alcanzar este objetivo, se plantean las siguientes tareas:

1. Analizar los enfoques teoricos sobre la definicion de modismos y sus codigos
culturales.

2. ldentificar los principales grupos de modismos segun su origen y aspectos
culturales.

3. Realizar un analisis linguistico y cultural de los modismos espafioles.

4. Determinar el papel de los modismos en el espafiol moderno y su cultura.

El objeto de la investigacion son los modismos espafioles como fendomeno linguistico
y cultural.

El sujeto de la investigacion son los cédigos culturales que se manifiestan en los
modismos espafioles y su impacto en la comunicacion linguistica y cultural.

En el trabajo se emplean tales metodos:

- metodo transformacional para analizar los cambios de significado de los modismos
en diferentes contextos;

- método descriptivo para describir las caracteristicas estructurales y semanticas de
los modismos;

- analisis estructural-semantico para identificar la relacion entre la forma y el
contenido de los modismos;

- analisis comparativo para comparar los modismos espafioles con sus equivalentes
en otras lenguas;

- método de recuento cuantitativo para determinar la frecuencia de uso de los
modismos en diferentes contextos sociales.

Novedad cientifica de los resultados obtenidos: por primera vez, se realiza un

analisis linguistico y cultural integral de los modismos espafioles teniendo en cuenta los
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codigos culturales. Se mejora la clasificacion de los modismos segun su origen y significado
cultural. Se desarrolla mas a fondo el estudio de la influencia de los factores culturales en la
formacién y uso de los modismos en el espafiol contemporaneo.

Importancia practica de los resultados obtenidos:

- Los resultados obtenidos en esta investigacion ofrecen aplicaciones practicas en
varios campos. En el ambito de la ensefianza de lenguas extranjeras, especialmente en la
ensefianza del espafiol como lengua extranjera (ELE), el analisis de los modismos y sus
codigos culturales permite disefiar materiales didacticos mas efectivos. Los profesores
pueden utilizar los resultados para introducir a los estudiantes en la riqueza cultural del
idioma espariol, ayudandoles no solo a comprender el significado literal de las expresiones
iIdiomaticas, sino también a captar las referencias culturales y contextuales que encierran.
De esta manera, los alumnos logran una comprension méas profunda de la lengua, lo que
facilita su competencia comunicativa y cultural.

- En el campo de la traduccion e interpretacion, los resultados también son de gran
valor, ya que permiten abordar los desafios que presentan los modismos en el proceso de
traduccion. El conocimiento detallado de los codigos culturales subyacentes en los
modismos facilita su interpretacion y adaptacion en contextos interculturales. Los
traductores pueden utilizar estos resultados para lograr una equivalencia cultural adecuada
y evitar errores de traduccidn que puedan surgir de la falta de comprension de los aspectos
culturales de una expresion idiomatica.

- Asimismo, los hallazgos de esta investigacion pueden ser tiles en el ambito de la
interculturalidad y la comunicacién empresarial. En situaciones de contacto entre culturas,
como en negociaciones internacionales o trabajos con equipos multiculturales, el
conocimiento de los modismos y su trasfondo cultural puede mejorar la interacciony reducir
malentendidos. Las empresas que trabajan en entornos hispanohablantes pueden utilizar los
modismos y las expresiones idioméaticas como una herramienta para establecer una mejor
conexion con los interlocutores locales, entendiendo las sutilezas culturales presentes en la

lengua.
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- Finalmente, esta investigacion contribuye al desarrollo de estudios linglisticos y
culturales, ya que aporta una nueva perspectiva sobre cdmo los modismos reflejan las
caracteristicas socioculturales de una comunidad. Los investigadores en los campos de la
linguistica, la antropologia cultural y los estudios de traduccion pueden basarse en estos
resultados para explorar mas a fondo la relacion entre lengua y cultura, asi como las
implicaciones de los modismos en la identidad cultural.

Estructura del trabajo: el trabajo consta de tres capitulos: tedrico, analitico y
practico. En el primer capitulo se exponen los fundamentos teoricos del estudio de los
modismos y sus codigos culturales. El segundo capitulo se dedica al analisis de los
modismos esparioles desde la perspectiva de su relevancia cultural. En el tercer capitulo se
presenta la importancia de los modismos en el mundo contemporaneo junto con los

resultados del estudio practico y las recomendaciones para su aplicacion.
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PARTE 1
FUNDAMENTOS TEORICOS SOBRE LOS MODISMOS Y LOS CODIGOS
CULTURALES

1.1. Definicion de modismo

“Un modismo es una expresion fija cuyo significado no se puede deducir del sentido
literal de sus palabras. Este tipo de expresion linglistica permite condensar un concepto en
pocas palabras y compartirlo con aquellos que hablan el mismo idioma. Aunque a menudo
se confunden con los refranes, los modismos se diferencian en que no tienen una intencion
educativa o moralizante y no suelen tener rima. A continuacion, se presentan algunos
ejemplos de modismos en espafiol para ilustrar como funcionan estas construcciones
idiomaticas” [51].

Por ejemplo, la frase “irse por las ramas” se utiliza para describir a alguien que evita
abordar un tema directamente, en lugar de eso, se aleja del asunto principal con rodeos, ya
sea intencionalmente o sin darse cuenta: “la policia le pidié al sospechoso que no se fuera
por las ramas y que explicara claramente qué estaba haciendo alli”.

Otros ejemplos comunes de modismos en espafiol incluyen:

- Ahogarse en un vaso de agua: se refiere a alguien que se angustia facilmente ante
problemas menores y no sabe cdmo manejar las situaciones inesperadas.

- Bailar con la mas fea: este modismo se utiliza para indicar que alguien ha recibido
la parte menos favorable de una tarea o situacion.

- Hacer castillos en el aire: se usa para describir a una persona que tiene ideas muy
fantasiosas 0 que no esta en contacto con la realidad.

- Desvestir a un santo para vestir a otro: se emplea para sefialar que, al intentar
resolver un problema, se ha creado otro nuevo.

- Tirar la toalla: esta expresion significa rendirse o abandonar una situacion
determinada”.

Es decir, un modismo es una unidad de expresion fija dentro de un idioma cuyo
significado no se puede deducir directamente de las palabras individuales que lo componen.

Se trata de una forma lingtistica que, a diferencia de las construcciones gramaticales y los
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términos literales, transmite un significado especifico que suele ser entendido por los
hablantes nativos del idioma sin necesidad de interpretacion literal. Los modismos son, por
tanto, expresiones cuyo sentido se establece a través de su uso convencional y no a partir de
la combinacion logica de sus elementos linglisticos.

Caracteristicas principales de los modismos son:

1. Expresion fija: los modismos son expresiones establecidas que mantienen una
estructura fija. Esta estabilidad es crucial para que el modismo se entienda como una unidad
con un significado especifico. Por ejemplo, en la expresion “dar en el clavo”, el significado
de la frase no se entiende a partir de la interpretacion de las palabras individuales (“dar”,
“en”, “el”, “clavo”) sino como una unidad que implica acertar o lograr algo con precision.

2. Significado no literal: una caracteristica distintiva de los modismos es que su
significado no es evidente a partir de la suma de los significados literales de sus
componentes. Por ejemplo, “estar en las nubes” no se refiere a la ubicacion fisica en el aire,
sino que significa estar distraido o desatento.

3. Uso idiomético: los modismos son una parte integral del habla cotidiana y reflejan
usos idiomaticos especificos de una lengua. Estos usos suelen estar tan arraigados en la
cultura linguistica que resultan familiares y naturales para los hablantes nativos, pero pueden
ser dificiles de comprender para los no nativos.

4. Contextualidad: el significado de un modismo a menudo depende del contexto en
el que se utiliza. La interpretacion correcta de un modismo puede variar segun el entorno
cultural, el tono de la conversacion y la situacion en la que se emplea.

Cabe sefialar que los modismos cumplen varias funciones en la comunicacion. Entre
sus propositos principales se encuentran:

- Economia del lenguaje: permiten expresar ideas complejas o matices emocionales
de manera concisa y efectiva. Por ejemplo, en lugar de describir un error con gran detalle,
se puede decir “meter la pata”, que encapsula la idea de cometer un error de manera
informal.

- Expresién cultural: los modismos reflejan valores, creencias y aspectos culturales

de una comunidad. A través de ellos, se transmiten costumbres y formas de pensar que son
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Unicas para una cultura determinada. Por ejemplo, el modismo “no hay mal que por bien no
venga” refleja una actitud cultural hacia la adversidad y el optimismo.

- Identificacion social: el uso de modismos puede marcar el nivel de pertenencia a un
grupo social o profesional. Los modismos especializados en ciertos campos 0 regiones
pueden identificar a sus hablantes como parte de una comunidad especifica.

En resumen, los modismos son construcciones linguisticas que enriquecen el idioma
con formas expresivas y culturalmente significativas. Su comprension y uso adecuado son
fundamentales para una comunicacion efectiva y una apreciacion mas profunda de la lengua
y la cultura que la rodea.

1.2. Diferencia entre modismo, refrany locucién

Para ilustrar el concepto de modismo, consideremos la frase “echar lefia al fuego”.
En un sentido literal, esta frase podria interpretarse como el acto de agregar madera a un
fuego para avivarlo. Sin embargo, en el contexto idiomatico, “echar lefia al fuego” significa
agravar una situacion o conflicto ya existente, intensificando el problema en lugar de ayudar
a resolverlo. Por ejemplo, si durante una discusion entre dos amigos, una tercera persona
interviene y hace comentarios que aumentan la tension, se podria decir que esa persona esta
“echando lefia al fuego”.

En este caso, el significado figurado del modismo no tiene relacion directa con la
interpretacion literal de las palabras. En lugar de referirse a un acto fisico de afiadir madera
al fuego, se usa para describir el proceso de empeorar una situacion conflictiva. Esta funcion
de los modismos es lo que los hace Unicos y a menudo dificiles de entender para quienes no
son hablantes nativos, ya que su significado especifico no se deduce directamente de los
componentes de la expresion. Su uso puede depender del contexto, pero a diferencia de los
refranes, no tienen una funcion educativa o moralizante. Ejemplos de modismos incluyen
“meter la pata” (cometer un error) y “no tener pelos en la lengua” (hablar sin rodeos).

“Por otro lado, los refranes son expresiones populares que suelen encerrar una
enseflanza o una verdad general basada en la experiencia colectiva. Generalmente, los
refranes se presentan en forma de verso o rima, lo que facilita su memorizacion y

transmisién. Su proposito principal es transmitir lecciones morales o sabiduria tradicional.
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Un refran como “mas vale tarde que nunca” sugiere que es preferible hacer algo tarde que
no hacerlo en absoluto. Ademas, los refranes estan disefiados para impartir consejos o
reflexiones sobre la vida y el comportamiento humano, como se observa en “el que mucho
abarca, poco aprieta”, que indica que quien intenta hacer muchas cosas a la vez, no realiza
bien ninguna. Esta forma de expresién a menudo refleja verdades universales 0 normas
sociales” [52].

Finalmente, las locuciones son combinaciones de palabras que funcionan como una
unidad dentro del lenguaje y tienen un significado especifico que puede derivarse en parte
de las palabras individuales. A diferencia de los modismos, las locuciones tienen una
estructura mas flexible y pueden adaptarse a diferentes contextos. Por ejemplo, “dar a luz”
se utiliza para describir el acto de tener un bebé, y el significado se comprende parcialmente
a partir de las palabras “dar” y “luz”. Las locuciones también pueden desempefiar diversas
funciones sintacticas, como adverbios, preposiciones o conjunciones, integrandose en
oraciones para expresar significados complejos. Ejemplos de locuciones incluyen “a pesar
de” (indica contraste) y “en lugar de” (indica sustitucion). “A continuacion, se presentan
mas ejemplos que ilustran como se utilizan las locuciones en lugar de términos mas
especificos:

- “Hablo6 a destiempo” en lugar de “habld intempestivamente”.

- “La obra se suspendi¢ a causa del mal tiempo” en vez de “la obra se suspendio por
el mal tiempo™.

- “Hice mucho a fin de mejorar” en lugar de “hice mucho para mejorar”.

Las locuciones se pueden clasificar de acuerdo con su funcién gramatical en
diferentes categorias:

1. Adjetiva: estas locuciones cumplen la funcion de un adjetivo. Por ejemplo, “una
mujer de bandera” o “una verdad como un templo™.

2. Adverbial: funcionan como adverbios. Ejemplos incluyen “todo salio a las mil
maravillas” y “aparecio de repente”.

3. Conjuntiva: actan como conjunciones. Ejemplos son “asi que”, “por mas que” y

“a pesar de”.
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4. Determinativa: se utilizan como adjetivos determinativos. Un ejemplo es “algun
que otro cigarrillo”.

5. Nominal: equivalen a un sustantivo y funcionan como tal. Ejemplos son “brazo de
gitano” (para un pastel cilindrico) y “ojo de buey” (para una ventana circular).

6. Preposicional: sustituyen a una preposicion. Ejemplos son “acerca de”, “con vistas
a”, “junto a” y “a pesar de”.

7. Pronominal: funcionan como pronombres. Ejemplos incluyen “alguno que otro” y
“cada uno”.

8. Verbal: equivalen a un verbo y desempefian la funcién de uno. Ejemplos son “echar
de menos”, “caer en la cuenta”, “hacer caso” y “llevar a cabo”.

“Ademas, para encontrar una locucion o un modismo en el diccionario, es necesario
buscar utilizando el primer sustantivo que forme parte de la expresion. Si la locucion no
contiene sustantivos, se debe buscar por el primer verbo. En ausencia de verbo, se debe
buscar por el primer adjetivo. Si tampoco hay adjetivos, se debe recurrir al primer
pronombre, y si no hay pronombres, se buscara por el primer adverbio. Por ejemplo:

- La locucidn “caza de brujas” se buscaria bajo el sustantivo “caza”.

- La expresion “hacer de menos” se encontrara bajo el verbo “hacer”.

- La frase “atontas y a locas” se buscara a partir del adjetivo “tonto”” [32].

En resumen, mientras que los modismos son expresiones fijas con significados que
no se pueden deducir de las palabras que los forman, y los refranes sirven para transmitir
ensefianzas o verdades generales en forma de verso, las locuciones son combinaciones de
palabras que tienen significados especificos y flexibles. Cada uno de estos fenGmenos
linguisticos enriquece el idioma de diferentes maneras, reflejando aspectos culturales y
funcionales Unicos dentro de la comunicacion”.

1.3. Teorias sobre la relacion entre lengua y cultura

Existen diversas teorias que exploran la relacion entre lengua y cultura, ya que ambas
estan profundamente interconectadas. A continuacion se presentan algunas de las mas

influyentes:
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1. “Relativismo Linguistico (Hipotesis de Sapir-Whorf). La hipotesis del relativismo
linguistico, también conocida como la hip6tesis de Sapir-Whorf, fue formulada por los
antropdlogos y lingiistas Edward Sapir y su alumno Benjamin Lee Whorf en la primera
mitad del siglo XX. Segun esta teoria, el lenguaje que una persona habla influye en la forma
en que percibe y conceptualiza el mundo. La idea central es que las estructuras gramaticales,
las categorias semanticas y el vocabulario de una lengua determinan o condicionan los
patrones de pensamiento de sus hablantes. Esta teoria se divide en dos versiones:

- Determinismo lingdistico: la version mas fuerte de esta hipotesis afirma que el
lenguaje determina completamente el pensamiento. Es decir, los hablantes de diferentes
lenguas no pueden pensar de la misma manera, ya que su percepcion del mundo esta
directamente influenciada por la estructura de su idioma.

- Relativismo lingistico: una version mas moderada que sugiere que el lenguaje
influye, pero no determina, la manera en que las personas piensan y perciben el mundo. Los
hablantes de lenguas diferentes pueden tener ciertas tendencias a conceptualizar de manera
distinta algunos aspectos de la realidad, como el tiempo, el espacio o las relaciones sociales”
[26].

Un ejemplo de relativismo linguistico es como distintas lenguas manejan el concepto
de tiempo. En lenguas como el hopi (hablada por nativos americanos), no hay una distincion
clara entre pasado, presente y futuro, lo que ha llevado a algunos a argumentar que sus
hablantes podrian conceptualizar el tiempo de manera diferente a las culturas occidentales
que si usan estas divisiones temporales.

2. “Universalismo linguistico. En oposicién al relativismo linglistico, el
universalismo linguistico sostiene que, si bien las lenguas varian en su forma y estructura,
existen propiedades universales en el lenguaje humano que reflejan una estructura cognitiva
comun a todas las personas. El principal defensor de esta teoria es Noam Chomsky, con su
idea de la gramatica universal, que sugiere que todos los seres humanos nacen con una
capacidad innata para el lenguaje, lo que les permite aprender cualquier idioma en funcion

de la exposicién.
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El universalismo linglistico postula que los lenguajes pueden ser superficiales en sus
diferencias (vocabulario, fonética, estructuras gramaticales), pero comparten principios
fundamentales comunes. Esto significa que, aunque diferentes culturas usen diferentes
lenguas, su forma de pensar o conceptualizar el mundo no varia significativamente, ya que
todas siguen los mismos patrones cognitivos subyacentes” [55].

Por ejemplo, las categorias gramaticales como sujeto, verbo, objeto, tiempo, aspecto,
y numero son universales en todas las lenguas, aunque puedan expresarse de maneras
diferentes. Esto refleja una estructura compartida de la mente humana.

3. “Teoria de la lengua como reflejo cultural. Esta teoria plantea que la lengua es un
espejo de la cultura de una sociedad. El lenguaje refleja los valores, las creencias, las
costumbres y las normas sociales de una comunidad. La lengua actua como un depdsito
cultural, donde se almacenan los significados compartidos por los miembros de una
comunidad, que se transmiten de generacion en generacion” [11].

Por ejemplo, muchas lenguas tienen un vocabulario muy especifico para describir
fenomenos naturales o practicas culturales que son importantes para esa comunidad. En
espafiol, por ejemplo, existen maltiples palabras para describir diferentes formas de lluvia
(“chubasco”, “aguacero”, “llovizna”), reflejando la importancia del clima en diversas
regiones. En cambio, los inuit tienen multiples términos para referirse a diferentes tipos de
nieve, lo que refleja la relevancia de este fendmeno en su entorno cultural.

Ademas, las formas de cortesia y el uso del lenguaje honorifico en diversas lenguas
también son reflejos directos de las jerarquias y relaciones sociales dentro de una cultura.

4. Lengua como producto cultural. A diferencia de la teoria anterior, que considera
que la lengua refleja la cultura, esta perspectiva sostiene que la lengua es también un
producto de la cultura, en constante transformacion. Los cambios sociales, economicos,
tecnologicos y politicos en una sociedad producen cambios en la lengua, generando nuevos
términos, formas de expresion o estructuras gramaticales. En este sentido, la lengua no es
estatica, sino que evoluciona junto con la cultura.

Un ejemplo moderno de esta dinamica es la creacion de nuevos términos en respuesta

a innovaciones tecnoldgicas o movimientos sociales. Palabras como “selfie” o “blockchain”
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han sido incorporadas a muchas lenguas debido a la influencia de la tecnologia y la
globalizacién. Asimismo, el lenguaje inclusivo ha comenzado a ganar terreno en muchas
lenguas para adaptarse a los cambios en las concepciones sociales sobre género y diversidad.

5. Teoria del discurso y la construccién de la realidad. Esta teoria, desarrollada en el
campo de la sociolinglistica y la antropologia linguistica, sostiene que el lenguaje no solo
refleja la realidad, sino que también la construye activamente. “Michel Foucault y Pierre
Bourdieu son dos autores clave en esta corriente. Foucault habla de los “regimenes de
verdad” o sistemas de conocimiento que se imponen en una sociedad a través del discurso
dominante, influenciando como las personas entienden su realidad. Segun esta teoria, los
discursos (conjuntos de ideas, creencias y significados compartidos) estructuran nuestra
percepcion del mundo” [1].

Bourdieu, por su parte, aborda la idea del capital lingtistico, donde ciertos modos de
hablar o expresarse tienen mas prestigio o poder en una sociedad. De este modo, las clases
sociales dominantes utilizan el lenguaje para legitimar su posicion y mantener las estructuras
de poder.

En resumen, esta teoria plantea que el lenguaje y la cultura no son entidades pasivas,
sino activas en la creacion y mantenimiento de las realidades sociales.

6. “Teoria de la performatividad del lenguaje. Judith Butler propone la teoria de la
performatividad del lenguaje, donde las palabras no solo describen la realidad, sino que
también la crean. En particular, Butler usa esta teoria para hablar sobre el género y la
identidad. Segun su enfoque, el lenguaje es un acto performativo, es decir, actua sobre el
mundo Y tiene la capacidad de crear realidades sociales™ [22].

Un ejemplo tipico de esta teoria es como los actos de habla performativos (como el
decir “si, acepto” en una boda) no solo describen una accion, sino que la realizan. En el
ambito del género, Butler sostiene que las identidades de género se construyen a traves de
actos repetidos y discursos, lo que significa que el lenguaje juega un papel clave en la

construccion de las categorias de género.



18

Cada una de estas teorias ofrece una vision diferente sobre la relacion entre lengua y
cultura, mostrando cémo ambas estdn profundamente interconectadas y como influyen
mutuamente en la construccién de la realidad social.

1.4. La influencia cultural en el uso de expresiones idiomaticas

La influencia cultural en el uso de expresiones idiomaticas se refiere a como las
caracteristicas y particularidades de una cultura moldean las frases o dichos que son
utilizados en un idioma. Las expresiones idiomaticas, también llamadas modismos, son
frases cuyo significado no puede entenderse a partir del significado literal de las palabras
gue las componen, sino que estan cargadas de un sentido figurado que depende del contexto
cultural en el que se emplean.

Cada cultura tiene un conjunto de experiencias compartidas, tradiciones, costumbres
y valores que influyen en la forma en que sus hablantes usan y entienden el idioma. Esto se
refleja directamente en los modismos, los cuales encapsulan la manera en que una
comunidad percibe y se relaciona con su entorno. Las influencias culturales en el uso de las
expresiones idiomaticas pueden observarse en varios aspectos:

El lugar donde vive una comunidad influye significativamente en los modismos. Las
expresiones idiomaticas a menudo hacen referencia a fendmenos naturales, el clima o las
actividades tipicas de una region. Por ejemplo, en una cultura donde el mar es central, como
en algunas zonas costeras, hay expresiones relacionadas con la pesca o el clima marino. Un
ejemplo es “navegacion tranquila”, que se utiliza para referirse a una situacion sin
problemas, derivada del contexto maritimo.

A continuacidn, los eventos historicos y las tradiciones de una cultura también son
fuentes importantes para la creacion de modismos. “Las experiencias colectivas, como
guerras, revoluciones o momentos clave de la historia, quedan inmortalizadas en
expresiones que pueden ser Unicas para esa cultura. Un ejemplo de esto es la frase en espafiol
“guedar a la altura del betun”” [8] , que deriva de una referencia historica sobre la calidad
del betun, utilizado para lustrar zapatos, y que ahora se usa para describir una situacién en

la que alguien queda en una posicion inferior.
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“Las creencias religiosas y los valores espirituales de una cultura influyen mucho en
la creacién de expresiones idiomaticas. Las historias sagradas, los mitos y las figuras
religiosas son una fuente comun de inspiracion. En culturas con una fuerte tradicion
cristiana, como en muchos paises de habla hispana, existen expresiones como “lavarse las
manos™” [14] (evitar responsabilidad), que alude a la historia biblica de Poncio Pilato. Estas
expresiones adquieren su sentido figurado a través del contexto religioso que es compartido
por los hablantes.

Los modismos también reflejan las normas sociales y valores de una cultura. Cada
sociedad tiene ciertas conductas o formas de comportamiento que valora o desalienta, y estas
actitudes se plasman en el idioma. “Por ejemplo, en una cultura que valora el trabajo duro,
como en muchas sociedades occidentales, existen expresiones como “el que madruga, Dios
lo ayuda”, que subrayan la importancia de levantarse temprano y ser diligente. Este tipo de
expresiones no solo reflejan valores, sino que también refuerzan ciertas conductas dentro de
la sociedad”” [9].

Las metéaforas que se utilizan en los modismos a menudo estdn profundamente
arraigadas en el imaginario colectivo de una cultura. Una cultura puede utilizar animales,
objetos 0 situaciones comunes en su contexto para expresar ideas mas abstractas. “Por
ejemplo, la expresion “esta lloviendo a cantaros”. Esta es la expresion mas comun en
Espafia para referirse a una lluvia muy intensa. El cantaro es una vasija tradicional de
ceramica utilizada para llevar agua, y la expresion refleja una imagen de que esta cayendo
mucha agua del cielo, como si se estuviera vertiendo de cantaros™” [53].

Ademas, la cultura no es estatica, y los cambios sociales, tecnolégicos y politicos
influyen constantemente en el lenguaje, incluyendo los modismos. Con la globalizacion,
muchas expresiones idiomaticas han cruzado fronteras, lo que ha llevado a una especie de
hibridacién linguistica. Sin embargo, aunque los modismos pueden adaptarse a nuevos
contextos culturales, su significado siempre estara profundamente arraigado en su cultura
de origen.

En resumen, las expresiones idiomaticas son un reflejo directo de la cultura de una

sociedad. A traves de ellas, se pueden ver las costumbres, valores, historia y entorno de una
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comunidad. La comprensién de los modismos en un idioma va més alla del conocimiento
linglistico, ya que requiere una inmersion en el contexto cultural que los rodea. En el caso
de Espafia, las expresiones mencionadas anteriormente no solo describen fenGmenos
diferentes, sino que también evocan elementos culturales y tradiciones profundamente
arraigadas en la vida diaria de sus hablantes.

1.5. El cédigo cultural en la lingUistica

En el campo de la lingiistica, los modismos son expresiones que poseen un
significado figurado y, en muchos casos, no pueden interpretarse literalmente. Al analizar
los modismos, es crucial abordar la relacion entre lengua y cultura, ya que estos contienen
codigos culturales que representan valores, normas y experiencias colectivas de una
comunidad linguistica.

Los modismos espafioles son reflejos directos de la cultura, y su comprension
depende de un conocimiento compartido que solo los hablantes nativos o aquellos inmersos
en la cultura pueden descifrar plenamente. “El codigo cultural, en este contexto, se refiere a
las creencias, costumbres y valores que subyacen en estas expresiones” [33].

“Un ejemplo claro es el modismo “estar entre la espada y la pared”, que describe
una situacion sin salida o sin buenas opciones. Este modismo no solo tiene una base
linguistica, sino también cultural, ya que puede remitir a antiguas costumbres de duelo o
combate que formaban parte de la historia espafiola” [13]. Aqui, el codigo cultural es la
experiencia de situaciones de conflicto, que se conceptualizan a través del uso de objetos
(espada y pared) culturalmente significativos para los hablantes.

Desde un punto de vista lingistico, los modismos tienen una estructura fija, y aunque
en muchos casos se componen de palabras comunes, su significado es figurativo y no literal.
Este uso de la lengua forma parte del codigo cultural, ya que una misma combinacién de
palabras puede tener un significado completamente distinto en otra cultura o lengua.

“Por ejemplo, el modismo “tirar la toalla” tiene un significado literal (soltar una
toalla), pero en el contexto cultural hispano se interpreta figuradamente como “rendirse””
[69]. Este tipo de estructuras demuestran como los elementos linguisticos (como el verbo

“tirar” y el sustantivo “toalla”) se entrelazan con cddigos culturales especificos (en este
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caso, el boxeo y el simbolismo del gesto en la cultura deportiva), que dotan a la expresion
de su valor idiomatico.

A continuacion, los modismos espafioles encapsulan no solo aspectos linguisticos,
sino también valores culturales y normas sociales. Estos valores pueden estar relacionados
con la ética del trabajo, la religion, las relaciones sociales o las costumbres cotidianas. A
través de los modismos, se transmiten lecciones morales, advertencias y consejos que
forman parte del acervo cultural de la comunidad hispanohablante.

“Un ejemplo notable es el modismo “mas vale pajaro en mano que ciento volando”
que encierra una leccién moral relacionada con la prudencia y la valoracion de lo seguro.
La enseflanza que transmite es que es mejor conformarse con lo que uno ya tiene, aunque
sea modesto, en lugar de arriesgarlo todo por perseguir algo que podria no materializarse””
[10]. En otras palabras, ensefia que hay que ser cauteloso y realista a la hora de tomar
decisiones, valorando lo que ya se posee en lugar de dejarse llevar por la ambicion o la
ilusion de obtener algo mayor pero incierto.

Esta leccion promueve una actitud de moderacion y sensatez en la vida cotidiana,
sugiriendo que, a veces, es mas sabio no correr riesgos innecesarios por lo que parece ser
una oportunidad mejor pero insegura. Tambiéen refleja un valor tradicional sobre el aprecio
de las cosas que se tienen en lugar de siempre buscar mas, lo que esta ligado a una ética de
contentamiento y sabiduria préactica.

Ademés, muchos modismos tienen su origen en hechos historicos o préacticas
culturales especificas, lo que los convierte en testimonios linguisticos de la historia de una
comunidad. Estos modismos no solo transmiten significados figurados, sino también una
memoria cultural que es compartida y comprendida por los hablantes.

“Un buen ejemplo de esto es el modismo “irse por los cerros de Ubeda”, que significa
desviarse del tema de conversacion o perderse en algo irrelevante. Este modismo tiene su
origen en una historia medieval espafiola, en la que un soldado se perdid en los cerros
cercanos a la ciudad de Ubeda antes de una batalla importante. La historia quedé como parte
de la tradicion cultural espafiola y se convirtié en un modismo que refleja una experiencia

compartida y transmitida a través de generaciones™” [12].
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Desde el punto de vista linguistico, este tipo de modismo mantiene una estructura fija
y un significado alejado de su origen literal, pero lo interesante es coémo el codigo cultural
(en este caso, la historia medieval espafiola) sigue presente y dota de contenido cultural a la
expresion.

Aungue el espafiol es una lengua hablada en muchos paises, los codigos culturales
varian segun la region, y esto se refleja en los modismos. Muchas expresiones idiomaticas
en Espafia no tienen equivalentes exactos en otros paises hispanohablantes, porque sus
origenes y referencias culturales son propios de la geografia, historia o costumbres locales.

“Por ejemplo, el modismo espafiol “dar calabazas” (rechazar una propuesta amorosa)
tiene raices culturales en antiguas costumbres rurales, donde regalar calabazas era un gesto
de desdén”” [67]. Este tipo de modismo no se encuentra en otras variantes del espafiol, lo
que demuestra como el cddigo cultural puede ser profundamente local y como la
conceptualizacion de los modismos puede variar segun la region y las practicas culturales
especificas.

Finalmente, el aspecto simbolico de los modismos esta fuertemente vinculado al
codigo cultural, ya que estos contienen imagenes, metaforas y simbolos que solo tienen
sentido dentro de un marco cultural especifico. En el anélisis linguistico de los modismos,
es fundamental identificar las metaforas y analogias que emplean, ya que estas revelan como
una cultura interpreta su entorno y sus experiencias.

“Por ejemplo, en el modismo “no hay tu tia”, que significa que algo no tiene solucion
o arreglo, el uso de la palabra “tia” no tiene relacion con la familia, sino con una confusion
historica sobre la palabra “atuto” (antiguamente utilizada para medicamentos)”” [56]. Este
error linguistico dio lugar a un modismo que, aunque hoy no tiene un sentido literal,
mantiene su valor como expresion idiomatica y refleja un cdédigo cultural en el que los
errores y las confusiones linglisticas se transforman en expresiones fijas del lenguaje
popular.

En conclusion, la conceptualizacion de los codigos culturales en los modismos
espafioles revela como la lengua y la cultura estan intrinsecamente conectadas. Los

modismos no son simplemente expresiones linglisticas fijas, sino manifestaciones
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culturales que reflejan valores, creencias, experiencias historicas y normas sociales. A través
del analisis de estos modismos, es posible desentrafiar no solo las estructuras lingdisticas
que los componen, sino también los cAdigos culturales que los sustentan y que son esenciales
para comprender el mundo simbolico y practico de los hablantes de espafiol.

Conclusiones de la parte 1

En esta primera parte del trabajo se han sentado las bases tedricas necesarias para
entender la interrelacion entre los modismos y los cédigos culturales, y como estos se
manifiestan en la lengua espafiola. Se ha comenzado con una definicion de modismo,
destacando su naturaleza como expresion fija cuyo significado no puede deducirse del
sentido literal de sus palabras. A continuacion, se ha explorado la diferencia entre modismo,
refran y locucion, donde se ha sefialado que, mientras los modismos son expresiones
idiomaticas figuradas, los refranes contienen una ensefianza o sabiduria popular, y las
locuciones son combinaciones de palabras que conservan su significado literal.

En la seccion sobre las teorias de la relacion entre lengua y cultura, se ha destacado
que la lengua no solo es un reflejo de la cultura, sino también un medio a través del cual se
transmiten y preservan los valores y normas culturales. Esto se ha vinculado directamente
con la influencia cultural en el uso de expresiones idiomaticas, mostrando como los
modismos encapsulan experiencias culturales compartidas, conocimientos populares y
codigos de comportamiento que varian segun la comunidad linguistica.

Finalmente, se ha analizado el cddigo cultural en la linguistica, profundizando en
como las expresiones idiomaticas no solo reflejan la cultura de una comunidad, sino que
también requieren un conocimiento implicito del contexto social y cultural para ser
Interpretadas correctamente. Se ha puesto en evidencia que los modismaos, al estar cargados
de significados culturales, son una de las formas mas ricas y complejas de interaccion entre
lengua y cultura.

En conclusion, la primera parte del trabajo establece una base solida para comprender
que los modismos no solo son expresiones linguisticas, sino también manifestaciones

culturales que reflejan valores, normas y creencias arraigadas en una sociedad. El estudio
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de estas expresiones en conjunto con los codigos culturales es esencial para una

comprension profunda de como el lenguaje vy la cultura se influyen mutuamente.
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PARTE 2
ANALISIS LINGUISTICO Y CULTURAL DE LOS MODISMOS ESPANOLES

2.1. Clasificacion de los modismos segun su origen. Modismos de origen historico

Con base en todo el material presentado en la primera parte del trabajo, entendemos
que las expresiones tienen diferentes origenes. Los modismos de origen histérico son un
tipo de expresiones idiomaticas cuyo significado esta profundamente arraigado en hechos,
personajes, o circunstancias especificas del pasado. Estos modismos, al estar vinculados a
eventos histéricos que han marcado a una comunidad, ofrecen una valiosa ventana para
estudiar cdmo los cddigos culturales influyen en el lenguaje, ya que reflejan los valores,
creencias, y experiencias que han sido importantes para una sociedad a lo largo del tiempo.

“En el contexto de la lengua espariola, los modismos de origen historico representan
la convergencia entre el lenguaje y la historia cultural. Estas expresiones no solo encapsulan
referencias a hechos del pasado, sino que también actuan como portadores de valores y
lecciones morales que una sociedad considera importantes transmitir a través del tiempo”
[29].

A continuacion, se analiza en profundidad el papel de los modismos de origen
historico en la conceptualizacion de los codigos culturales dentro del idioma espafiol,
destacando sus aspectos linguisticos y culturales.

El estudio de los modismos de origen histérico desde la perspectiva de los cddigos
culturales permite entender como una comunidad interpreta y memorializa su historia a
través del lenguaje. Estos modismos no solo transmiten informacion sobre hechos histéricos,
sino que tambien codifican las actitudes culturales hacia dichos hechos. Los eventos
historicos que inspiran estos modismos suelen ser aquellos que han dejado una huella
significativa en la conciencia colectiva de una sociedad, ya sea por su impacto en la
identidad nacional, en las normas morales o en las relaciones sociales.

Desde el punto de vista lingistico, los modismos histéricos adquieren un significado
figurado que ha evolucionado con el tiempo. En muchas ocasiones, el hecho historico al que
hace referencia un modismo ya no es conocido por los hablantes actuales, pero la expresion

sigue utilizandose con un significado abstracto o simbolico. Esto refleja como el lenguaje
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puede conservar elementos del pasado mientras que los cddigos culturales permiten la
adaptacion de esos significados para nuevas generaciones.

Para entender cdémo los modismos historicos reflejan los codigos culturales, es Gtil
analizar algunos ejemplos especificos en el contexto de la lengua espafiola. A continuacion,
se presentan algunos de los modismos mas representativos de este tipo, junto con su origen
historico y su interpretacion cultural.

1. ““Pasar por las Horcas Caudinas”. Este modismo tiene su origen en un evento que
ocurrio en el afio 321 a.C., cuando el ejército romano fue derrotado por los samnitas en la
Batalla de las Horcas Caudinas” [27]. Los romanos, como parte de su rendicion, fueron
forzados a pasar bajo un yugo como sefial de humillacion y sumision. En la actualidad, el
modismo “pasar por las Horcas Caudinas” se utiliza para describir una situacion en la que
alguien debe soportar una humillacién publica o someterse a una condicion degradante.

- Cddigo cultural: este modismo encapsula la idea cultural de la vergiienza publica y
el fracaso. Para los hablantes de espafiol, esta expresion transmite la nocion de que hay
momentos en los que es inevitable sufrir una derrota o humillacion, lo que refuerza un
codigo cultural que valora la dignidad y el honor, pero también la capacidad de sobreponerse
a las adversidades.

2. “Ser mas papista que el Papa”. “Este modismo tiene sus raices en la época del
papado y hace referencia a aquellos que se muestran mas estrictos o exigentes en cuestiones
religiosas o doctrinales que incluso el propio Papa. El origen de esta expresion se remonta
a las disputas sobre la autoridad de la Iglesia y los excesos de algunos defensores de la
ortodoxia catolica” [3].

- Cdbdigo cultural: en este caso, el modismo refleja el codigo cultural espafiol
relacionado con la autoridad religiosa y el exceso de celo en las creencias. Se trata de una
critica cultural que subraya la moderacion frente al fanatismo o al rigor excesivo, un valor
que ha sido importante en las sociedades hispanohablantes, particularmente en contextos de
conflicto religioso o politico.

3. ““Vencer en Lepanto”. Este modismo hace referencia a la Batalla de Lepanto,

ocurrida en 1571, en la que una coalicién cristiana derroto al Imperio Otomano en una
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decisiva batalla naval. En la lengua espafiola, la expresion “vencer en Lepanto” se usa para
referirse a una gran victoria, especialmente cuando esta es inesperada o parece imposible”
[15].

- Cddigo cultural: la victoria en Lepanto fue un evento de gran relevancia para el
mundo cristiano y, en particular, para Espafa, que desempefid un papel clave en la batalla.
Este modismo refleja un cddigo cultural que valora el triunfo ante las adversidades y la
gloria asociada a los logros historicos importantes, especialmente en el contexto de las
guerras religiosas y las expansiones imperiales.

4. ““Hacerle la pascua a alguien”. El origen de este modismo se remonta a las
festividades religiosas, en particular la Pascua cristiana” [66]. Aunque hoy en dia se utiliza
para expresar que alguien ha causado un inconveniente o perjuicio a otra persona, en su
origen hacia referencia a los preparativos y las exigencias que acompariaban la celebracion
de la Pascua, que podian resultar agobiantes o causar molestias.

- Codigo cultural: en este modismo se observa la influencia de las celebraciones
religiosas en la vida cotidiana de los espafioles. A nivel cultural, refleja la idea de que las
festividades religiosas, aunque importantes, también pueden ser vistas como una carga o
una fuente de estrés, lo que sugiere un codigo cultural que equilibra la devocion religiosa
con las realidades practicas de la vida.

Ademas, cabe sefalar el papel de los codigos culturales en los modismos histéricos.
Los modismos de origen historico son una muestra de como los eventos importantes en la
historia de una comunidad quedan codificados en el lenguaje y transmiten significados que
van mas alla de lo literal. Desde el punto de vista cultural, estos modismos son un reflejo de
la memoria colectiva y de cdmo una sociedad interpreta y valora los sucesos del pasado.

Ademas, estos modismos refuerzan los valores culturales que son importantes para
una comunidad. En el caso de los ejemplos mencionados, valores como la dignidad, el
honor, la religiosidad, el triunfo sobre las adversidades y la moderacion son fundamentales
para entender el contexto en el que estos modismos se utilizan. Los codigos culturales que

se encuentran detras de estos modismos no solo ayudan a transmitir estas ideas de una
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generacion a otra, sino que también sirven como herramientas linguisticas para moldear la
forma en que las personas interpretan y se relacionan con el mundo que les rodea.

A continuacién, es importante sefialar que los modismos de origen historico no son
estaticos; sus significados pueden evolucionar con el tiempo a medida que cambian las
actitudes culturales y los contextos sociales. A veces, un modismo que en su origen tenia
una connotacion muy especifica relacionada con un evento historico concreto puede adquirir
un significado mas amplio o abstracto a lo largo del tiempo.

Por ejemplo, el modismo “pasar por las Horcas Caudinas”, aunque en su origen
describia una humillacion militar, ha pasado a referirse a cualquier situacion humillante o
degradante, sin importar el contexto. Esto demuestra como los codigos culturales pueden
adaptar los significados de las expresiones idiomaticas para que sigan siendo relevantes en
nuevas circunstancias historicas y sociales.

2.2. Modismos basados en la geografia y el folclore

En el anélisis de los modismos basados en la geografia y el folclore, es esencial
destacar como estos elementos influyen en la construccion de expresiones idiomaticas que
son particulares de cada region o pais. Estos modismos no solo reflejan el entorno fisico y
cultural, sino que también estan profundamente arraigados en las tradiciones y las creencias
populares.

Los elementos geograficos de un lugar, como montafias, rios, climas, paisajes o
ciudades, tienden a generar expresiones que refuerzan la identidad cultural y local de las
comunidades. En Espafia, dada su diversidad geografica, encontramos modismos
relacionados con la tierra, el mar, y los fendmenos climaticos propios de distintas regiones.
“Por ejemplo, “estar en las nubes” significa estar distraido o no concentrado, puede tener
origen en el constante contacto visual con el cielo en regiones montafiosas o abiertas™ [40].
“A ojo de buen cubero” significa hacer una estimacion sin precision exacta, proviene de los
cuberos (fabricantes de barriles) en zonas vitivinicolas de Espafia, especialmente La Rioja.

Proponemos observar mas ejemplos de modismos geograficos:

1. ““Hacer una montafia de un grano de arena”. Este modismo, que significa exagerar

una situacion insignificante, tiene una clara referencia geografica: las montafias, en
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comparacion con un simple grano de arena, son enormes. La imagen visual de la
desproporcion se relaciona directamente con el paisaje natural” [24]. Aungue se usa en
muchas regiones hispanohablantes, es una metafora facilmente comprensible en contextos
donde las montafias son elementos prominentes del paisaje, como los Pirineos o Sierra
Nevada en Espafia.

2. ““Ser un oasis en el desierto”. Este modismo, que significa un lugar o situacion
agradable en medio de un entorno hostil o problematico, tiene origen en las areas deserticas,
como las zonas semiaridas de Andalucia o los desiertos en Ameérica Latina, como el de
Atacama en Chile” [65]. Los oasis, lugares con agua y vegetacion, son simbolos de vida en
medio del desierto, lo que refuerza la imagen de alivio y refugio.

3. “Poner los pies en la tierra”. Este modismo implica ser realista y tener los pies bien
plantados en la realidad, en contraste con sofiar o estar en un mundo ideal. “Tiene una fuerte
relacion con la idea de la tierra como algo firme y seguro, en oposicion al aire o las nubes.
En zonas agricolas de Espafia y América Latina, la tierra es un simbolo de estabilidad y
sustento, lo que fortalece la relacion entre la expresion y la vida cotidiana” [23].

4. ““A caballo entre...” Esta expresion significa estar dividido entre dos lugares,
actividades o situaciones. En este caso, el caballo es un medio de transporte tradicional en
zonas rurales de Espafia, como Andalucia” [39]. La referencia geografica y cultural esta
relacionada con el hecho de que, en el pasado, la gente se movia a caballo entre pueblos o
regiones cercanas.

La geografia no solo genera imagenes literales, sino que también refuerza el
significado cultural. Un ejemplo claro es el uso de referencias a zonas especificas, como “ir
de Malaga a Malagon” [47] (hacer algo sin sentido, empeorando una situacion), que remite
a la confusion entre dos lugares con nombres similares.

Ademés, el folclore incluye leyendas, mitos, danzas, canciones Yy otras
manifestaciones culturales que han pasado de generacidn en generacion. Estas creencias
populares a menudo se integran en los modismos, conectando la lengua con la herencia
cultural de un pueblo. Por ejemplo, “““ser un Don Juan” hace referencia al mito de Don Juan,

el famoso personaje seductor que proviene de la literatura espafiola, reflejando el caracter
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folclorico de la figura que ha trascendido la literatura para convertirse en un arquetipo
popular” [70]. “En el modismo “mas largo que un dia sin pan” el pan es un simbolo crucial
en la cultura espafiola, ya que estd profundamente relacionado con el sustento y la
supervivencia. Este modismo refleja la importancia del pan en la vida cotidiana y su valor
en la cultura popular” [31]. El folclore y la mitologia popular, como las figuras del Quijote
o el mito del Cid Campeador, también influyen en los modismos, consolidando la historia y
las creencias tradicionales en la lengua hablada.

A continuacion, hay mas ejemplos de los modismos basados en el folclore:

1. “““Estar mas perdido que el barco del arroz”. Este modismo tiene su origen en un
incidente folcldrico ocurrido en la Bahia de Céadiz, en el sur de Espafia, cuando un barco que
transportaba arroz se perdid en el siglo XVI” [18]. La expresion significa estar muy
desorientado o no saber que hacer, y tiene una clara conexion con la historia maritima de la
region, donde el comercio por mar era vital.

2. “Poner los cuernos”. Esta expresion, que “significa ser infiel a la pareja, tiene su
origen en la leyenda medieval de la Espafa cristiana. Se cuenta que los sefiores feudales
colgaban cuernos en las puertas de los castillos para indicar que sus esposas habian sido
infieles mientras ellos estaban en guerra. Este modismo esta profundamente arraigado en las
creencias populares sobre la infidelidad y el honor” [62].

3. “Estar en Babia”. Este modismo, que significa estar distraido o ausente, tiene
origen en la comarca de Babia, en la provincia de Leon. “Se dice que los reyes de Leon se
retiraban a esta regidn para descansar y desconectarse de los problemas de la corte. En el
folclore popular, Babia se asocia con un lugar de desconexién y ensofiacion” [44].

4. ““Tener mas cuento que Calleja”. Hace referencia a Saturnino Calleja, un famoso
editor espafiol de cuentos infantiles” [50]. Este modismo, que significa que alguien esta
exagerando o inventando historias, tiene su raiz en la cultura popular de contar cuentos,
reflejando una parte importante del folclore oral y escrito de Esparia.

En cuanto a la integracion de ambos elementos en muchos casos, los modismos
basados en la geografia se entrelazan con las historias folcloricas de una region. Por ejemplo,

“buscar tres pies al gato”, aunque utilizado en diversas regiones, puede estar relacionado
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con mitos locales sobre animales o seres méagicos. Estas expresiones, por lo tanto, no solo
estan influenciadas por el paisaje fisico, sino también por el imaginario cultural colectivo.

Por lo tanto los modismos geograficos y folcléricos son representaciones lingiisticas
que encapsulan la historia, las costumbres y las creencias de una regién. En el estudio de la
conceptualizacidn de los codigos culturales, estos modismos permiten observar como la
cultura y el entorno fisico influyen en el lenguaje y en la manera en que los hablantes
perciben y expresan su realidad.

2.3. Modismos de origen literario

Los modismos de origen literario en Espafia reflejan la profunda conexion entre la
lengua y su tradicion literaria. En muchas ocasiones, las expresiones cotidianas en espariol
han sido moldeadas por autores, personajes y frases que han perdurado en la memoria
cultural a través de los siglos. Los textos literarios no solo sirven como fuentes de
entretenimiento o ensefianza, sino que sus ideas y figuras simbolicas se integran en el
lenguaje comun, dando lugar a modismos que siguen vivos hoy en dia.

Algunos de los modismos mas extendidos en el habla espafiola tienen su origen en
autores y obras clave de la literatura espafiola, como el Siglo de Oro y otros momentos
cruciales en la historia literaria de Espafa.

1. “Ser un Quijote”. Este modismo “proviene de “Don Quijote de la Mancha” (1605),
la obra maestra de Miguel de Cervantes, que es probablemente el ejemplo mas conocido de
literatura espafiola. Se utiliza para describir a una persona idealista, sofiadora, que lucha por
causas nobles pero poco practicas o imposibles. Don Quijote, el protagonista de la novela,
encarna a este personaje que, con su fervor por las novelas de caballeria, confunde la
realidad con la fantasia” [4]. Esta expresion simboliza a alguien que, aun con buenas
intenciones, se enfrenta a la realidad de manera irrealista

2. ““El Lazarillo de Tormes”. La frase “ser un Lazarillo” proviene de la novela
picaresca “La vida de Lazarillo de Tormes y de sus fortunas y adversidades” (1554), de
autor anénimo” [30]. En este contexto, “ser un Lazarillo” se refiere a una persona que sirve

como guia o ayuda, sobre todo a personas ciegas, tomando su origen de la historia del picaro
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Lazaro, que fue guia de un ciego. Aungue la frase ha evolucionado, sigue ligada a la idea de
alguien que acompafia y ayuda a otros.

3. “Mas se perdid en Cuba”. Este modismo también esta vinculado a la obra de Benito
Pérez Galdos, ya que el célebre novelista del siglo X1X “abord6 los problemas coloniales
en obras como “Los Episodios Nacionales”. La frase hace referencia a la pérdida de Cuba,
una de las ultimas colonias espafiolas, y se utiliza para relativizar una desgracia, insinuando
que hay cosas peores” [48]. Aungue tiene un origen histérico, la popularizacion del
modismo también se ha visto reflejada en la literatura del realismo espafiol.

4. “Salir con una Friolera”. “El modismo “salir con una friolera” (hacer o decir algo
insignificante) proviene de la obra de Francisco de Quevedo titulada “La friolera” (1612),
un libro que juega con las ideas de trivialidad y pequefiez” [54]. La palabra “friolera” en si,
que significa “cosa de poca importancia”, deriva de este contexto literario, y el modismo
ha perdurado en el lenguaje como referencia a algo sin valor o de escasa importancia.

De igual manera en la literatura espafiola, ciertos personajes han traspasado sus roles
narrativos para convertirse en arquetipos que simbolizan comportamientos o caracteristicas
humanas universales.

1. “Ser un Sancho Panza”. De nuevo de “Don Quijote de la Mancha” de Cervantes,
“Sancho Panza es el fiel escudero de Don Quijote, conocido por su pragmatismo y sentido
comun, en contraste con el idealismo de su amo. “Ser un Sancho Panza” se refiere a alguien
que es sensato, realista y con los pies en la tierra, una figura que representa el equilibrio
frente a las fantasias o desvarios” [58].

2. “El suefio de una noche de San Juan”. “Este modismo, aunque tiene vinculos con
el folclore espafiol, se popularizd gracias a la comedia teatral “La dama duende” (1629) de
Pedro Calderdn de la Barca” [2]. La obra, ambientada en la magica noche de San Juan,
refuerza la idea de que los suefios o los amores de esa noche son fugaces, lo que da origen
a este modismo para describir una experiencia breve o ilusoria, similar a un suefio.

También no solo personajes, sino frases completas de la literatura espafiola han
entrado en el lenguaje comdn, ya sea por su simbolismo o por el impacto cultural que han

tenido en la sociedad.
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1. ““Con la Iglesia hemos topado”. Este modismo proviene de una escena de “Don
Quijote de la Mancha”, en la que Don Quijote y Sancho Panza llegan a un monasterio, y
Sancho comenta: “Con la Iglesia hemos dado, amigo Sancho™” [37]. La expresion ha
evolucionado para significar que alguien se encuentra con una dificultad burocratica o
institucional, particularmente cuando se refiere a instituciones poderosas, como la Iglesia o
el Estado. La frase resalta el poder que estas instituciones tienen sobre el individuo.

2. “Desfacer entuertos”. Otra frase tomada del “Quijote”, “““desfacer entuertos”,
significa corregir injusticias o resolver problemas. En la obra, Don Quijote se ve a si mismo
como un caballero andante cuyo propdsito es “desfacer entuertos” (deshacer errores o
injusticias), y hoy se utiliza para describir el intento de alguien por arreglar problemas, a
menudo de forma idealista” [20].

3. ““Quien todo lo quiere, todo lo pierde”. Este refran aparece en la obra
“Fuenteovejuna” (1619) de Lope de Vega, uno de los dramaturgos mas importantes del
Siglo de Oro espafiol” [38]. La frase refleja la idea de que ser demasiado ambicioso o
quererlo todo puede llevar al fracaso. Se ha popularizado como un modismo que advierte
sobre las consecuencias de la codicia o la avaricia.

4. “Poner los puntos sobre las ies”. “Este modismo, que significa aclarar algo con
precision o poner las cosas en su lugar, se atribuye al autor espafiol Juan de Iciar, un caligrafo
del siglo XVI, quien lo utilizé en referencia a la correcta escritura de las letras” [28]. La
frase ha perdurado en el espafiol como una forma de insistir en la importancia de los detalles.

Es por eso que los modismos de origen literario en Espafia son una muestra de como
la literatura ha dejado su huella en la lengua espafiola. Desde Don Quijote hasta Don Juan y
Lazarillo, la lengua ha sido moldeada por personajes, frases y obras que siguen influyendo
en el uso del lenguaje cotidiano. Estos modismos no solo perpetuan el legado literario, sino
que también reflejan cdmo las grandes obras de la literatura espafiola han sabido capturar
aspectos universales de la condicion humana, al tiempo que ofrecen una vision profunda de
la cultura y el pensamiento de su tiempo.

2.4. Modismos con origen religioso
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Los modismos con origen religioso en el espafiol reflejan la profunda influencia que
la religién, especialmente el cristianismo, ha tenido en la cultura y la lengua de Espafia.
Durante siglos, la Iglesia Catolica ha sido una institucién central en la vida cotidiana y en la
conformacion del pensamiento y las costumbres de los espafioles. Esto se ha traducido en la
creacion de modismos y frases hechas que, aungque surgieron en un contexto religioso, se
han extendido a esferas laicas del lenguaje, adoptando nuevos significados en el uso
cotidiano.

La mayoria de los modismos de origen religioso en Espafia tienen raices en el
cristianismo, ya que fue la religion predominante durante siglos y molded la vida social,
cultural y politica del pais. A través de la liturgia, la Biblia, los sermones y las ensefianzas
de la Iglesia, se han transmitido conceptos que, con el tiempo, se han transformado en
expresiones que utilizamos en la vida diaria.

1. “Poner a alguien de vuelta y media”. Este modismo se utiliza para referirse a
criticar a alguien duramente o reprenderlo sin piedad. Tiene su origen en la practica religiosa
de confesar los pecados. En la confesion, el confesor podia “poner de vuelta y media” al
penitente al recordarle todas las faltas que habia cometido y reprocharle sus acciones. Con
el tiempo, la expresion ha pasado a usarse en un sentido mas general, cuando alguien es
reprendido o criticado de manera exhaustiva.

2. “Estar en la gloria”. “Este modismo proviene del concepto cristiano del Cielo, un
lugar donde los fieles disfrutan de la vida eterna junto a Dios. “Estar en la gloria” significa
estar en un estado de maxima felicidad o bienestar, como se supone que estarian las almas
en el paraiso cristiano” [5]. En el uso cotidiano, esta expresion se emplea cuando alguien se
siente comodo, relajado o extremadamente satisfecho con su situacion.

3. “Ser un Judas”. Este modismo “deriva de la figura de Judas Iscariote, el apdstol
que traiciond a Jesucristo, entregandolo a las autoridades por 30 monedas de plata. “Ser un
Judas” se usa para describir a una persona traicionera, desleal, que actia de manera poco
confiable” [71]. En Espafia, esta expresion tiene connotaciones muy negativas y se emplea

para sefialar a alguien que ha traicionado la confianza de los demas.
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4. ““Pasar las de Cain”. La expresion se refiere a vivir situaciones muy dificiles o
sufrir grandes problemas. Se remonta a la historia biblica de Cain y Abel, en la que Cain,
tras asesinar a su hermano Abel, es condenado por Dios a vagar por el mundo sin descanso,
como castigo por su crimen” [64]. La frase ha sido adoptada en el habla cotidiana para
referirse a situaciones de sufrimiento o angustia, haciendo referencia a la dura vida que
supuestamente vivio Cain después de su pecado.

Ademas, el cristianismo tiene una serie de rituales y sacramentos que han dejado una
huella considerable en el lenguaje espafiol. Estos actos, que en su mayoria se realizan dentro
de la Iglesia, han dado lugar a modismos que, si bien mantienen una conexion con lo
religioso, han adquirido significados méas amplios.

A continuacion se presentan los ejemplos:

1. “Dar la bendicion”. Este modismo “proviene del acto religioso de bendecir a
alguien, un gesto que simboliza el deseo de bienaventuranza y proteccion divina” [60]. En
su uso mas general, “dar la bendicion” se utiliza para referirse a la accion de aprobar o dar
permiso para que algo se haga, como si la persona que lo otorga estuviera brindando una
especie de respaldo moral o simbdlico.

2. “Por los clavos de Cristo”. Esta expresion se utiliza como una exclamacion de
sorpresa o frustracion, y “se refiere a los clavos que se usaron para crucificar a Jesucristo.
Tiene un origen claramente religioso y biblico, pero su uso en el dia a dia se ha extendido
para expresar asombro o indignacion, sin necesariamente evocar su significado religioso
original” [35].

3. ““Poner a alguien en un altar”. Este modismo tiene su origen en la préactica de
colocar las imagenes de los santos o de la Virgen Maria en los altares de las iglesias para ser
veneradas. Cuando decimos que “ponemos a alguien en un altar”, estamos diciendo que
admiramos o veneramos a esa persona de manera desmedida, equiparandola casi a un santo”
[46]. Aunque tiene un origen claramente religioso, su uso es comun en el contexto laico para
expresar admiracion extrema por alguien.

4. “Estar como una regadera”. El origen de esta expresion se encuentra en el rito del

agua bendita. La “““regadera” es un pequefio aspersor usado por los sacerdotes para rociar
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agua bendita durante ciertos rituales. Con el tiempo, “estar como una regadera” paso a
significar estar un poco loco o fuera de control, en parte por la idea de estar “salpicado” por
la locura, aungue en su origen el aspersor tenia un sentido religioso” [43].

También es necesario sefialar que muchas expresiones del espafiol tienen su origen en
las historias y personajes de la Biblia. A través de los siglos, estas referencias se han
integrado en la lengua coloquial, a veces perdiendo su significado religioso directo, pero
manteniendo su esencia simbolica. Por ejemplo:

1. “Lavarse las manos”. “Este modismo hace referencia al episodio biblico en el que
Poncio Pilato, gobernador romano, se lava las manos para mostrar que no asume la
responsabilidad por la condena de Jesucristo” [21]. En el lenguaje cotidiano, “lavarse las
manos” significa desentenderse de una situacion, evitar responsabilidades o eludir culpas.

2. “El que esté libre de pecado, que tire la primera piedra”. Esta frase “proviene del
Evangelio de Juan (8:7), en el que Jesus defiende a una mujer acusada de adulterio diciendo
que solo aquellos que estén libres de pecado tienen el derecho de castigarla” [61]. Se utiliza
en el espafiol para sefialar que nadie es perfecto y, por lo tanto, no tiene derecho a juzgar a
los demas.

3. ““Ser el Cristo de los faroles”. Este modismo se refiere a alguien que parece estar
sufriendo mucho o que llama la atencién por su aparente sufrimiento. El origen de la
expresion se relaciona con la escultura del Cristo de los Faroles, una figura religiosa muy
conocida en Cérdoba, que aparece iluminada por varios faroles, evocando una imagen de
sufrimiento y devocién” [63]. Aunque sigue siendo una referencia religiosa, se utiliza en
contextos no religiosos para describir a alguien que se victimiza o exagera sus problemas.

Algunas expresiones que tienen un origen claramente religioso han perdido su carga
espiritual o sagrada y ahora se usan en contextos totalmente laicos. Por ejemplo:

1. “Irse al cielo de las manos”. Originalmente, “esta frase hacia referencia a la
creencia de que las almas de los buenos iban al cielo tras la muerte” [59]. Con el tiempo, ha
adquirido el significado de perder el control de algo, cuando una situacion escapa de nuestras

manos y ya no se puede manejar.
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2. ““Estar hecho un Cristo”. Este modismo proviene de la imagen de Cristo en la
cruz, sufriente y maltrecho” [25]. Se utiliza para describir a una persona que esta muy
cansada, desarreglada o visiblemente agotada. Aunque la referencia a Cristo es evidente, el
modismo se emplea en contextos mas mundanos y cotidianos.

En conclusién, los modismos con origen religioso en el espafiol son un reflejo claro
de la influencia duradera que el cristianismo ha tenido en la vida cultural y linguistica de
Espafa. A través de referencias a la Biblia, rituales y figuras sagradas, muchas de estas
expresiones han trascendido su contexto original para convertirse en parte del habla comun.
Aunqgue algunas siguen manteniendo su significado religioso, otras han evolucionado para
adquirir nuevos usos, demostrando la capacidad del lenguaje para adaptarse y transformar
significados segun los tiempos y las circunstancias. La religion, como parte integral de la
historia y cultura espafiola, sigue viva en el idioma, no solo en la liturgia, sino también en
la conversacion cotidiana.

2.5. Modismos de origen mitologico o legendario

Los modismos de origen mitologico o legendario en Espafia reflejan una profunda
interconexion entre la lengua y las historias que, aunque no necesariamente religiosas o
literarias, forman parte del imaginario colectivo. Las leyendas y mitos han sido una fuente
rica de metaforas y simbolismos que han perdurado en el lenguaje a lo largo de los siglos.
En muchos casos, estas expresiones se originan en narrativas populares que se remontan a
épocas antiguas, mezclandose con influencias locales, historias romanas y griegas, Yy
leyendas medievales propias de la Peninsula Ibérica.

A lo largo de los siglos, las narrativas mitoldgicas griegas y romanas han sido
absorbidas en la cultura espafiola, no solo a través de las artes y la literatura, sino también
mediante la lengua. Estas historias sobre dioses, héroes y criaturas miticas han dado lugar a
modismos que en la actualidad tienen usos cotidianos, aunque sus origenes estan en mitos
antiguos. Por ejemplo:

1. “Tocar el cielo con las manos”. Este modismo, que “significa alcanzar un grado
maximo de felicidad o éxito, tiene su origen en los antiguos mitos grecorromanos sobre los

dioses que habitaban el cielo o el Olimpo. En la mitologia clasica, el cielo era el lugar donde
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los dioses residian y donde los mortales solo podian aspirar a llegar a través de hazafias
excepcionales” [68]. Hoy en dia, “tocar el cielo con las manos” es una metafora comin que
se usa para describir un logro supremo o un estado de éxtasis.

2. “Ser un Hércules”. Este modismo “se refiere a alguien muy fuerte o con una gran
capacidad fisica, haciendo referencia a Hércules, el héroe mitoldgico griego y romano
conocido por su fuerza extraordinaria y sus doce trabajos” [72]. En el contexto espafiol, este
héroe ha sido adoptado en la cultura popular, y su nombre se utiliza para describir a personas
con gran fortaleza fisica o que realizan tareas especialmente arduas.

3. “Abrir la caja de Pandora”. Este modismo “proviene del mito de Pandora, una
figura de la mitologia griega que abrié una caja (en algunas versiones, un frasco) que
contenia todos los males del mundo, dejando solo la esperanza dentro” [16]. En el uso
moderno, “abrir la caja de Pandora” significa iniciar una serie de eventos que traeran
consecuencias negativas impredecibles, a menudo fuera del control de quien los provoca.
Aunque de origen griego, el modismo se ha integrado completamente en el espafiol.

4. “El talon de Aquiles”. Esta expresion “se refiere a la Unica debilidad o punto
vulnerable de una persona o cosa, a pesar de ser por lo demas fuerte o resistente. Proviene
del mito de Aquiles, el héroe griego cuya madre, Tetis, lo sumergio en el rio Estigia para
hacerlo invulnerable, pero lo sostuvo por el talon, dejando esa parte de su cuerpo expuesta”
[36]. Este modismo es utilizado en espafiol para sefialar un punto débil en cualquier
situacion, incluso cuando todo lo demas parece invulnerable.

Ademaés de los mitos clasicos, Espafia tiene su propia rica tradicion de leyendas y
personajes miticos que han dado lugar a expresiones idiomaticas que siguen vigentes en la
actualidad. Estas leyendas, muchas veces de origen medieval o vinculadas a la reconquista,
han aportado metaforas poderosas al idioma espariol.

1. “Ser un Cid”. Este modismo “hace referencia al legendario Rodrigo Diaz de Vivar,
conocido como EI Cid Campeador, un noble y lider militar espafiol del siglo XI, cuyas
hazafias en la lucha contra los musulmanes de Al-Andalus le convirtieron en un héroe
legendario” [45]. “Ser un Cid” significa ser valiente, honorable y fuerte, inspirado en la

figura de este guerrero mitico que encarna el ideal del caballero medieval.
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2. “Buscar el Santo Grial”. “El Santo Grial es un objeto legendario de la tradicion
cristiana, que se cree que fue el céliz utilizado por Jesucristo en la Ultima Cena y que se ha
asociado con la busqueda de un ideal espiritual o mistico. En Espafia, la leyenda del Santo
Grial ha sido adoptada en la cultura popular, y “buscar el Santo Grial” se usa para referirse
a la basqueda de algo muy dificil o inalcanzable” [49]. Este modismo tiene su origen en las
leyendas medievales de los caballeros que intentaban encontrar este objeto sagrado.

3. “Quedarse para vestir santos”. Este modismo “se refiere a las mujeres que no se
casan y permanecen solteras, especialmente cuando ya han pasado la edad convencional
para hacerlo. Proviene de la tradicion catolica en la que las mujeres solteras, especialmente
las que ingresaban en conventos, eran las encargadas de confeccionar las vestiduras de las
imagenes de los santos” [17]. Aunque tiene raices religiosas, la frase se ha convertido en
una forma coloquial de describir a una mujer soltera que, segin las expectativas
tradicionales, ya no tiene oportunidad de casarse.

En el imaginario popular espafiol también hay lugar para criaturas miticas y
legendarias que se han convertido en simbolos a través de los siglos. Estos seres fantasticos,
a menudo con caracteristicas sobrenaturales o monstruosas, han sido fuente de inspiracion
para modismos que evocan el temor o el misterio. Por ejemplo:

1. “Tener mas miedo que siete viejas”. Aunque esta expresion no se refiere
directamente a una criatura mitica, evoca el miedo y la supersticién que muchas veces esta
relacionado con lo desconocido o lo legendario. “Las “viejas” en este caso aluden a la
sabiduria popular, que a menudo ha transmitido mitos y leyendas aterradoras, y el modismo
en si significa tener un miedo irracional o desmesurado” [34].

2. “Ser un basilisco”. EIl basilisco es una criatura mitoldgica que, segun la leyenda,
podia matar con solo su mirada. “En la cultura espafiola, “ser un basilisco” se usa para
describir a alguien que esta extremadamente enojado o que mira con furia, como si pudiera
danar solo con los ojos. Esta criatura, que combina caracteristicas de serpiente y dragon, ha
dejado una marca en la lengua como simbolo de ira descontrolada” [42].

3. ““El dragdn de la Sierra de San Vicente”. Este modismo se refiere a alguien que

es percibido como extremadamente peligroso o intimidante. Se origina en la leyenda de un
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dragdn que habitaba en la Sierra de San Vicente y aterrorizaba a los habitantes de la zona”
[19]. Aunque el mito ha desaparecido en gran medida, la expresion persiste como un
simbolo de una amenaza desproporcionada.

Teniendo en cuenta todos los puntos mencionados se puede concluir que modismos
de origen mitolégico o legendario en Espafia reflejan la riqueza de su patrimonio cultural,
que ha sabido incorporar historias de origen clasico y local en el habla cotidiana. Desde
héroes de la antigliedad como Hércules hasta figuras de leyendas medievales como El Cid,
estos modismos no solo ofrecen una vision de los valores y temores de tiempos pasados,
sino que también muestran como las narrativas miticas siguen vivas en el lenguaje actual.
La mitologia y las leyendas, con su carga simbdlica y su poder evocador, contintan siendo
una fuente esencial de expresion en el espariol, permitiendo a los hablantes conectar con un
pasado cargado de historias y figuras extraordinarias.

2.6. Modismos de origen bélico o militar

Los modismaos de origen bélico o militar en el espafiol reflejan el impacto de la historia
militar en el lenguaje. A lo largo de los siglos, Espafia ha estado involucrada en diversos
conflictos armados, tanto internos como externos, y esto ha influido profundamente en su
cultura y en su idioma. Estas expresiones, que inicialmente surgieron en el ambito militar,
han trascendido ese contexto para convertirse en frases cotidianas que se utilizan en la vida
diaria, muchas veces sin que los hablantes sean conscientes de su origen.

Hablando del contexto historico-militar en Espafia, la historia de Espafia estad marcada
por numerosos conflictos bélicos, desde las guerras de la Reconquista (718-1492) hasta la
Guerra Civil Espaiiola (1936-1939), pasando por las guerras coloniales y las luchas contra
las invasiones napolednicas en el siglo XIX. El vocabulario militar se ha integrado en el
lenguaje comln, y muchos términos y frases que originalmente se usaban en el ejército se
han convertido en modismos populares.

En el pasado, el servicio militar era obligatorio en Espafia, lo que contribuyd a que la
jerga militar se popularizara en la vida civil. Ademas, el prestigio de los militares y el

Impacto de las guerras en la vida cotidiana de las personas hicieron que expresiones de
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origen bélico pasaran de los cuarteles y campos de batalla a las conversaciones diarias.
Algunos ejemplos de modismos de origen bélico o militar incluyen siguientes:

1. “Estar en pie de guerra”. Este modismo proviene del ambito militar y significa
estar preparado para el combate. “En el ejército, estar “en pie de guerra” indica que las
tropas estan listas para entrar en accién” [7]. En el uso cotidiano, esta expresion se utiliza
para referirse a una persona o grupo que estd dispuesto a enfrentarse a una situacion o
conflicto, generalmente de forma determinada. Por ejemplo, si alguien esta “en pie de
guerra” en el trabajo, significa que esta listo para luchar por sus derechos o defender su
posicion ante una disputa.

2. “No dar cuartel”. Este modismo “tiene su origen en las guerras medievales, cuando
“dar cuartel” significaba ofrecer refugio o piedad al enemigo derrotado. No dar cuartel
implicaba no mostrar misericordia, atacando sin descanso hasta vencer al enemigo
completamente” [57]. Hoy en dia, esta expresion se utiliza en un sentido figurado para
referirse a una actitud implacable o despiadada frente a una situacion. Por ejemplo, en una
negociacion dificil, alguien puede “no dar cuartel” si no cede ni un solo punto.

3. “Luchar a capa y espada”. Esta expresion “tiene un origen bélico claro, derivado
de los combates cuerpo a cuerpo en la época medieval, donde los caballeros luchaban con
espadas y se defendian con sus capas” [41]. En la actualidad, “luchar a capa y espada” se
utiliza para referirse a alguien que lucha con todas sus fuerzas y recursos para conseguir
algo, sin rendirse. Es una metafora que sugiere un esfuerzo total y apasionado en una batalla,
aunque sea figurada.

4. “Romper filas”. El modismo ““romper filas” proviene del orden militar, donde los
soldados forman filas organizadas durante marchas o batallas. Romper filas significa
abandonar esa formacion, lo que en un contexto bélico podria significar caos o
desorganizacion” [6]. En el uso moderno, esta expresion se refiere a abandonar un grupo o
romper con las normas establecidas, dejando de seguir las reglas o el comportamiento
esperado en una situacién. Por ejemplo, “romper filas” en un equipo de trabajo significa que

alguien decide ir en contra de la decision del grupo.
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5. “Mantener a raya”. Este modismo tiene su origen en las lineas de defensa que los
ejércitos formaban para mantener al enemigo a distancia. “Raya” se refiere a la linea del
frente que no debia ser cruzada por el adversario. En el lenguaje coman, “mantener a raya”
significa controlar o contener a una persona o situacion, evitando que se salga de control.
Por ejemplo, un jefe puede “mantener a raya” a sus empleados si los controla con mano
firme para que no descuiden su trabajo.

6. “Pasar revista”. Originalmente, esta expresion se usaba en el ejército para referirse
a la inspeccion de las tropas por parte de un oficial superior. EI comandante “pasaba revista”
para asegurarse de que los soldados y su equipamiento estuvieran en orden. En el uso
cotidiano, “pasar revista” significa inspeccionar o revisar algo con detenimiento. Por
ejemplo, “pasar revista” a un proyecto implica revisarlo a fondo para asegurarse de que
todo esté correcto.

7. “Sacar las banderas”. Este modismo tiene un origen militar, relacionado con la
costumbre de desplegar las banderas antes de entrar en combate como simbolo de orgullo y
honor. En la actualidad, “sacar las banderas” significa defender con fervor una causa o
posicion, mostrando con orgullo lo que se apoya. Es una expresion que se utiliza en
contextos de debate o confrontacion ideoldgica, donde alguien “saca las banderas™ de sus
creencias o convicciones.

8. “Ser un mercenario”. El término “mercenario” originalmente hacia referencia a
soldados profesionales que luchaban por dinero, sin lealtad a un pais o causa en particular.
Aungue se sigue utilizando en contextos belicos, en el lenguaje coloquial, “ser un
mercenario” se refiere a alguien que actta solo por interés econdémico, sin importarle los
valores o principios involucrados. Este modismo es frecuente en el mundo laboral, para
describir a personas que cambian de trabajo o apoyan diferentes causas solo por dinero.

9. “Atrincherarse”. Este modismo proviene de las trincheras utilizadas en las guerras
como proteccidn frente al enemigo. Atrincherarse significa refugiarse detras de una defensa
para resistir el ataque. En el uso moderno, se emplea de forma metaférica para describir a

alguien que se encierra en su postura o ideas, especialmente cuando se enfrenta a una
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discusion o debate. “Atrincherarse” implica negarse a ceder terreno o a aceptar la opinion
contraria.

10. “Hacer una guerra de guerrillas”. Este modismo esté vinculado a la téctica de
combate conocida como guerra de guerrillas, muy utilizada durante la Guerra de
Independencia Espafiola contra las tropas napolednicas. La guerra de guerrillas se
caracteriza por pequefios ataques rapidos y sorpresivos contra un enemigo mayor. En el
lenguaje cotidiano, “hacer una guerra de guerrillas” se refiere a llevar a cabo pequefias
acciones continuas para desgastar a un oponente, ya sea en un ambito politico, laboral o
social.

11. “Dar cafia”. Esta expresion proviene del contexto militar donde “dar cafia”
significaba atacar con fuerza utilizando un palo o cafia. En la actualidad, “dar cafia” se
emplea en sentido figurado para referirse a actuar con energia o presionar a alguien para que
trabaje méas rapido o con mayor esfuerzo. Por ejemplo, un entrenador puede “dar cafia” a
sus jugadores durante un entrenamiento para que rindan mas.

A lo largo de la historia de Esparia, ciertos conflictos militares han dejado una huella
profunda en el idioma. La Guerra Civil Espafiola, por ejemplo, contribuy6 a la creacion de
nuevas expresiones que han pasado a formar parte del espafiol cotidiano. También la Guerra
de Independencia Esparfiola contra Napoledn fue fuente de muchas frases y conceptos
militares que se trasladaron al lenguaje comun.

2.7. Modismos relacionados con oficios o profesiones

Los modismos relacionados con oficios o0 profesiones son expresiones que han
surgido a partir de practicas y terminos especificos de distintos trabajos o actividades
profesionales. A lo largo del tiempo, muchas de estas frases han pasado de ser utilizadas
unicamente en el ambito de una profesion concreta a formar parte del lenguaje coloquial,
aplicAndose a situaciones cotidianas. En Espafia, los oficios han dejado una huella profunda
en el idioma, y el uso de estos modismos refleja la importancia que ciertas profesiones han
tenido en la cultura y el desarrollo histérico del pais.

En la sociedad espaiiola tradicional, los oficios y profesiones han jugado un papel

crucial en la estructura econdémica y social. Desde la Edad Media, con la creacion de gremios



44

artesanales y comerciales, hasta las transformaciones industriales y modernas, los trabajos
han sido fundamentales no solo en el desarrollo de la economia, sino también en la
formacidn de la identidad y el caracter de las regiones de Espafia. Muchas profesiones, como
la de herrero, sastre, albafiil o0 marinero, eran esenciales en las comunidades, y el lenguaje
reflejaba la familiaridad que las personas tenian con las practicas y términos asociados a
esos oficios. Los ejemplos de modismos relacionados con oficios o profesiones incluyen
siguientes:

1. “Ser un manitas”. Este modismo proviene de la habilidad de los artesanos,
especialmente carpinteros o mecanicos, que solian trabajar con las manos. Un “manitas” es
una persona que tiene destreza y habilidad para hacer reparaciones o manualidades de forma
eficaz. Culturalmente, el valor de tener habilidad practica es muy apreciado en Espafia, lo
que se refleja en este término positivo.

2. “Trabajar de sol a sol”. Este modismo hace referencia a las largas jornadas de los
campesinos, quienes trabajaban desde que salia el sol hasta que se ponia. Es una expresion
que ilustra el esfuerzo fisico y la dedicacion que caracteriza a muchos oficios, especialmente
los manuales o agricolas, y evoca la idea de una gran carga de trabajo. Culturalmente,
Espafia tiene una fuerte tradicion agricola, y esta expresion nos recuerda las condiciones
laborales en tiempos anteriores.

3. “Estar a la ultima”. En el mundo de la moda, “estar a la Gltima” se refiere a estar
al tanto de las tendencias mas recientes. Aunque hoy en dia es mas general, su origen esta
en los oficios relacionados con el disefio y la confeccidn de ropa. En Espafia, la moda tiene
un lugar importante en la cultura, y estar a la ultima significa estar en sintonia con los
cambios sociales y estéticos.

4. “Dar en el clavo”. De origen claramente carpintero o herrero, “dar en el clavo”
significa acertar de manera precisa en algo. En el oficio, colocar un clavo en el lugar correcto
requiere habilidad y precision, y esto ha derivado en un modismo que se usa para indicar
que alguien ha acertado o ha dicho algo correcto. Este tipo de modismo también subraya la

importancia de la precision y la exactitud en muchos oficios.
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5. “Pasar el marron”. Aunque hoy en dia tiene un uso mas amplio, su origen esta
relacionado con los artesanos del cuero. El “marrdn” era un tipo de piel que resultaba dificil
de trabajar, por lo que pasarselo a otro trabajador era una forma de eludir una tarea
complicada. Este modismo refleja una practica dentro del trabajo manual, que ha
trascendido el contexto especifico para convertirse en una metafora de evadir
responsabilidades.

6. “Sudar tinta”. Este modismo tiene origen en los copistas y escribanos, cuya tarea
consistia en escribir documentos largos y detallados a mano, una labor que requeria gran
esfuerzo fisico y mental. Hoy en dia, se utiliza para expresar una situacion en la que se
requiere mucho esfuerzo, especialmente en tareas intelectuales. Aqui, se refleja la
valoracion de la escritura y el esfuerzo intelectual en la cultura espafiola.

Estos modismos muestran como la experiencia diaria de ciertos trabajos o profesiones
ha moldeado la lengua, permitiendo que estas expresiones se utilicen en contextos mas
amplios. Cada oficio esté asociado no solo con una tarea especifica, sino con una red de
significados culturales, que se expresa a través de dichos populares. Por ejemplo, la
agricultura, la artesania, la tauromaquia o la escritura son fuentes de una riqueza lingtistica
que sigue viva en el espafiol moderno.

Culturalmente, el uso de estos modismos también refleja una apreciacion del esfuerzo,
la habilidad manual y la precision, caracteristicas valoradas en muchas sociedades, incluida
la espafiola. Ademas, estos modismos permiten la comunicacion de ideas complejas de una
manera sencilla y familiar, lo que facilita su integracion en la vida diaria.

En conclusion, los modismos relacionados con oficios y profesiones no solo nos dan
pistas sobre el origen de ciertas practicas laborales, sino que también nos invitan a
reflexionar sobre como la cultura y la historia de una sociedad estan intrinsecamente ligadas
a su lengua. Estos modismos permiten preservar la memoria cultural y transmitirla de
generacion en generacion, enriqueciendo el idioma.

2.8. Modismos de origen coloquial o popular

Los modismos de origen coloquial o popular son expresiones que surgen del habla

cotidiana y espontanea de las personas, especialmente en contextos informales. Estos
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modismos reflejan la sabiduria popular, el humor y la creatividad del lenguaje, adaptandose
a situaciones comunes de la vida diaria. Muchos de ellos, aunque nacen en un contexto
especifico, adquieren una relevancia cultural mas amplia, siendo utilizados en diversas
situaciones y transmitidos de generacién en generacidn. Al ser producto del habla popular,
suelen ser frescos, directos y muy comprensibles, capturando la esencia de la comunicacion
informal. Por ejemplo:

1. “Estar como una cabra”. Esta expresion significa que alguien esta loco o actla de
forma exceéntrica. El origen de este modismo parece provenir de la observacion del
comportamiento erratico de las cabras, que pueden moverse de manera impredecible y
brusca. En el uso coloquial, “estar como una cabra” se usa para describir a alguien que actua
de manera extrafia o fuera de lo comun. Refleja el humor popular al asociar caracteristicas
humanas con el comportamiento animal.

2. “Tirar la casa por la ventana”. Este modismo se utiliza para indicar que alguien
gasta dinero sin medida, especialmente en una ocasion especial. Su origen esta en la
tradicion de tirar objetos por la ventana durante celebraciones importantes o cambios
significativos, como cuando se gana la loteria. En el ambito coloquial, la expresion
comunica una actitud despreocupada ante el gasto y la abundancia en momentos festivos.

3. “Ponerse las pilas”. Significa ponerse energico o activo, generalmente ante una
tarea o situacion que requiere esfuerzo. Este modismo es reciente, ya que hace referencia a
la energia de las pilas, que simbolizan la necesidad de activarse. En el habla popular,
“ponerse las pilas” es una expresion que apela a la rapidez y efectividad con un togque de
urgencia.

4. “Ser un chollo”. Cuando algo es “un chollo”, significa que es una buena
oportunidad o una ganga, especialmente si es facil de obtener o0 muy ventajoso. Este
modismo es muy utilizado en el &ambito de las compras y oportunidades. En el uso coloquial,
es una forma divertida y rapida de expresar que algo es extremadamente conveniente o
afortunado.

5. “No tener pelos en la lengua”. Esta expresion describe a una persona que habla con

franqueza y sin tapujos, sin preocuparse demasiado por las consecuencias de lo que dice. Su
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origen es incierto, pero la imagen que evoca es la de una persona que no tiene ningin
obstaculo (como los “pelos™) que le impida expresarse con libertad. ES un modismo
coloquial que se usa con frecuencia para destacar la sinceridad de alguien, a veces hasta un
punto de rudeza.

6. “Meter la pata”. Este modismo significa cometer un error o hacer algo inapropiado.
Tiene un origen incierto, aungue se cree que puede derivar de la imagen de un animal, como
un cerdo, que al meter la pata en un sitio inapropiado provoca un desastre. En la vida
cotidiana, se usa para describir situaciones en las que alguien ha cometido una torpeza o ha
hecho algo inconveniente.

7. “Echar una mano”. Significa ayudar a alguien. Su origen es puramente figurado,
refiriendose a ofrecer una mano como simbolo de ayuda o cooperacion. Es una de las
expresiones coloquiales mas comunes en el espariol de Esparia, y su uso refleja la naturaleza
cooperativa y solidaria de la cultura popular.

8. “A lo hecho, pecho”. Este modismo significa que hay que afrontar las
consecuencias de las acciones ya realizadas, sin lamentarse ni buscar excusas. Es una
expresion de origen popular que denota una actitud de responsabilidad y valentia ante las
adversidades. En el ambito coloquial, es una frase que invita a actuar con entereza y
enfrentar la realidad sin evasiones.

Ademas, los modismos coloquiales o populares son testigos directos de la manera en
que la sociedad construye significados a partir de experiencias comunes. En Espafia, como
en muchos otros lugares, la vida cotidiana, las relaciones personales y los desafios del dia a
dia generan un vocabulario que sirve para expresar situaciones de forma mas cercana y
comprensible. Estos modismos son esencialmente practicos, ya que condensan en pocas
palabras experiencias que de otro modo requeririan explicaciones mas largas.

Culturalmente, estos modismos reflejan valores y actitudes muy arraigadas en la
sociedad espariola. Por ejemplo, el modismo “tirar la casa por la ventana” refleja una
cultura que valora las celebraciones y no teme a los excesos en momentos especiales,
mientras que “a lo hecho, pecho” pone de manifiesto la importancia de la responsabilidad y

el enfrentamiento directo de los problemas, sin darle muchas vueltas.
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Por otro lado, el humor es una constante en muchos modismos coloquiales.
Expresiones como “estar como una cabra” o “meter la pata” muestran como el lenguaje
popular utiliza imagenes comicas o absurdas para hablar de situaciones comunes, aliviando
tensiones y haciendo que el lenguaje sea mas accesible y menos formal.

En el aspecto linguistico, los modismos coloquiales tienden a ser directos y faciles de
recordar, lo que facilita su uso en situaciones cotidianas. Muchas de estas expresiones
tambien cuentan con un fuerte componente figurativo, utilizando metaforas visuales claras
gue hacen gue el mensaje sea comprensible incluso fuera del contexto original.

En conclusion, los modismos de origen coloquial o popular son una parte fundamental
del lenguaje espafiol, ya que conectan directamente con la experiencia diaria de la gente. Al
analizar estos modismos, podemos ver como el lenguaje refleja no solo el contexto social y
cultural de una época, sino también la actitud de una sociedad hacia la vida, las relaciones
y los problemas. Estas expresiones aportan frescura y dinamismo al lenguaje, y su uso
extendido demuestra que el habla popular sigue siendo una de las principales fuentes de
renovacion y creatividad en el idioma.

2.9. Estructura linguistica de los modismos

La estructura linguistica de los modismos es un aspecto clave en el estudio de estas
expresiones, ya que los modismos no siguen siempre las reglas convencionales de la
gramatica y el significado literal de sus componentes. Un analisis de su estructura revela
patrones especificos que desafian o reconfiguran las normas linguisticas habituales, lo que
permite a los hablantes transmitir ideas complejas de manera econdémica y expresiva.

Una de las caracteristicas mas importantes de los modismos es su estructura fija, lo
que significa que no se pueden modificar libremente sin perder su significado. A diferencia
de las frases regulares, en las que los elementos pueden cambiar de orden o ser sustituidos,
los modismos son invariables. Por ejemplo, la expresion “tirar la toalla” (rendirse) no puede
transformarse en “lanzar la toalla” sin que pierda su sentido idiomatico. Este rasgo de
fijacion estructural les otorga una identidad especifica dentro de la lengua. Por eso vamos a
analizar el sentido de frase “tirar la toalla” contra “lanzar la toalla”. La primera tiene un

significado figurado, mientras que la segunda solo se entiende de manera literal.
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Ademas, gran parte de la estructura de los modismos se basa en el uso de metaforas
y simbolos. En muchos casos, los modismos funcionan mediante asociaciones simbélicas
que no se derivan directamente de los significados literales de las palabras. Estos simbolos
suelen ser universales, pero también pueden estar anclados en la cultura y las experiencias
compartidas de los hablantes. Por ejemplo, “estar en las nubes” utiliza la metafora de las
nubes para representar distraccion o falta de atencion. “Estar en las nubes” (distraido) no
tiene relacion directa con la accion literal de estar en una nube. La metafora evoca la imagen
de alguien “fuera de la realidad”, una construccién simbolica dentro de la estructura
linguistica.

También cabe sefialar que los modismos son una manifestacion de la economia
linguistica, es decir, la capacidad del lenguaje para condensar ideas complejas en estructuras
breves y faciles de recordar. Por ejemplo, el modismo “meter la pata” condensa el concepto
de cometer un error grave o inconveniente en solo tres palabras. EI modismo es mas eficiente
que explicar el concepto de cometer una torpeza o error de forma detallada. Se usa “meter
la pata” en vez de “cometer un error de manera torpe o inoportuna”. EI modismo es mucho
mas corto y tiene un impacto expresivo mayor.

A continuacion, una de las caracteristicas mas distintivas de los modismos es su
capacidad para desvincularse del significado literal de las palabras que los componen. En
muchos casos, las palabras que forman el modismo no tienen ninguna relacion directa con
el significado que expresan cuando se usan juntas. Por ejemplo, en la expresion “irse por
las ramas”, la accion literal de irse no tiene relacion directa con la idea de desviar un tema
de conversacion, pero en el uso idiomatico se entiende de forma figurada. Es decir, “irse
por las ramas” (desviar el tema) no tiene nada que ver con una accion fisica de moverse a
través de ramas de un arbol. Aqui, el modismo crea un significado que desafia el significado
literal.

Muchos modismos emplean elipsis o simplificacion estructural, lo que significa que
omiten elementos gramaticales que normalmente serian necesarios en una construccion
estandar. Estas elipsis ayudan a que los modismos sean mas breves y directos, lo que facilita

su memorizacién y uso frecuente en el habla cotidiana. En “poner los puntos sobre las ies”,
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no se especifica qué tipo de puntos se ponen o sobre qué ies, pero la expresion esta tan
internalizada culturalmente que se entiende sin necesidad de explicaciones adicionales. En
otras palabras, “poner los puntos sobre las ies” (aclarar algo) usa elipsis, ya que no se explica
directamente qué se esta aclarando. La estructura esta simplificada para transmitir una idea
mas rapidamente.

En algunos casos, los modismos pueden incluir juegos de palabras o aprovecharse de
dobles sentidos. Este aspecto afiade una capa adicional de complejidad linglistica, donde
las palabras adquieren un valor afiadido, creando significados ambiguos o humoristicos. Por
ejemplo, en la expresion “tomar el pelo” (enganar o burlarse de alguien), el sentido literal
de “tomar” y “pelo” se pierde por completo en favor de una interpretacion figurada. Sin
embargo, esta ambiguiedad refuerza el aspecto humoristico o ludico del lenguaje popular.

Algunos modismos presentan estructuras verbales particulares que son esenciales
para su funcionamiento idiomatico. Aunque muchos modismos utilizan el presente de
indicativo, algunos modismos incorporan tiempos verbales especificos para transmitir un
matiz temporal o emocional particular. En “quien calla, otorga”, se utiliza una estructura de
presente con valor proverbial que sugiere una verdad atemporal. Se utiliza el presente para
expresar una verdad general, dotando a la expresion de un caracter universal.

Al fin y al cabo en algunos casos, los modismos pueden incorporar elementos que
parecen redundantes o superfluos desde una perspectiva gramatical estandar, pero que sirven
para reforzar el sentido idiomatico. En la expresion “llorar como una Magdalena”, la
referencia a “Magdalena” afiade un matiz cultural e historico que refuerza la idea de un
llanto exagerado, aunque la palabra “llorar” ya transmite la idea de tristeza.

Se puede observar que la estructura linglistica de los modismos se caracteriza por su
fijacion, el uso de metéforas, la economia del lenguaje, y la desvinculacién del significado
literal, entre otros aspectos. Estas caracteristicas los convierten en formas de expresion
unicas dentro del lenguaje, capaces de condensar significados culturales y experiencias
comunes en construcciones breves y potentes. La estructura de los modismos no solo

responde a reglas gramaticales, sino que se configura a partir de la interaccién entre los
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hablantes y su contexto cultural, ofreciendo una riqueza expresiva que contribuye a la
vitalidad del idioma.

Conclusiones de la parte 2

El andlisis linguistico de los modismos espafioles ha puesto de manifiesto la
complejidad y riqueza que estas expresiones idiomaticas aportan al idioma. A través de la
clasificacion de los modismos segun su origen y el estudio de su estructura linglistica,
hemos descubierto que los modismos son reflejo no solo del lenguaje, sino también de los
valores, la historia, la geografia y las creencias que conforman la cultura espafola.

Los modismos de origen histérico nos muestran como los eventos del pasado y los
personajes emblematicos han quedado grabados en la lengua, perpetuando significados que
trascienden su contexto original. Los modismos basados en la geografia y el folclore, por su
parte, reflejan la influencia de las particularidades locales en la forma de expresarse, lo que
evidencia una conexion entre el entorno natural y las practicas culturales.

El origen literario de ciertos modismos demuestra el impacto duradero de la literatura
en el habla cotidiana, donde las obras clasicas y los personajes literarios se convierten en
simbolos permanentes del imaginario colectivo. Asimismo, los modismos con origen
religioso revelan la importancia de la religion, particularmente del cristianismo, en la vida
cultural de los hablantes, proporcionando expresiones que condensan valores espirituales y
morales.

Los modismos de origen mitologico o legendario destacan el poder de los mitos y
leyendas en la conformacion de un léxico metaférico que sigue vigente en el espariol actual.
Los modismos bélicos o militares, por otro lado, ilustran como las experiencias relacionadas
con la guerra y la lucha han influido en la creacion de metaforas que describen la vida
cotidiana como un campo de batalla.

Aquellos modismos vinculados a oficios o profesiones resaltan la relevancia social y
cultural de ciertas ocupaciones en la vida de las personas, mientras que los modismos de
origen coloquial o popular subrayan la vitalidad y creatividad del lenguaje comudn, que

genera expresiones ingeniosas que a menudo se incorporan al espafiol formal.
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Finalmente, el estudio de la estructura linglistica de los modismos ha revelado la
naturaleza fija pero a veces flexible de estas expresiones. Aunque muchos modismos tienen
estructuras morfosintacticas inalterables, algunos permiten variaciones dentro de ciertos
limites, siempre que no se pierda su sentido idiomatico.

En resumen, los modismos espafioles son una manifestacion compleja de la
interaccion entre lengua, cultura, historia y sociedad. Su andlisis no solo nos permite
entender mejor el idioma desde un punto de vista linguistico, sino también captar la riqueza
cultural que subyace en cada expresion. Los modismos son el resultado de siglos de
evolucion y adaptacion, y su estudio proporciona una ventana privilegiada para explorar el

espiritu y la identidad cultural de los hablantes de espafiol.
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PARTE 3
LOS MODISMOS EN LOS TEXTOS CONTEMPORANEOS Y METODOS DE SU
TRADUCCION AL UCRANIANO

3.1. Problema de traduccién de los modismos espafioles al ucraniano

El problema de la traduccién de los modismos espafioles al ucraniano radica en la
dificultad de trasladar no solo su significado literal, sino también su carga cultural y matices
contextuales. Estos modismos a menudo tienen raices profundas en aspectos especificos de
la vida espafiola que no siempre tienen correspondencias directas en la lengua o cultura
ucraniana. A continuacion, se presentan algunos de los desafios mas significativos que
surgen al traducir este tipo de modismaos, junto con ejemplos relevantes.

1. Dificultad en la preservacion del significado figurado. Los modismos en espafiol
tienen un significado figurado que no siempre se puede mantener al traducir al ucraniano.
Si se traduce de manera literal, la expresion puede carecer de sentido en el idioma de destino.

Por ejemplo, el modismo “hacer un brindis al sol” (hacer algo que no tiene efecto o
no sera tenido en cuenta) no tiene un equivalente directo en ucraniano. Si se traduce
literalmente como “sucorocumu mocm oo conys”, el resultado serd una expresion
incomprensible. En este caso, seria necesario reestructurar la frase para reflejar la misma
idea, como “pobumu woce mapro”, que significa “hacer algo en vano”.

2. Falta de equivalencia cultural. Muchos modismos tienen una conexion con aspectos
culturales especificos que pueden no ser reconocibles para los hablantes ucranianos. En
estos casos, una traduccion literal no funciona porque el contexto cultural en el que se
origind el modismo no existe en la cultura ucraniana.

Por ejemplo, el modismo “estar a la cuarta pregunta” (estar sin dinero) se origind en
un contexto legal relacionado con los interrogatorios judiciales en Espafia. Traducir esta
expresion literalmente al ucraniano como “oymu na uemsepmomy numanni” nO tiene sentido
porque la referencia cultural al sistema judicial espafiol no es familiar en Ucrania. Aqui seria
mas apropiado utilizar un modismo ucraniano equivalente que refleje la idea de pobreza,

COMoO “ne mamu ni xoniuxu”, que significa “no tener ni una moneda”.
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3. Iméagenes culturales dificiles de trasladar. Los modismos a menudo se basan en
imagenes especificas de la cultura espafiola que no tienen paralelo en la cultura ucraniana.
Estas imagenes, cuando se traducen de manera literal, pierden su poder evocador.

Por ejemplo, el modismo “dormir como un tronco” (dormir profundamente) utiliza
una imagen que no es comun en la cultura ucraniana, donde se podria entender como algo
extrafio si se traduce directamente como “crnamu sx korooa”. En ucraniano, una expresion
mas natural seria “cnamu sx youmui”, que significa “dormir como si estuviera muerto”, y
que transmite una idea similar de un suefio profundo.

4. Juegos de palabras intraducibles. Algunos modismos en esparfiol juegan con el
doble sentido de las palabras, lo que los hace particularmente dificiles de traducir. En
ucraniano, las mismas asociaciones lingisticas no existen, por lo que se pierde el juego de
palabras.

Por ejemplo, el modismo “tirar de la manta” (revelar algo oculto o secreto) es dificil
de traducir al ucraniano porque la metafora de “tirar de la manta” para descubrir algo no
tiene un equivalente directo. Si se traduce literalmente como “msenymu xosdpy”, pierde su
significado figurado. En este caso, una traduccion mas precisa seria una parafrasis como
“suxpusamu npaesdy”, que significa “revelar la verdad”, aunque sin el mismo matiz visual
que el original.

5. Modismos con referencias obsoletas o arcaicas. Algunos modismos en espafiol
hacen referencia a objetos o0 practicas que ya no son comunes, lo que complica aln mas su
traduccidn. En ucraniano, estos modismos pueden parecer completamente incomprensibles
sin un contexto adicional.

Por ejemplo, “irse por los cerros de Ubeda” (divagar o perderse en explicaciones
innecesarias) es un modismo que hace referencia a un lugar geografico especifico en Espafia,
los cerros de Ubeda, que no es conocido en Ucrania. Traducirlo literalmente como “nimu na
nazopbu Y6eou” no tendria ningun sentido para los hablantes ucranianos. Para transmitir la
misma idea, seria necesario usar una expresion ucraniana equivalente como “sioxunsmucs

6io memu” (desviarse del tema).
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6. Referencias a costumbres o profesiones locales. Algunos modismos estan
vinculados a costumbres o profesiones muy especificas de la cultura espafiola, lo que los
hace dificiles de traducir sin una explicacion contextual.

Por ejemplo, el modismo “meterse en camisa de once varas” (complicarse
innecesariamente) proviene de una antigua costumbre espafiola relacionada con el uso de
una camisa larga en ceremonias especiales. Si se traduce literalmente al ucraniano como
“nizmu 6 copouxy oounaoysmu aikmis”, N0 tendria ningun sentido porque la practica no es
conocida. Para que el significado sea claro, se podria usar una expresion ucraniana como
“naxauxamu na cebe mpyonowi” (traer problemas sobre uno mismo).

7. Problemas con modismos arcaicos. Algunos modismos esparioles menos populares
estan basados en expresiones o formas linguisticas arcaicas que ya no se usan en la lengua
moderna. Estos son especialmente dificiles de traducir porque su contexto original puede
haberse perdido o no tener equivalente en ucraniano.

Por ejemplo, “no entender ni jota” (no entender nada) se refiere a la letra “J” del
alfabeto latino, que solia ser dificil de distinguir en los manuscritos antiguos. Traducir esta
expresion literalmente al ucraniano como “re posymimu uwomu” puede confundir a los
hablantes ucranianos, ya que no existe una asociacion similar con la letra “j”. Seria mejor
optar por una adaptacion como “nivoco me pozymimu”, que transmite la misma idea sin
necesidad de la referencia arcaica.

La traduccion de modismos esparioles al ucraniano plantea maltiples desafios que van
mas alla de la simple correspondencia linglistica. Los problemas incluyen la necesidad de
preservar el significado figurado, lidiar con imagenes y referencias culturales que no tienen
paralelo en ucraniano, y adaptar juegos de palabras que no se pueden trasladar directamente.
Ademas, muchos modismos estdn profundamente conectados con aspectos historicos,
profesionales o costumbristas de Espafia que requieren una adaptacion cuidadosa en lugar
de una traduccion literal. Estos factores subrayan la importancia de una comprension
profunda tanto del idioma de origen como del idioma de destino para lograr una traduccién
eficaz y culturalmente adecuada.

3.2. Transformaciones de traduccion de los modismos
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El concepto de transformaciones de traduccion de los modismos se refiere a los
diversos cambios o adaptaciones que se deben realizar cuando se traducen modismos de un
idioma a otro. En el caso especifico de los modismos espafioles traducidos a otras lenguas,
como el ucraniano, es comdn que las transformaciones incluyan ajustes Iéxicos, sintacticos
0 semanticos para preservar el significado idiomatico original, evitando una traduccion
literal que no seria comprensible o eficaz en la lengua de destino. Existen tales tipos de
transformaciones en la traduccién de modismos:

1. Equivalencia funcional. Este tipo de transformacion busca una expresion en el
idioma de destino que, aunque no tenga las mismas palabras o la misma estructura que el
modismo original, cumpla la misma funcion comunicativa o exprese el mismo significado
dentro de un contexto similar.

Por ejemplo, el modismo espaiiol “llover sobre mojado” (cuando algo negativo se
repite 0 agrava una situacion ya complicada) no tiene una traduccion literal coherente al
ucraniano, ya que “oowumu no moxpomy” Nno tiene sentido en el idioma de destino. En su
lugar, se puede utilizar una expresion equivalente en ucraniano como “iuxo ne npuxooumso
oone” (la desgracia no viene sola), que transmite una idea similar de problemas
acumulativos.

2. Adaptacion cultural. Algunos modismos estan profundamente enraizados en la
cultura del idioma de origen, por lo que una traduccion directa no seria efectiva. En este
caso, es necesario adaptar el modismo para que tenga sentido en el contexto cultural del
idioma de destino. Esta adaptacion puede incluir la sustitucion de referencias culturales o
conceptos que no son comunes en el idioma de destino.

Por ejemplo, el modismo espaiiol “dar calabazas” (rechazar una proposicion amorosa
0 académica) es una metéafora cultural que no tiene sentido en ucraniano si se traduce
literalmente como “damu cap6y3u”. En lugar de traducirlo directamente, seria mas adecuado
utilizar un equivalente en ucraniano como “siomosumu” (rechazar), o buscar una expresion

gue, aungue no sea identica, refleje el mismo significado.
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3. Modificacion Iéxica. En algunos casos, es necesario cambiar una o varias palabras
del modismo para que la traduccidén funcione en la lengua de destino, sin cambiar el
significado basico de la expresion.

Por ejemplo, el modismo espafiol “matar dos pajaros de un tiro” (resolver dos
problemas con una sola accién) puede traducirse al ucraniano como “sbumu 0eox 3atiyie
oonum nocmpinom” (matar dos liebres de un disparo). Aunque se ha modificado el animal
en la expresion, el significado sigue siendo el mismo, y el modismo mantiene su efectividad
en el idioma de destino.

4. Omision o eliminaciéon. En algunos casos, cuando no es posible encontrar un
equivalente adecuado, es necesario eliminar el modismo en la traduccién y optar por una
expresion mas neutra que conserve el significado general del texto, aunque se pierda el
colorido idiomatico.

Por ejemplo, el modismo espaiiol “quedarse de piedra” (quedar muy sorprendido) se
podria traducir al ucraniano como “zousysamucs™ (sorprenderse), que transmite el mismo
sentido aunque se omita la imagen de “convertirse en piedra”. En este caso, se pierde la
fuerza figurativa, pero se conserva la idea basica.

5. Calco linguistico. Un calco linglistico ocurre cuando el modismo se traduce
palabra por palabra, y la traduccién es comprensible en el idioma de destino, aunque puede
sonar forzada o poco natural. Esta estrategia se utiliza en ocasiones cuando no existe un
equivalente idiomatico directo.

Por ejemplo, el modismo espafiol “tirar la casa por la ventana” (gastar en exceso en
algo) podria traducirse literalmente al ucraniano como “euxunymu 6younox uepes 6ikno”,
pero seria una expresion poco natural en ese idioma. Para evitar el calco, una mejor
traduccion seria una adaptacion del tipo “sumpamumucs no nosniu”, que implica el mismo
significado de gastar mucho dinero, pero de manera mas fluida y natural para los hablantes
de ucraniano.

6. Parafrasis. La parafrasis consiste en reescribir el modismo en la lengua de destino,
conservando su significado pero sin utilizar una estructura idiomatica directa. Este método

es Util cuando no hay un equivalente exacto y la traduccién literal no es adecuada.
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Por ejemplo, “a buen hambre, no hay pan duro” (cuando uno tiene necesidad, no
importa la calidad de lo que se recibe). Traducirlo literalmente al ucraniano como “npu
00bpomy 20100i nemae meepooeo xaiba” no tendria el mismo efecto o claridad, ya que la
metafora del “pan duro” no se utiliza comdnmente en ese idioma. Una parafrasis mas
comprensible podria ser “coroonuit ne nepebupac ixcero” (el hambriento no elige la
comida), que transmite el mismo mensaje de que cuando uno estd en una situacion de
necesidad, no se puede ser exigente con lo que se tiene.

Por lo tanto las transformaciones en la traduccion de modismos son esenciales para
garantizar que el mensaje original sea comprensible y relevante en el idioma de destino.
Estas transformaciones implican diversas técnicas como la equivalencia funcional, la
adaptacion cultural, la modificacion Iéxica, la parafrasis y, en algunos casos, la omision. En
cada caso, el objetivo es preservar el significado y el impacto del modismo original en el
nuevo contexto linguistico y cultural, a pesar de las diferencias entre las lenguas
involucradas.

3.3. Comparacion de los modismos espafioles con las expresiones de otros
idiomas. Similitudes y diferencias

El analisis comparativo de los modismos espafioles con las expresiones de otros
idiomas revela tanto similitudes como diferencias significativas. Estas diferencias se deben
a la variacion cultural, histérica y lingiistica de cada pais, que influye en cédmo las
sociedades desarrollan y usan sus modismos. Los modismos no solo son una herramienta
para la comunicacion coloquial, sino también una ventana hacia las creencias, tradiciones y
valores de cada cultura. A continuacion, se examinan en detalle estas similitudes y
diferencias, acompanadas de ejemplos comparativos.

A pesar de las diferencias culturales, muchos modismos en distintos idiomas reflejan
experiencias humanas comunes o situaciones universales, lo que lleva a que expresiones
idiomaticas similares aparezcan en lenguas diferentes. Estas similitudes suelen reflejar
emociones, situaciones o acciones compartidas a nivel global.

Muchas expresiones idiomaticas que reflejan emociones humanas como el miedo, la

alegria, el amor o el enojo, pueden encontrarse con ligeras variaciones en varios idiomas.
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Por ejemplo, en espanol, se dice “tener un nudo en la garganta” para expresar la sensacion
de estar a punto de llorar o sentirse emocionalmente afectado. En inglés, se usa exactamente
la misma expresion: “to have a lump in your throat”.

Ambos idiomas comparten una metafora fisica para describir una experiencia
emocional comdn, lo que refleja una similitud en la conceptualizacion de las emociones.

En algunos casos, los modismos en diferentes idiomas comparten una estructura
gramatical similar, pero las imagenes que utilizan para expresar una idea varian. Por
ejemplo, en espaiol, se usa la expresion “ser pan comido” para indicar que algo es muy facil
de hacer, mientras que en inglés la expresion equivalente es “it’s a piece of cake”. Aunque
las imagenes son diferentes (pan en espafiol y pastel en ingles), ambas expresiones tienen el
mismo significado: la facilidad de una tarea.

A pesar de las similitudes que pueden encontrarse, muchas veces los modismos son
una muestra de la particularidad de cada cultura, reflejando realidades sociales, historicas o
geograficas especificas. Estas diferencias muestran como cada cultura conceptualiza de
manera unica ciertas situaciones o emociones.

Los modismos a menudo hacen referencia a elementos culturales, histéricos o
geograficos especificos que no tienen equivalente en otros idiomas. Esto puede dificultar la
traduccion directa y requiere, en algunos casos, un cambio en la metafora para que la
expresion sea comprensible. Por ejemplo, el modismo espafiol “poner toda la carne en el
asador” (arriesgar todo en una situacion) estd muy vinculado a la cultura de la parrilla en
Espafia. En inglés no existe una metafora equivalente, por lo que seria necesario traducirlo
por algo como “to put all your eggs in one basket” (poner todos los huevos en la misma
canasta), que aunque usa otra imagen, refleja el mismo significado de asumir un riesgo total.

Ademaés, algunos modismos estan profundamente enraizados en tradiciones,
creencias o costumbres religiosas y sociales de una cultura, lo que los hace especialmente
dificiles de traducir. Por ejemplo, en espaifiol, la expresion “estar mas perdido que el barco
del arroz” (estar completamente desorientado) proviene de una historia popular espafiola
gue no tiene equivalente en inglés. En este caso, traducirla literalmente no transmitiria el

mismo significado cultural. En inglés, se podria usar un modismo como “to be completely
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at sea” (estar completamente perdido), que aunque no conserva la referencia cultural al
“barco del arroz”, captura la idea de desorientacion.

Las diferencias culturales y linguisticas no solo crean una divergencia en las imagenes
0 conceptos empleados en los modismos, sino que también hacen que la traduccion directa
de muchos de ellos sea ineficaz o incomprensible. En estos casos, es necesario optar por
adaptaciones culturales o parafrasis.

Algunos modismos no tienen equivalentes claros en otros idiomas y pueden sonar
completamente extrafios si se traducen literalmente. Esto se debe a que las imagenes o
referencias que utilizan son demasiado especificas de la cultura de origen. Por ejemplo, la
expresion espafiola “ser un pedazo de pan” (ser una persona muy buena o amable) no tiene
un equivalente directo en inglés. Si se traduce como “to be a piece of bread”, no tendria
ningun sentido. En su lugar, se podria traducir como “to be a good-natured person” o “to
be kind-hearted” para transmitir el mismo mensaje, aunque se pierda la referencia al pan.

Algunos modismos reflejan realidades geograficas o historicas locales que no tienen
sentido fuera de su contexto cultural. Por ejemplo, el modismo espaiiol “dar en el blanco”
(acertar) se utiliza para describir un éxito o precision, y esta vinculado a la imagen de un
tiro al blanco. En inglés, el equivalente seria “to hit the nail on the head” (dar en el clavo),
que usa una imagen diferente pero transmite la misma idea de precision o éxito.

La comparacion de los modismos espafioles con los de otros idiomas revela tanto
similitudes como diferencias. Si bien algunos modismos comparten estructuras y
significados universales debido a la experiencia humana comun, otros estan profundamente
enraizados en el contexto cultural e historico de cada pais. Estos modismos culturales, que
a menudo incluyen referencias geogréaficas, historicas o religiosas, presentan dificultades
para la traduccion literal y requieren transformaciones o adaptaciones que respeten el
significado original mientras se hacen comprensibles en la lengua de destino. En definitiva,
los modismos son una expresion Unica del patrimonio cultural y linglistico de cada idioma,
y su analisis comparativo nos ayuda a comprender mejor las diferencias y similitudes entre
las culturas.

3.4. El papel de la globalizacion en la modificacion de modismos
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La globalizacion ha tenido un impacto significativo en la evolucion de los modismos
espafioles, tanto en su modificacidon como en su difusion. En el contexto de un mundo cada
vez mas interconectado, los modismos han experimentado transformaciones, adaptaciones
e incluso desapariciones debido a la influencia de factores externos.

La globalizacién ha permitido que ciertos modismos espafioles se difundan mas alla
de las fronteras nacionales y sean reconocidos Yy utilizados en otros contextos. Esto ha sido
posible gracias a los medios de comunicacion, internet y el aumento de los intercambios
culturales.

Algunos modismos espafoles, especialmente los relacionados con emociones o
situaciones universales, han logrado internacionalizarse, manteniendo su esencia y siendo
comprensibles para hablantes de otras lenguas. “Quedarse en blanco” (olvidar algo
repentinamente) es el ejemplo de un modismo que ha trascendido fronteras. Aunque
originalmente es espafiol, su significado es facil de interpretar en otros idiomas, lo que ha
permitido que se integre en la comunicacion global, sobre todo en situaciones academicas o
profesionales.

La globalizacién ha causado que algunos modismos tradicionales en espafiol se
modifiquen para ajustarse a nuevas realidades globalizadas. Estos cambios responden a la
necesidad de adaptarse a un entorno cada vez mas diverso, donde las referencias locales
pueden no ser comprendidas por todos.

También algunos modismos que solian tener un contexto muy local o historico han
evolucionado para adaptarse a situaciones contemporaneas o globales. Esto incluye
modificar la metafora original para hacerla mas accesible o relevante. Por ejemplo, el
modismo “hacer el agosto” (ganar mucho dinero en poco tiempo, generalmente de manera
ventajosa) tiene un origen agricola relacionado con la cosecha en el mes de agosto. Sin
embargo, en el contexto global actual, la expresidon ha perdido en gran parte su referencia
estacional y se usa en un sentido mas amplio, refiriéndose a cualquier situacion en la que
alguien obtiene un beneficio significativo, independientemente de la época del afio.

Ademas, con la globalizacion, algunos modismos esparfioles que eran complejos o

muy arraigados en referencias culturales locales se han simplificado para ser mas



62

comprensibles en un entorno mas amplio y globalizado. Por ejemplo, “buscarle tres pies al
gato” (complicar algo innecesariamente) es un modismo tradicional que ha visto una
simplificacion en su uso, particularmente en conversaciones con hablantes no nativos. En
lugar de emplear esta imagen compleja, se tiende a decir algo mas directo como “complicar
las cosas”, eliminando la imagen del gato para hacer la expresidon mas accesible.

El proceso de globalizacién también ha provocado la desaparicién de algunos
modismos espafioles, especialmente aquellos que tienen un fuerte arraigo en costumbres o
realidades locales que ya no son tan comunes. Estos modismos pueden volverse obsoletos
o0 ser reemplazados por expresiones mas globalizadas o modernas.

Los modismos que estan profundamente conectados con una region especifica o con
costumbres locales suelen ser los mas afectados por la globalizacion, ya que el contacto con
otras culturas favorece el uso de un espafiol mas neutral y estandar. Por ejemplo, la expresion
“estar como una cabra” (estar loco) era muy popular en algunas regiones de Espafia, pero
su uso ha disminuido, especialmente entre los jovenes, quienes prefieren expresiones mas
modernas o globalizadas como “estar loco” sin la metafora de la cabra, que ha perdido
vigencia. “Dar un sopapo” (dar una bofetada) es otro modismo que ha ido cayendo en
desuso, especialmente fuera de los circulos més tradicionales. Hoy en dia, es mas comun
escuchar simplemente “dar una bofetada” o “dar una torta”, eliminando la palabra
“sopapo”, que tiene una connotacion mas antigua.

Algunos modismos tradicionales han sido reemplazados por expresiones mas
universales o0 modernas debido a la influencia de medios de comunicacion globalizados y a
la interaccidn con otras culturas. Por ejemplo, la expresion “a la tercera va la vencida”
(indica que después de varios intentos, el tercero serd exitoso) ha sido en muchos casos
sustituida por una formula mas simple y directa como “la tercera es la buena”, debido a la
tendencia a simplificar el lenguaje en contextos globalizados.

La globalizacion no solo ha modificado los modismos existentes, sino que también
ha facilitado la creacion de nuevos modismos que reflejan los cambios sociales y
tecnoldgicos de un mundo interconectado. Estos nuevos modismos a menudo estan

relacionados con la tecnologia, las redes sociales o las dinamicas globales contemporaneas.
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Por ejemplo, “estar en modo avidén” es un modismo reciente que hace referencia a la funcion
de los teléfonos mdviles que desconecta las comunicaciones. Se usa en contextos para
referirse a una persona que esta desconectada o no presta atencion, creando un paralelismo
con el estado de inactividad de un dispositivo. Este modismo es un claro ejemplo de como
la tecnologia y la globalizacion han influido en la creacion de nuevas expresiones.

La globalizacién ha desempefiado un papel crucial en la modificacion de los
modismos esparioles, impulsando su difusion, adaptacion y, en algunos casos, sustitucion o
desaparicion. Si bien ha permitido que algunos modismos se globalicen y sean
comprendidos fuera de Espafia, también ha causado que otros se simplifiquen o pierdan
relevancia, especialmente aquellos que estan profundamente arraigados en referencias
locales o culturales especificas. Ademas, la globalizacion ha facilitado la creacion de nuevos
modismos que reflejan los cambios tecnologicos y sociales de un mundo interconectado.
Estos procesos de modificacion y adaptacion reflejan el dinamismo de la lengua y su
capacidad de transformacion en respuesta a los contextos cambiantes.

3.5. Modismos y su uso en la vida cotidiana espafiola

El uso de los modismos en la vida cotidiana espafiola es un reflejo claro de como el
lenguaje encarna aspectos culturales, sociales e historicos. Los modismos forman parte del
dia a dia de los hablantes y se integran en las conversaciones informales, los medios de
comunicacion y, en ocasiones, en entornos méas formales. Su frecuencia y naturalidad en el
habla cotidiana reflejan la riqueza idiomatica del espafiol y la capacidad de estas expresiones
para transmitir significados profundos con frases breves y cargadas de contenido simbdlico.

Los modismos en Espafia se utilizan para enriquecer el lenguaje, hacer las
conversaciones mas vivas y expresar ideas de forma mas colorida. La riqueza cultural e
historica de Espafia permite que los modismos varien de una region a otra, aportando un
caracter distintivo segun la geografia o el grupo social. No obstante, hay modismos que han
logrado un uso generalizado en todo el pais, independientemente de la regién, la edad o la
clase social.

En Espafia, los modismos se emplean de manera muy frecuente y espontanea. A

menudo, estas expresiones surgen de forma automatica en las conversaciones, ya que estan
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profundamente arraigadas en la mentalidad y cultura espafola. Los espafioles usan
modismos para suavizar temas delicados, hacer chistes, expresar emociones o enfatizar un
punto de vista.

Aungue los modismos son parte integral de la vida cotidiana espafiola, su uso puede
variar ligeramente segun la generacion. Los mas jovenes tienden a adoptar modismos mas
modernos o influenciados por la globalizacién, mientras que las generaciones mayores
utilizan con mayor frecuencia los modismos mas tradicionales, aunque ambos grupos
comparten muchas expresiones. Por ejemplo, los jovenes pueden decir “estar al loro” (estar
atento) en contextos mas informales, como cuando se habla de estar al tanto de algo que esta
ocurriendo en el mundo de la moda o de la musica. Este modismo ha sido adoptado en los
ultimos tiempos por su caracter moderno y fresco. Las generaciones mayores, en cambio,
suelen usar més frecuentemente expresiones como “hacer el agosto”.

Los medios de comunicacion en Espafia, tanto la television como la radio, el cine y
los periodicos, han jugado un papel clave en la preservacion y difusion de los modismos en
la vida cotidiana. Muchos presentadores de television, columnistas o actores usan modismos
en su discurso, lo que contribuye a su perpetuacion en el uso diario.

En los programas de entretenimiento, sobre todo en los talk shows, concursos y
comedias, los modismos se usan frecuentemente para hacer que el lenguaje sea mas cercano
y coloquial, facilitando la conexion con el publico. Por ejemplo, “estar en el candelero”
(estar en el centro de atencidn) es un modismo que se escucha mucho en programas de
entretenimiento cuando se habla de una persona famosa que esta en el foco de los medios
de comunicacion. Es una expresion que enfatiza la exposicion publica, especialmente en el
contexto del espectaculo.

El cine y las series espafiolas a menudo utilizan modismos para retratar de manera
mas realista a los personajes y sus interacciones cotidianas. Los dialogos llenos de
modismos afiaden autenticidad y ayudan a reflejar el caracter cultural de los personajes. Por
ejemplo, en muchas peliculas espafiolas, como en las comedias de Pedro Almoddvar, se
pueden encontrar dialogos cargados de modismos que reflejan el contexto social y cultural

de los personajes. Expresiones como “echar un cable” (ayudar a alguien) o “irse al garete”
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(fracasar) son ejemplos de modismos que aparecen en estas producciones, haciendo que el
lenguaje sea mas familiar y accesible para el publico.

Aunque los modismos son mas comunes en contextos informales, también pueden
aparecer en situaciones profesionales, especialmente en conversaciones mas relajadas entre
compafieros o en reuniones donde el tono es mas distendido. Sin embargo, en general, se
prefiere un lenguaje mas neutral en situaciones de mayor formalidad.

En el entorno profesional, los modismos se utilizan para suavizar ciertas interacciones
0 para hacer referencias rapidas y claras a situaciones especificas. Pero en contextos mas
formales, como presentaciones o reuniones de negocios importantes, el uso de modismos se
evita, ya que se considera que el lenguaje debe ser mas preciso y técnico. No obstante, en
conversaciones mas distendidas entre colegas, los modismos pueden aparecer para relajar el
ambiente. Por ejemplo, “estar con la soga al cuello” (estar en una situacion dificil o
desesperada) podria aparecer en una conversacion entre compafieros para referirse a la
presion o dificultad en una tarea, pero rara vez se utilizaria en una presentacion formal.

Los modismos juegan un papel esencial en las relaciones interpersonales. Al ser parte
del lenguaje coloquial, se usan para expresar cercania, compartir bromas o transmitir
emociones. En el dia a dia, los modismos ayudan a crear un ambiente mas informal y
relajado, lo que refuerza los lazos sociales.

En el entorno familiar, los modismos se emplean a menudo en situaciones relajadas,
creando un ambiente distendido y cercano. En las interacciones cotidianas, se usan tanto
para hacer bromas como para expresar emociones o consejos de manera indirecta.

Entre amigos, el uso de modismos es habitual, ya que contribuye a crear un lenguaje
compartido y lleno de complicidad. Los modismos permiten expresar pensamientos y
sentimientos de manera rapida y efectiva, reforzando la conexion entre las personas. Por
ejemplo, “darle vueltas al coco” (pensar mucho en algo) es una expresion comin entre
amigos para referirse a una situacion en la que alguien esta pensando demasiado o
preocupandose por algo. Se usa en tono amigable, a menudo como un consejo para no

preocuparse en exceso.
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En la vida cotidiana espafiola, los modismos ocupan un lugar fundamental, aportando
riqueza y matices al lenguaje coloquial. Son empleados de manera espontanea en una amplia
variedad de contextos, desde conversaciones informales con amigos y familia hasta los
medios de comunicacion y, en ocasiones, en entornos profesionales. Su uso refleja la
identidad cultural de los hablantes y contribuye a crear un lenguaje lleno de matices, humor
y expresividad. Aunque algunos modismos son mas regionales o generacionales, muchos
han alcanzado un uso generalizado, consolidandose como parte esencial de la comunicacion
diaria en Espafia.

3.6. Modismos esparioles como el medio de influencia de los anuncios

El uso de modismos en la publicidad espafiola es una estrategia efectiva que conecta
directamente con los consumidores a nivel emocional, cultural y linglistico. Los modismos,
al ser expresiones idiomaticas profundamente enraizadas en la cultura popular, permiten que
los anuncios resulten mas memorizables y relevantes para el publico, generando una
identificacion inmediata. Esta identificacion se debe a que los modismaos, al ser parte del
habla cotidiana, se perciben como cercanos, familiares y autenticos. Ademas, estos giros
idiomaticos tienen la capacidad de condensar significados complejos de manera sencilla y
rapida, lo que es ideal para la comunicacion publicitaria, donde el mensaje debe ser claro y
directo en poco tiempo.

Una de las razones por las cuales los modismos son tan efectivos en la publicidad es
su capacidad para conectar emocionalmente con el puablico. Estas expresiones idiomaticas
estan cargadas de significados que van mas alla de las palabras y transmiten emociones,
actitudes y valores que resuenan con la audiencia.

Los anuncios que utilizan modismos logran una sensacion de familiaridad con el
publico. Al emplear expresiones que las personas escuchan y usan en su vida diaria, la
publicidad parece menos intrusiva y mas cercana, lo que facilita la aceptacion del mensaje.
Por ejemplo, el uso del modismo “ponerse las pilas” (esforzarse o activarse) en un anuncio
de una marca de baterias o bebidas energéticas es una forma de crear un vinculo inmediato
entre el producto y la necesidad de energia o concentracion. La audiencia comprende

rapidamente el mensaje y lo asocia con una necesidad real. Ademas, un anuncio de una
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compaiiia aseguradora podria utilizar la frase “mas vale prevenir que curar” (es mejor evitar
problemas antes de que ocurran) para promover sus servicios. Este modismo, tan coman en
el habla espariola, refuerza la idea de tomar precauciones y lo relaciona con la utilidad del
seguro.

Los modismos también tienen un fuerte componente de humor, lo que hace que los
anuncios resulten mas entretenidos y, por tanto, memorables. La publicidad que juega con
el humor es mas efectiva, ya que los consumidores tienden a recordar los mensajes que les
provocan emociones positivas. Por ejemplo, un anuncio de un banco que utilice el modismo
“tirar la casa por la ventana” (gastar sin reparos) en una campafa de préstamos o créditos
puede resultar atractivo y divertido. Al jugar con esta expresion en un contexto financiero,
la marca capta la atencion del publico de forma humoristica, haciendo que el mensaje sea
mas facil de recordar.

El uso de modismos en la publicidad también permite a las marcas conectar con los
aspectos culturales y regionales especificos de su audiencia. En Espafia, donde existen
distintas variantes del espafiol, los modismos pueden adaptarse a los contextos locales para
crear anuncios mas efectivos y personalizados.

Una de las ventajas mas notables de los modismos en la publicidad es su capacidad
para simplificar conceptos complejos y transmitirlos de forma rapida y eficaz. En un entorno
donde el tiempo de atencion de los consumidores es limitado, los modismos permiten a las
marcas comunicar ideas de manera eficiente, sin necesidad de largas explicaciones.

Los modismos condensan significados amplios en pocas palabras, lo que es
especialmente Gtil en anuncios donde el espacio es limitado, como en carteles o comerciales
de television de corta duracion. Por ejemplo, un anuncio de seguros de automovil que utilice
el modismo “mas vale tarde que nunca” (mejor hacer algo tarde que no hacerlo) puede
alentar a los consumidores a contratar un seguro aunque ya hayan postergado la decision.
La expresion es directa, clara y facil de entender, lo que facilita la transmision del mensaje
en un tiempo reducido.

En el &mbito digital, donde la atencién del usuario es ain mas limitada, los modismos

permiten transmitir un mensaje de manera rapida y eficaz. En las redes sociales, por ejemplo,
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los anuncios que incluyen modismos populares son mas propensos a ser compartidos, ya
que el pablico los reconoce y siente una conexion inmediata. Por ejemplo, una campafia de
marketing en redes sociales que utilice el modismo “quedarse de piedra” (sorprenderse
mucho) para promocionar un producto novedoso puede atraer rapidamente la atencion de
los usuarios, especialmente si estd acompafiada de imagenes o videos que refuercen el
sentido del modismo. Otros ejemplos son:

1. “Estar en las nubes” (estar distraido) podria adaptarse para una campafia de una
aplicacion de almacenamiento en la nube, diciendo algo como “Deja que tus archivos estén
en las nubes” para asociar la tranquilidad y despreocupacion con la seguridad de su servicio
de almacenamiento.

2. “Darle la vuelta a la tortilla” (cambiar una situacion de manera dréastica) podria ser
utilizado por una empresa de software para mostrar como su producto puede transformar
una situacion: “Dale la vuelta a tu negocio con nuestra nueva herramienta”, sugiriendo una
mejora significativa en la productividad.

3. “Viento en popa” (ir muy bien) puede adaptarse para una camparia de servicios de
transporte o viajes: “Lleva tu viaje viento en popa con nuestros servicios de navegacion”,
para comunicar que todo ira sin problemas y de manera eficiente.

4. “Ahogarse en un vaso de agua” (preocuparse demasiado por algo pequefio) podria
utilizarse para promocionar una solucion sencilla a problemas comunes en el hogar: “No te
ahogues en un vaso de agua, soluciona todo con nuestra app de mantenimiento en casa”,
mostrando que con una simple herramienta los problemas menores pueden resolverse
facilmente.

5. “Romper el hielo” (superar la tensién inicial) puede ser adaptado por aplicaciones
de citas o redes sociales con frases como “Rompe el hielo con un mensaje divertido” para
invitar a los usuarios a iniciar conversaciones de manera comoda y amigable.

6. “Llevar la voz cantante” (ser el lider o tomar la iniciativa) puede usarse en una
camparia para herramientas de liderazgo o gestién: “Lleva la voz cantante en tu equipo con
nuestra nueva plataforma de gestion de proyectos”, vinculando la expresion con la idea de

liderazgo y control eficiente.
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Estos ejemplos muestran como las marcas pueden tomar modismos populares,
modificarlos ligeramente o adaptarlos a su producto o servicio, y utilizarlos en sus campafas
digitales para crear una conexion inmediata con el pablico. El uso de modismos no solo
capta la atencion, sino que también hace que los anuncios sean mas reconocibles y
compartibles en plataformas donde la rapidez y la efectividad del mensaje son clave.

El uso de modismos en la publicidad también permite a las marcas realizar juegos de
palabras y crear adaptaciones creativas que hagan los anuncios mas interesantes. Esta
estrategia se utiliza con frecuencia para llamar la atencion del consumidor y para que el
mensaje se destaque entre otros anuncios mas convencionales.

Los anunciantes a menudo modifican los modismos de manera creativa para que se
adapten a su producto o servicio, manteniendo la esencia de la expresion original pero
dandole un nuevo significado que esté relacionado con lo que se esta promocionando. Por
ejemplo, una campafia de una marca de zapatillas deportivas podria modificar el modismo
“estar en el séptimo cielo” (sentirse muy feliz) y convertirlo en “correr en el séptimo cielo”
para asociar la expresion con la comodidad y el placer de correr con sus productos. Esta
modificacion creativa del modismo capta la atencion del publico y lo asocia directamente
con la marca. Otros ejemplos de cémo los modismos pueden ser modificados de manera
creativa incluyen siguientes:

1. “Tener la sartén por el mango” (tener el control) podria transformarse en “Tener
el control con nuestras nuevas herramientas de cocina”, en una campafia de utensilios de
cocina, reforzando la idea de que con ese producto, el usuario domina la cocina de manera
total.

2. “Matar dos pajaros de un tiro” (resolver dos problemas con una accién) podria
adaptarse a una promocion de un servicio de telefonia y television como “Mata dos
problemas con una sola conexion”, sugiriendo que el producto ofrece maltiples beneficios
a la vez.

3. “Més vale pajaro en mano que ciento volando” (mejor tener algo seguro que

arriesgarse a perderlo) podria usarse en una campafia de seguros como “Mas vale péliza en
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mano que problemas volando”, destacando la seguridad que el producto ofrece en tiempos
de incertidumbre.

4. “Ponerse las pilas” (activarse, empezar a trabajar con mas energia) puede
transformarse en “Ponle pilas a tu vida” en una campafia de bebidas energéticas o de
baterias, jugando con el doble sentido de recargar energia.

5. “Echarle lefia al fuego” (agravar una situacion) podria reinterpretarse como “Echa
lefia a tu inspiracion” en una campafa de un producto creativo, como herramientas para
artistas o escritores, cambiando el sentido negativo por uno motivador.

Estos ejemplos muestran como los anunciantes juegan con los significados
establecidos de los modismos, dandoles un giro positivo o relacionado con el producto o
servicio que ofrecen. El uso creativo de estos recursos ayuda a que los consumidores
recuerden la campafia y sientan una conexion emocional con la marca.

Los juegos de palabras basados en modismos son una forma de hacer que el anuncio
sea mas ingenioso Y, por lo tanto, mas atractivo para el publico. Este tipo de publicidad
requiere que los consumidores piensen un poco mas, lo que aumenta el nivel de compromiso
y hace que el mensaje sea mas memorable. Por ejemplo, un anuncio de una marca de vino
podria utilizar el modismo “hacer una montafia de un grano de arena” (exagerar un
problema) y modificarlo para decir algo como “hacer una copa de vino de una uva”, jugando
con el proceso de produccién del vino. Este juego de palabras hace que el anuncio sea
inteligente y entretenido, mientras mantiene la esencia del modismo original.

Los modismos en la publicidad espafiola son una herramienta eficaz para conectar
con el publico a nivel emocional y cultural. Su uso en anuncios permite a las marcas
simplificar mensajes complejos, crear vinculos emocionales con el consumidor y aprovechar
la carga cultural y humoristica inherente a estas expresiones. Ademas, los modismos dotan
a la publicidad de autenticidad, haciendo que los mensajes se sientan mas cercanos y
relevantes para los consumidores, y permitiendo que las marcas se diferencien en un
mercado saturado de informacion. Asi, los modismos se han consolidado como una
estrategia clave en la publicidad, gracias a su capacidad de resonancia y efectividad

comunicativa.
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Conclusiones de la parte 3

En la tercera parte de este trabajo, dedicada al analisis de los modismos en el mundo
contemporaneo y su traduccion al ucraniano, se han destacado los desafios que conlleva la
adaptacién de estas expresiones idiomaticas entre dos lenguas culturalmente diferentes. A
lo largo del estudio, se ha demostrado que la traduccion de los modismos espafioles al
ucraniano no solo implica un ejercicio linguistico, sino también un esfuerzo por trasladar el
profundo trasfondo cultural que llevan implicito.

Uno de los aspectos mas importantes observados es la dificultad inherente a la
traduccion literal de los modismos. La gran mayoria de las expresiones idiomaticas no tienen
un equivalente directo en ucraniano debido a las diferencias culturales e historicas entre
ambas naciones. Por ello, la traduccion de modismos requiere una serie de transformaciones
linglisticas para preservar tanto el significado como el impacto emocional y cultural del
original. Entre las estrategias més utilizadas, destacan la parafrasis, la adaptacion cultural y
la sustitucion por expresiones equivalentes que, aunque no sean exactas, permitan transmitir
la misma idea o sentimiento.

Ademas, la comparacion entre los modismos espafioles y las expresiones idiomaticas
de otros idiomas, incluyendo el ucraniano, ha evidenciado la singularidad de cada lengua y
cultura. Si bien existen ciertos modismos que comparten estructuras o conceptos comunes,
resultado de influencias histéricas globales, en muchos casos se observa una clara
divergencia en las formas de expresion idiomatica, lo que refuerza la idea de que los
modismos son una ventana a la idiosincrasia de cada comunidad linglistica. Esta
singularidad plantea un reto adicional para los traductores, quienes deben balancear entre
mantener la autenticidad del modismo y hacerlo comprensible en el idioma de destino.

El anélisis también ha revelado como la globalizacion ha comenzado a influir en la
evolucion de los modismos. En un mundo cada vez mas interconectado, muchas expresiones
tradicionales espafiolas estan siendo desplazadas o modificadas por el contacto con otras
lenguas, especialmente el inglés. La incorporacion de neologismos y modismos extranjeros
en el habla cotidiana refleja como la globalizacién esta transformando no solo la lengua,

sino también los valores y las formas de pensar en las sociedades contemporaneas. Sin
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embargo, a pesar de estas influencias externas, los modismos tradicionales espafioles siguen
manteniendo un lugar relevante, sobre todo en la vida cotidiana y en la publicidad, donde se
utilizan como herramientas poderosas para conectar emocionalmente con el publico.

En este contexto, el uso de los modismos en la vida diaria espafiola se mantiene
vigente. Estas expresiones son un reflejo de la mentalidad colectiva y contintan sirviendo
como un medio eficaz para transmitir ideas de manera rapida y cargada de connotaciones
culturales. Igualmente, en el campo de la publicidad, los modismos funcionan como
elementos clave que permiten a las marcas conectar de manera directa con sus
consumidores, apelando a la familiaridad y al sentido de identidad compartida.

En resumen, esta parte del estudio ha puesto de relieve el papel esencial de los
modismos como manifestaciones culturales y lingtisticas que no solo enriquecen la lengua,
sino que también plantean retos significativos en su traduccion. A pesar de los obstaculos
que representa la transferencia de modismos entre lenguas tan diferentes como el espafiol y
el ucraniano, se ha evidenciado que, con las transformaciones adecuadas, es posible
mantener su esencia. Asimismo, el impacto de la globalizacion y el uso de modismos en la
publicidad subrayan la vitalidad y adaptacion constante de estas expresiones en el mundo

contemporaneo.



73

CONCLUSIONES GENERALES

La presente investigacion ha explorado de manera exhaustiva los modismos espafioles
y su interrelacion con los cadigos culturales, abarcando aspectos tedricos fundamentales, un
analisis linglistico y cultural en profundidad, y una aplicacién practica en el contexto
contemporaneo, centrandose en su traduccién al ucraniano. A lo largo de las tres partes de
esta investigacion, hemos conseguido construir un marco integral que no solo define y
clasifica los modismos, sino que también examina su relevancia cultural y su adaptacion en
un mundo globalizado.

En la primera parte, se han sentado las bases teoricas para entender los modismos.
Comenzamos con su definicion y la distincion entre modismos, refranes y locuciones,
proporcionando un contexto claro que permite una mejor comprension de su funcién dentro
del lenguaje. La relacion intrinseca entre lengua y cultura se ha destacado mediante teorias
que sostienen como la cultura influye en el uso de expresiones idiomaticas. Al discutir el
codigo cultural en la linguistica, hemos revelado que los modismos son reflejos de valores,
creencias y practicas sociales, funcionando como auténticos portadores de la cultura. Esta
parte ha permitido no solo definir el término “modismo”, sino también contextualizarlo en
un marco mas amplio de interacciones culturales, mostrando coOmo estas expresiones
encapsulan la experiencia colectiva de una comunidad.

En la segunda parte, se ha llevado a cabo un analisis mas detallado de los modismos
espafioles, clasificAndolos segun su origen y explorando diversas categorias, como la
historia, la geografia, la literatura y la religion. Este analisis ha demostrado la riqueza y
diversidad de los modismos en el espafiol, revelando su capacidad para evolucionar y
adaptarse a diferentes contextos culturales. A traves de ejemplos especificos, se ha
evidenciado cdmo los modismos pueden surgir de contextos historicos particulares o de
tradiciones geograficas, lo que resalta la pluralidad de influencias que han dado forma a la
lengua espafola. Ademas, se ha considerado la estructura linguistica de los modismos,
Ilevando a una mayor apreciacion de su complejidad y del rol que juegan en la comunicacion

cotidiana. La conclusién de esta parte subraya que los modismos no son meras herramientas



74

linguisticas; son componentes significativos de la identidad cultural espafiola, que ofrecen
una vision sobre la mentalidad y la cultura del pueblo hispanohablante.

La tercera parte se ha centrado en el papel de los modismos en el mundo
contemporaneo, asi como en los retos de su traduccion al ucraniano. Hemos identificado
problemas especificos que surgen al intentar traducir modismos que carecen de equivalentes
directos, lo que plantea un desafio para los traductores. Las transformaciones necesarias
para adaptar estos modismos, sin perder su esencia, son esenciales para mantener el
significado y la carga cultural. Este proceso de adaptacion ha mostrado que la traduccion de
modismos requiere no solo habilidades lingiisticas, sino también un profundo
entendimiento cultural.

Ademas, la comparacion con expresiones de otros idiomas ha revelado tanto
similitudes como diferencias culturales, enriqueciendo asi la comprension del impacto de la
globalizacion en los modismos. A medida que las culturas se entrelazan, muchos modismos
tradicionales han experimentado cambios en su uso y significado, lo que demuestra una
dinamica evolutiva en el lenguaje. Esta influencia de la globalizacién también ha llevado a
la introduccidn de nuevos modismos y al uso de expresiones extranjeras en la comunicacion
diaria, reflejando una realidad cada vez mas interconectada.

El analisis del uso de modismos en la vida cotidiana espafiola ha reafirmado su papel
central en la comunicacion. Estas expresiones contintan siendo herramientas efectivas para
transmitir ideas y emociones, funcionando como un puente cultural que conecta a los
hablantes con su historia y tradicién. Asimismo, su utilizacién en la publicidad demuestra
su poder de influencia sobre los consumidores, ya que las marcas emplean estos modismos
para generar conexiones emocionales y culturales con su publico objetivo. La familiaridad
y la carga emocional de los modismos los convierten en recursos valiosos para la
comunicacion persuasiva, lo que a su vez refleja la relevancia continua de estas expresiones
en la vida contemporénea.

En conclusién, este trabajo ha logrado una integracion profunda de los aspectos
tedricos y practicos relacionados con los modismos espafioles. A través de una investigacion

detallada, hemos evidenciado cdmo los modismos no solo enriquecen el idioma, sino que
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también actian como portadores de la cultura y la identidad. La necesidad de realizar
transformaciones en la traduccion y el impacto de factores como la globalizacion muestran
la continua evolucion de estas expresiones en el mundo contemporaneo. Al abordar la
complejidad de la traduccién de modismos entre lenguas tan diferentes como el espafiol y
el ucraniano, este diploma ofrece una base sélida para futuros estudios en este fascinante
campo, contribuyendo a un mejor entendimiento de como las expresiones idiomaticas
pueden servir como herramientas valiosas en el intercambio cultural y lingiistico. La
investigacion no solo ha enriquecido nuestro conocimiento sobre los modismos, sino que
tambien ha subrayado su importancia en la comprension de la lengua como un fendbmeno

Vivo y en constante transformacion.
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